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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 Nazev vzdélavaciho programu:
Oteviena kniha — program pro zakladni vzdélavani

1.2 Udaje o $kole

nazev $koly, sidlo, pravni forma, ICO, IZO, RED-1Z0, kontakty
2. zakladni Skola, Rakovnik, Husovo nameésti 3

269 01 Rakovnik

1dentifikator zarizeni 600055833

piispévkova organizace, ICO 47016981, 1ZO 102 602 263

tel.: 313251260, fax: 313251264

mail: brabec.z@2zsrako.cz nebo 2zsrako@2zsrako.cz
wWww.27srako.cz

zrizovatel Skoly
Mg¢ésto Rakovnik
ICO 00244309
Adresa

Husovo nameésti 27
269 18 Rakovnik

reditel Skoly:
Mgr. Zdenék Brabec, Nad Nemocnici 2779, 269 01 Rakovnik

Koordinator SVP: Mgr. Markéta Hejdova
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2016

1. Uprava dokumentu: od 1. 9. 2010

2. uprava dokumentu: od 1. 9. 2013 — novy SVP se zapracovanymi upravami a
zménami RVP ZV

3. tiprava dokumentu: od 1. 9. 2016 — novy SVP se zapracovanymi Upravami a
zménami RVP ZV

Mgr. Zdenék Brabec razitko Skoly
reditel Skoly
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY
2.1 Uplnost a velikost 3koly

Druhy a typy Skola a Skolskych zafizeni, ktera Skola zahrnuje:
Zakladni skola (1. a 2. stupen), 1ZO 102 602 263

Pocet pedagogickych pracovnik:
Prepocteny pocet pedagogickych pracovniki:

Skolni rok Pocet tfid Celkovy pocet Pocet Zakl na
zaku jednu tfidu
2008/2009 27 618 22,88
2009/2010 26 612 23,53
2010/2011 26 606 23,31
2011/2012 26 627 24,12
2012/2013 26 631 24,27
2013/2014 26 619 23,81
2014/2015 26 639 24,58
2015/2016 26 673 25,88

Celkova kapacita dle zfizovaci listiny:
1. Zakladni skola: kapacita 730 zaku

2. Skolni druZina, 1ZO 114 100 209
kapacita: 175 zaku
stav: 175 zaka

datum zarazeni do sité skol: 1. 9. 1996

obory vzdélavani:
ramcovy vzdélavaci program 79-01-C/01 Zakladni Skola

2. zakladni skola, Rakovnik, Husovo namésti 3 je velka méstska skola zaloZena v roce
1886. V roce 1993 byla dana do uzivani tzv. pfistavba, kde jsou umistény pfedevsim odborné
ucebny. Soucasti Skoly je Skolni druzina. Zfizovatelem je mésto Rakovnik.

2. zakladni skola Rakovnik je Uplnou zakladni Skolou, ktera poskytuje zakladni vzdélani
détem ve véku od Sesti do patndacti let. Ksilnym strankdm Skoly patfi rozSifena vyuka
matematiky (vidy vjedné tfidé 2. stupné ZS), vyuka cizich jazyk(, vyuka télesné vychovy,
uspésnost zakl ve sportovnich i predmétovych soutézich a organizovand mimoskolni ¢innost
(zdjmové krouzky a kurzy).

Skola je umisténa uprostfed mésta, coz vyhovuje nejen rodi¢im z Rakovnika, ale i
dojizd&jicim zakdim, protoze je v blizkosti vlakového i autobusového nadrazi. Skola ma moderni
odborné ucebny, které jsou v provozu od roku 1993. Nova télocvi¢na je vyuZivana od roku 1996.



Skolu navitévuji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami (ve $kolnim roce 2015/2016
celkem 42 z 673).

Vedeni $koly spolupracuje s vyborem Spolku rodi¢d, ptatel a déti 2. ZS Rakovnik. Tento
spolek podporuje organizaéné, personalné i finanéné aktivity ZS. Z dal3ich instituci, se kterymi
vedeni $koly (kola) dlouhodobé aktivné spolupracuje, lze uvést DDM Rakovnik, Policii CR,
Narodni protidrogovou centralu, détska knihovna Rakovnik, KC Rakovnik, Urad prace
v Rakovniku, PC Sttedni Cechy, Muzeum TGM, PPP, CCK, PMS, ostatni rakovnické $koly.

2.2 VYBAVENI SKOLY

2. zékladni skola, Rakovnik, Husovo ndmésti 3 je umisténa ve Ctyrech budovach. Hlavni
budova postavena v roce 1886 je propojena s tzv. pfistavbou v Nadrazni ulici. Do provozu byla
dana v roce 1993 a jsou zde predevsim odborné ucebny. V hlavni budové je celkem 13 uceben
pro 1.i 2. stupen. V pfistavbé je 12 odbornych uceben — pocitacova uéebna, jazykové ucebny,
kuchynka, ucebny fyziky, chemie, matematiky, ceského jazyka, laboratof chemie a Skolni dilna.

Skola je velice dobfe vybavena v oblasti ICT. U&ebny jsou vybaveny interaktivnimi
tabulemi a pocitaci. VSechny pocitate v ucebnach a kabinetech jsou pfipojeny vsiti a k
internetu. Zaci a ucitelé maji v celé budové pro svoji praci k dispozici Wi-Fi sit. Rodi¢e maji
moznost ziskdvat informace a komunikovat se Skolou prostfednictvim webovych stranek a
programu Skolni evidence Bakalafi a jejich aplikaci.

Vybaveni $koly u¢ebnimi pomtckami a didaktickou technikou je velmi dobré. Skola ma
kvalitni hygienické zazemi v souladu s normami.

Dalsi budovou je tzv. Stara poSta v ulici Martinovského, vzddlend pfiblizné 500 m od
hlavni budovy. Zde je pét uceben pro Zaky 1. a 2. ro¢niku.

Dvé oddéleni druzZiny jsou umisténa v tzv. vile v ulici FrantiSka Diepolta. Zde Zaci vyuZzivaji
velkou zahradu a maiji velice blizko do Cermakovych sad@. Dalsi tfi oddéleni druziny vyuZivaji
pavilon materské Skoly, kterd sousedi svilou. Dalsi dvé oddéleni jsou od Skolniho roku
2016/2017 umisténa v blizkosti $koly a $kolni jidelny v budové €. p. 168 na Zizkové ndmésti.

Pro vyuku télesné vychovy pouziva Skola svoji moderni télocvi¢nu, postavenou v roce
1996. Kromé toho vyuziva také télocviénu 1. ZS Rakovnik a télocviénu a hfisté sokolovny.

Kazdoroéné se dafi navySovat hodnotu majetku modernizaci a opravami.

2.3 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

V soucasné dobé na Skole pracuje 39 uditeldl na 38,5 uUvazku. Snazime se 0100 %
odbornou kvalifikovanost uditell. Mame k dispozici kvalifikované ucitele francouzského,
anglického, némeckého a ruského jazyka.

Vsichni ucitelé se prabézné vzdélavaji — v rdmci finan¢nich moznosti Skoly. Navstévuji akce
VISK, NIDV a dalsi vzdélavacich instituci.

Ve Skolni druziné pracuje 7 zpravidla pIné kvalifikované vychovatelky.

Podrobné a konkrétni Udaje tykajici se pedagogického sboru jsou kazdoro¢né uvedeny ve
vyrocni zpravé.

2.4 DLOUHODOBE PROJEKTY A MEZINARODNI SPOLUPRACE

V ramci dlouhodobych projektd déti vedeme ke zdravému Zivotnimu stylu. V rdmci
dopravni vychovy vsichni Zaci 1. — 5. ro¢niku navstévuji dopravni hfisté. Pro zaky 6. ro€niku
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Skola organizuje adaptacni pobyt spojeny s vrstevnickym programem prevence rizikového
chovani, v 7. ro¢niku lyzarsky vycvikovy kurz, v 8. ro¢niku cykloturisticky a v devatém kurz vodni
turistiky. Pro Zaky 2. stupné je vytvoren program prevence rizikového chovani.

Pocit sounalezitosti se Skolou a ostatnimi spoluzdky posilujeme v rozmanitych aktivitach,
jako jsou vanoéni dilny, dny otevienych dvefi, Ctyflistek — Etyfi setkani budoucich prviideka a
pani ucitelkami a starSimi Zaky, slavnosti rozdani prvniho vysvédceni, slavnostni rozlouceni
s zaky devatého rocniku, oslavy vyroci Skoly, ve spolupraci s détskou knihovnou pasovani
prvidckd na malé ctenare.

Ucime Zaky ekologickému pfistupu ke svému okoli — ve Skole mame nadoby na tfidény
odpad, Zaci sbiraji drobna vyslouzila elektrozafizeni a pouZité baterie. Kvyuce a dalSim
aktivitam je vyuzivana pfirodni u¢ebna v zahradé tzv. vily v ulici Fr. Diepolta.

Jako doplnéni vyuky organizujeme exkurze s historickou, ekologickou a pfirodovédnou
tématikou.

Mezindrodni spolupraci Skola nema.

2.5 SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY
2.5.1 Informovanost rodicu o planovani, pribéhu a vysledcich vzdélavani zaka

Dobrd komunikace s rodici je jednim s hlavnich cild Skoly. Na zacatku kazdého Skolniho
roku rodi¢e obdrzi informacni zpravodaj k aktudlnimu Skolnimu roku. Zde obdrzi zakladni
informace o organizaci Skolniho roku (terminy tfidnich schizek, pedagogickych rad,
prazdniny,...), seznam tfid, vSech ucitell, kmenové ucebny a kazdy rok klasifikaéni fad nebo rad
$koly. Vedeni $koly spolupracuje s vyborem Spolku rodi¢t a pratel déti 2. Z§ Rakovnik. Skola
organizuje schlzky pro rodi¢e budoucich prvidckd a schlzky rodict zakd prvniho rocniku
v uvodu skolniho roku. Na webovych strankach je k dispozici kalendar akci Skoly. Na podzim je
pro rodice zaka 9. rocniku organizovano setkani se zastupci stfednich Skol regionu, aby pfi
osobnim setkani ziskali aktudlni informace dllezité pro volbu povoldni. Rodice mohou skolu
navstivit kdykoliv po vzdjemné dohodé s vyucujicim nebo vedenim skoly.

2.5.2  Spoluprace s ostatnimi subjekty

PFi $kole pracuje Spolek rodic(l a pratel déti 2. ZS Rakovnik, ktery pomaha s realizaci kurzd,
Dne déti, exkurzi, soutézi zaka, aktivitami v zavéru skolniho roku a podobné.

Spoluprace s Domem déti a mladeze Rakovnik. Ucitelé nasi Skoly se podileji na organizaci
okresnich sportovnich a predmétovych soutézi. Dim déti naopak pomaha pfi zajistovani besed
a kulturnich programa pro Zaky a rlznych soutézi pro Skolni druzinu.

Spoluprace s Narodni protidrogovou centralou a Policii CR. Jejich zastupci beseduji s z4ky
na v ramci primarni prevence rizikového chovani na téma Sikana, zaskolactvi, ndvykové latky,
trestni odpovédnost (projekt Mala policejni akademie).

Spoluprace s Ufadem prace Rakovnik. Zaci 9. roéniku navitévuji Ufad prace v ramci
vychovy k volbé povolani.

Spoluprace s odborem socialnich véci MU Rakovnik.

Spoluprace s PPP Rakovnik.



Spoluprace s détskou knihovnou Rakovnik. Navstévy jednotlivych tfid v knihovné.
Pasovani prviiack(l na malé ¢tenare. Podpora ¢tendrské gramotnosti.

Spoluprace s mistnim spolkem CCK pFi proskolovani zak( z prvni pomoci, v soutézi Hlidek
mladych zdravotniku.

Od 1. 1. 2006 pracuje na $kole $kolskd rada, kterda ma 6 ¢lend. Skolska rada schvaluje
vyroc¢ni zpravu o ¢innosti Skoly, Skolni fad, pravidla hodnoceni Zak{, atd.

Velmi dobra spoluprace je se zfizovatelem, ktery vytvari Skole kvalitni podminky pro jeji
praci.

2.5.3 Charakteristika zaku

Do Skoly dochdzeji Zaci z nasi spadové oblasti i Zaci z jinych spadovych oblasti mésta. Dale
do Skoly dojizdéji Zaci prespolni z dalSich obci okresu Rakovnik — je jich pfiblizné
Ctvrtina celkového poctu.

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) vychazi z koncepce Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP). Filozofii vzdélavaciho programu je vybavit
zaka ,klicovymi kompetencemi”, které predstavuji soubor znalosti, dovednosti, navyk( a
postojli, které jsou vyuZitelné v rlznych ucebnich i praktickych ¢innostech a situacich. Jsou
klicem k Uspésnosti v celoZivotnim uceni, v prdci, zajmové Cinnosti i osobnim Zivoté.

Na utvareni klicovych kompetenci se podili 9 vzdéldvacich oblasti (viz nize) s jednotlivymi
vzdélavacimi obory. Realizace vyuky v ZS probihd v konkrétnich vyucovacich predmétech, které
respektuji cilovd zaméreni, ocekdvané kompetence a ucivo viech vzdélavacich obor(. Vyuka
v jednotlivych vyucovacich predmétech (s moznosti integrace ocekdavanych kompetenci a uciva
jednotlivych vzdélavacich obord) ve svém souhrnu sméfuje k ocekdvanym vystuplm
vzdélavacich oblasti a tedy i k dosazeni klicovych kompetenci stanovenych v RVP.

Skolni vzdélavaci program v jednotlivych vyucovacich pfedmétech v konkrétnich ro¢nicich
specifikuje oCekavané vystupy a ucivo vzdélavacich oborl 9 vzdélavacich oblasti do dil¢ich
»aktivnich” dovednosti Zaka s vymezenim uciva pouzitym jako prostfedek pro dosazeni téchto
dovednosti.

Program respektuje tradice Skoly, vyuziva jeji charakteristické podminky a reaguje na
vzdélavaci pozadavky klientl (rodice, z4aci). Zakladni Skole umoznuje vice se zaméfit na:

a) rozvijeni schopnosti matematicky nadanych zakl (pokracovani v tradici ,,matematickych
trid“)

b) praci s Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

c) rozvijeni pohybovych dovednosti Zakl (télesna a sportovni vychova, Skolni a mimoskolni

sportovni aktivity)

d) rozvoj komunikativnich dovednosti, ¢tenarské gramotnosti



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani predstavuje ve strukture
kurikuldrnich dokument( ,statni droven” kurikuldarnich dokumentd. Je pfimym (zdvaznym)
vychodiskem pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho programu, ktery predstavuje tzv. ,8kolni
uroven” kurikularnich dokumentd pro zakladni vzdélavani. RVP vymezuje cilové zaméreni
vzdélavani, o¢ekdvany vystup vzdélavani (zavazny standard vysledk( vzdélavani), zakladni ucivo
(zdvazny standard vzdélavaci nabidky), uc¢ebni plany, pravidla pro tvorbu Skolnich vzdélavacich
program(l, podminky pro realizaci vzdélavacich pozadavku aj.

Kurikularni dokument RVP je nedilnou soucasti tohoto Skolniho vzdélavaciho programu,
proto SVP v nasledujici ¢asti uvadi pouze informativné priority zakladniho vzdélavani, obecné
cile a klicové kompetence RVP - s odkazem na podrobny text v RVP.

3.2.1 PRIORITY ZAKLADNIiHO VZDELAVANI

RVP (SVP) zdirazriuje zejména ty aspekty vzdéldvdni, které jsou urcujici pro Zivot v moderni
multikulturdlIni spolecnosti. Jde hlavné o:

I Akcent na porozuméni hodnotam
Zdmérem je vychova kulturniho clovéka hledajiciho smysl a kvality Zivota, clovéka
hledajiciho své misto v Zivoté, v ndrodnim spolelenstvi, v sjednocujici se Evropé a ve
sveété stdle vice propojeném globdlnimi vztahy.

Il Akcent na dovednosti komunikace a kooperace
Zdmérem je vychova ¢lovéka komunikativniho a tvorivého, schopného spoluprdce.

[l Akcent na chdpdni globalnich problému
Zdamérem je vychova ekologicky mysliciho, tvofivého a mravné odpovédného c¢lovéka.

IV Akcent na aktivni ovliviiovani a ochranu zdravi
Zdmérem je vychova clovéka odpovédného, chdpajiciho hodnotu zdravi a aktivné
usilujiciho o jeho upevriovdni a ochranu.

Vv Akcent na praktické Cinnosti denniho Zivota
Zdmérem je vychova clovéka zvidavého, sebezdokonalujiciho se, rozumné a citlivé
reagujiciho v konkrétnich praktickych Zivotnich situacich.

VI Akcent na vychovu samostatného mysleni, jednani a vzdélavani
Zamérem je vychova clovéka hledajiciho, svobodné jednajiciho, s touhou ddle se
vzdéldvat a zlepSovat kvalitu svého Zivota.

3.2.2 OBECNE VZDELAVACI CiLE SvP

- Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celoZivotni uéeni

- Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feSeni problém
8



Ve

- Vést zaky k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci
- Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat prdci a Uspéchy vlastni i druhych

- Pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatfiovali sva prdva a plnili své povinnosti

7

- Vytvaret u zakl potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich
situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k pfirodé

- Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny

- Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotdm, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi

- Pomahat zaklm pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznosti

a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci

3.2.3 KLICOVE KOMPETENCE

Na utvareni klicovych kompetenci se podileji vSechny vzdélavaci oblasti. Na rozdil od
oCekadvanych vystupll, které Zaci ziskdvaji v jednotlivych vzdélavacich oblastech a oborech
vzdélavacich oblasti, jsou klicové kompetence obecnéji a Siteji vyuzitelné. Klicové kompetence
tak tvofi neopominutelny a jedinecny zaklad pripravy Zaka pro celoZivotni uceni, vstup do Zivota
a do pracovniho procesu.

V navaznosti na celoevropsky pfistup ke klicovym kompetencim jsou i v RVP zakladniho
vzdélavani za klicové povazovany: kompetence k uceni; kompetence krteSeni problém;
kompetence komunikativni; kompetence socidlni a persondlni; kompetence obcdanské;
kompetence pracovni.

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

- vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celoZivotnimu uceni;

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém zZivoté;

- operuje s obecné uzZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spole¢enské a kulturni jevy;
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samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti;

pozndva smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky Ci problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni

zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich;

Kompetence k reseni problému

Na konci zdkladniho vzdélavani Zak:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfri¢indch, promysli a naplanuje zplsob reseni
problém{ a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti;

vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuzivd ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problémuj;
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feseni; uziva pti rfeSeni problém
logické, matematické a empirické postupy;

ovéruje prakticky spravnost feseni problémU a osvédcené postupy aplikuje pfi reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani

problému;

kriticky mysli, ¢ini uvailiva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za svd rozhodnuti a vysledky svych ¢in zhodnoti.

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu;

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje;

rozumi rlznym typdm text(l a zdznam(, obrazovych materidll, béziné uZivanych gest,
zvukU a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni;

vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucéinnou
komunikaci s okolnim svétem;

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potrfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi.
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Kompetence sociadlni a personalni

Na konci zdkladniho vzdélavani Zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné préce;

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jedndni s druhymi lidmi ptispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispivd k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného uUkolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, rikaji a délaji;

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a

samostatny rozvoj; ovladd a fidi svoje jednani a chovéani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence obdanské

Na konci zdkladniho vzdéldavani Zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili;

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu;

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Ucinnou
pomoc achova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka;

respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit;

chape =zdakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a

trvale udrzitelného rozvoje spoleénosti

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:
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- pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky;

- pfistupuje k vysledkiim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

- vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, Cini podloZena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméreni;

- orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a
k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni.

3.2.4 Vzdélavaci priority Z$

Na zakladé provedené analyzy vzdélavacich podminek Skoly a vzdélavacich pozadavk( klient(
(rodice, zfizovatel) se $kola prostiednictvim SVP ,prioritné“ zaméfuje na nasledujici cile:

1) Poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamérené na ,aktivni dovednosti” zak(.

2)  Rozvijet schopnosti matematicky nadanych Zakd — pokracovat v tradici
matematickych trid.

3)  Prace s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

4)  Podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti zakd ve skolnich i mimoskolnich sportovnich
aktivitach.

5) Rozvijet komunika¢ni dovednosti Zaki - v materském jazyce,
- v cizim jazyce,
- v informacénich a komunikaénich
technologiich
- v socialnich vztazich

3.3 Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vychovna poradkyné ve spoluprdci s tfidnimi uciteli a vedenim Skoly zjistuje vzdélavaci
potfeby Zzak( a ve spoluprici se Skolskym poradenskym zafizenim zajistuje odbornou
diagnostiku. Na jejim zakladé jsou konzultovany, planovany a vyuzivany vhodné metody a
organizacni postupy vyuky. Zaci s pfiznanymi podpdrnymi opatienimi jsou integrovani v rdmci
béZnych trid.

Pro potfebu prace szaky s pfiznanymi podpldrnymi opatfenimi jsou vytvareny plany
pedagogické podpory (PLPP) a individualni vzdélavaci plany (IVP).

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP méa pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zzakem, zpUsobU
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a
organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.
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IVP Zdka s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi sestavuje tfidni ucitel ve spoluprdci
s dalSimi vyucovacimi, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP ma
pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tridni ucitel s rodici Zaka. PFi sestavovani
IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP
jsou zahdjeny okamzité po obdrieni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je
sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a muiZe téZz obsahovat i termin
pribéZiného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mlzZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nezZ je
Skolni rok. IVP mGze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zdastupce Zdka, bez
kterého nem(zZe byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zdstupcem
zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka predd informace o
zahajeni poskytovani podpurnych opatieni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena
do Skolni matriky.

V ptipadé podplirného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s
LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporu¢ena uroven
pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podplrnych opatieni stanovend v RVP ZV.

Zakdm s pottebou podplirnych opatieni od 2. stupné mdze byt v rdmci jeho IVP zafazen
predmét specialné pedagogické péce (SPP). Do vyuky 7akl je zafazen na zdkladé doporuceni
SPZ. Personalné je zajistovan pedagogickymi pracovniky $koly s roziitenou kompetenci pro
oblast specidlni pedagogiky, specidlnimi pedagogy $koly nebo SPZ.

3.4 Vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych

Pro potfebu prace s mimorddné nadanymi Zaky jsou vytvareny plany pedagogické
podpory (PLPP) a individualni vzdélavaci plany (IVP).

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prdce s zakem, zpUsobl
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a
organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.

IVP mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zafizenim. IVP mimofddné nadaného Zdaka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného zZaka. Pfi sestavovani IVP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahdjeny okamZité po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplnovani IVP a mlZe téZ obsahovat i termin pribézného
hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mUzZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP
muzZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zdka, bez
kterého nem(ze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zdstupcem
zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka preda informace o
zahdjeni poskytovani podplirnych opatfeni podle IVP tediteli skoly, ktery je zaznamend do
Skolni matriky.

13



3.5 Zaclenéni prafezovych témat

Prafezova témata prolinaji vyukou béhem celych deviti let. Jsou postupné zarazovdna a
zacleriovana do vyucovacich predmétl. Jednd se o tato prlrezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova
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2. zakladni §kola, Rakovnik, Husovo nameésti 3

UCEBNI PLAN SVP
pro
I. stupeii ZS

Skolni rok: 2007/2008

Predmét ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5 Celkem DCD
Cesky jazyk a literatura 9 9 9 8 8 43 8
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 0
Matematika 4 5 5 5 5 24 4
Informacni a komunikacéni technologie - - - - 1 1 0
Prvouka 2 2 3 - - 7 2
Vlastivéda - - - 1 2 3 0
Ptirodovéda - - - 2 2 4 0
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
Vytvarna vychova 1 2 1 2 1 7 0
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0
Tydenni ¢asova dotace 20 22 25 25 26 118 14
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4. UCEBNIi PLAN A ORGANIZACE VZDELAVANI

4.1 Systém vyuky

Vyuka podle SVP probiha v 1. — 9. postupném roéniku ZS. SVP (RVP) rozliduje tFi vzdélavaci
obdobi: 1. obdobi zahrnuje 1. — 3. roénik, 2. obdobi 4. — 5. roénik, 3. obdobi 6. — 9. ro¢nik. SVP
vymezuje jako zavazny vystup o¢ekavané kompetence 2. a 3. obdobi.

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu neni
v SVP chapén jako dogma. Ucitelé (zejména na I. stupni ZS) si mohou po dohodé s vedenim
Skoly rozvrhnout denni (tydenni) program vyuky pfi zachovani ¢asovych proporci jednotlivych
pfedmétd vtydnu. Kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci
jednotky s odliSnym casovym Usekem pfi dodrzeni zasad hygieny Skolni prace (prestavky,
relaxace apod.). Pfi realizaci dil¢ich Skolnich program( a projektd je nutné respektovat
zdvaznost minimdlnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci predméty (obory
vzdélavacich oblasti) pro dany ro¢nik (ev. pro dané vzdélavaci obdobi).

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zdvazné — nechavd na vyucujicim, aby pro
dosaZeni ocekdvané kompetence zvolil sam takové metody a formy vyuky, které budou vést
k oekdvanému efektu. PouZité formy a metody by mély v détech vyvolavat touhu po
pozndvani, provokovat jejich zvédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a mély by vidy
smeérovat k ziskani konkrétni aktivni dovednosti. Respektovani osobnosti ditéte a uplatiovani
principu pozitivni motivace by mély byt neodmyslitelnymi prvky prace vyucujiciho.

4.2 Vzdélavaci oblasti SVP (RVP)

1. Jazyk a jazykova komunikace (zahrnuje vzdéldvaci obory: Cesky jazyk, Cizi jazyk, Dalsi cizi
jazyk)

. Matematika

. Informacni a komunikacni technologie

. Clovék a jeho svét

. Clovék a spoleénost (zahrnuje vzdéldvaci obory: Vychova k ob&anstvi, Déjepis)

. Clovék a ptiroda (zahrnuje vzdéldvaci obory:Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis)
. Uméni a kultura (zahrnuje vzdéldvaci obory: Hudebni vychova, Vytvarnd vychova)
. Clovék a zdravi (zahrnuje vzdéldvaci obory: Vychova ke zdravi, Télesnd vychova)

. Clovék a svét préce

O o0 NOYULL B~ WN

4 .3 Vzdélavaci predméty SVP

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oblasti (obor(i vzdélavacich oblasti) je ve
Skolnim vzdélavacim programu rozpracovan do konkrétnich vzdélavacich predmét(, které gkola
zakim v daném vzdélavacim obdobi v jednotlivych rocnicich nabizi. Skladba téchto predmétu
respektuje zavazny platny Ramcovy ucebni plan pro zakladni vzdélavani, zohlednuje aktualni
vzdélavaci podminky skoly a vytcené vzdélavaci priority.
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4.3.1 Skladba vzdélavacich predmétt a uéebnich plant

Vzdélavaci predméty respektuji vzdélavaci obory jednotlivych vzdélavacich oblasti RVP.
Vyjimku tvofi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi, ktery neni samostatnym predmétem, ale jeho
obsah a ocekavané vystupy jsou pficlenény ke vzdélavacim predmétidm Prirodopis, Obcanska a
rodinnd vychova, Chemie a Télesna vychova. Pfedmét Obcanskda a rodinnd vychova je
integrovanym predmétem vzdélavacich oborld Vychova k obcanstvi a Vychova ke zdravi.
Obsahuje i &ast uc¢iva vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Smyslem integrace je vytvofeni
uzsich vazeb mezi vychovou k ob¢anskym postojim a pfipravou mladych lidi na Zivot v jejich
budouci rodiné.

Zarazena praktickd matematika a prakticka ¢estina — nejsou samostatnymi vzdéldvacimi
predméty, jde o navySeni hodinovych dotaci pfedmétli matematika a ¢esky jazyk a literatura.
SlouZi predevsim jako vyrovnavaci (specializované) hodiny pro Zaky se specifickymi poruchami
uceni, talentované zaky a k pripravé zakl na pfijimaci zkousky na stfedni Skoly. Konkrétni
vzdélavaci vystup a obsah zpracuje vyucujici na zacatku Skolniho roku podle individualnich
potieb Zakd. Tyto predméty nejsou samostatné klasifikovany na vysvédceni.

Vzdéldvaci predmét:  zahrnuje vzdéldvaci oblast (obor vzdéldvaci oblasti):

1.  Cesky jazyk - Jazyk a jazykovd komunikace (Cesky jazyk a literatura)

2. Cizijazyk - Jazyk a jazykovd komunikace (Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk Aj, Nj, Fj, Rj)
3. Matematika - Matematika a jeji aplikace

4. Informacni a komunikaéni technologie - Informaéni a komunikaéni technologie

5.  Prvouka - Clovék a jeho svét

6. Vlastivéda - Clovék a jeho svét

7.  Pfirodovéda - Clovék a jeho svét

8. Déjepis - Clovék a spole¢nost (Déjepis)

9.  Obécanska a rodinna vychova - Clovék a spolecnost (Viychova k ob&anstvi)
- Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi)

10. Fyzika - Clovék a priroda (Fyzika)
11. Chemie - Clovék a pfiroda (Chemie)

- Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi)

12. Prirodopis - Clovék a pfiroda (Pfirodopis)
- Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi)
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13. Zemépis - Clovék a priroda (Zemépis)

14. Hudebni vychova - Uméni a kultura (Hudebni vychova)

15. Vytvarna vychova- Uméni a kultura (Vytvarnd vychova)

16. Té&lesna vychova - Clovék a zdravi (Télesnd vychova, Viychova ke zdravi)

17. Pracovni ¢innosti - Clovék a svét prdce

Prifezova témata:

. Osobnostni a socidlni vychova

. Vychova demokratického ob¢ana

. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
. Multikulturni vychova

° Environmentdlni vychova

° Medidlni vychova

Tématické okruhy prirezovych témat prochdzeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich obsahl oborl. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zaka a

pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka.

2. zakladni skola, Rakovnik, Husovo namésti 3

UCEBNI PLAN SvP
pro

I. stupen Z8

Pfedmét roénik 1. 2. 3. 4. 5. Celkem DCD
Cesky jazyk a literatura 9 9 9 8 8 43 10
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 0
Matematika 4 5 5 5 5 24 4
Informacéni a komunikaéni technologie - - - - 1 1 0
Prvouka 2 2 3 - - 7 2
Vlastivéda - - - 1,5 2 3,5 0
Prirodovéda - - - 1,5 2 3,5 0
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
Vytvarnd vychova 1 2 1 2 1 7 0
Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 0
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0
Tydenni ¢asova dotace 20 22 25 25 26 118 16
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2. zakladni Skola, Rakovnik, Husovo namésti 3

UCEBNi PLAN SvpP

pro

Il. stupen Z$
Predmét roénik 6. 7. 8 9. Celkem DCD
Cesky jazyk a literatura 55 5 5 6 21,5 6,5
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 0
Némecky jazyk
Rusky jazyk - 2 2 2 6 0
Francouzsky jazyk
Matematika 5,5 4 5 6 20,5 5,5
Informacni a komunikaéni technologie 1 - - 1 2 1
Déjepis 2 2 2 2 8 1
Obcanska a rodinna vychova 1 1 1 1 4 0
Fyzika 1 2 2 2 7 0
Chemie - - 2 2 4 1
Ptirodopis 2 2 2 2 8 1
Zemépis 2 2 2 1 7 1
Hudebni vychova 1 1 1 - 3 0
Vytvarna vychova 2 2 2 1 7 0
Télesnd vychova 2 2 2 2 8 0
Vychova ke zdravi 0,5 0,5 05 0,5
Pracovni ¢innosti - 2 1 1 4 1
Tydenni ¢asova dotace 28 30 32 32 122 18

Pracovni ¢innosti:

2. hodina Pfiprava pokrmu

8. rocnik - Svét prace
9. ro¢nik — Svét prace
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7. rocnik — 1. hodina Prace s technickymi materialy



2. zakladni Skola, Rakovnik, Husovo namésti 3

(tfidy s rozSifenou vyukou matematiky)

Predmét rocnik

Il. stupen Z$

6.

7.

8.

9. Celkem

DCD

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Rusky jazyk

Francouzsky jazyk
Matematika

Informacni a komunikaéni technologie
Déjepis

Obcanska a rodinna vychova
Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemépis

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Télesna vychova

Vychova ke zdravi

Pracovni ¢innosti
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Poznamky k u¢ebnimu planu

Jako soucast vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly byly dlouhodobé do ucebnich plan(
jednotlivych ro¢nikd zafazeny tyto Skolni programy (projekty):

2. rocnik Povinny plavecky vycvik 20 hodin

3.  rocnik Povinny plavecky vycvik 20 hodin

Z dlivodu rekonstrukce méstského bazénu nebude mozno zajistit od skolniho roku 2016/2017
plavecky vycvik zak( 2. a 3. ro¢niku v plném rozsahu 40 hodin ve dvou $kolnich letech. Proto ve
Skolnim roce 2016/2017 dokonci Z4ci lll. A a lll. C a ve skolnim roce 2017/2018 Zaci IV. B vycvik
zapocaty ve $kolnim roce 2015/2016 v plaveckém bazénu mimo Rakovnik. Zaci druhych roénikd
béhem rekonstrukce plavecky vycvik nezapoc¢nou.

7.  rocnik LyZarsky vycvikovy zdjezd 1 tyden

8. roc¢nik Cykloturisticky kurz 3dny

9. rocnik Vodacky kurz 3 dny

1.-9.r. Ochrana ¢lovéka za mimoradnych 6 hodin
situaci

nespecifikovdno Program prevence rizikového chovani

Ocekdvané vystupy a obsah uciva téchto programu (projektt) jsou specifikovdny pfimo
v jednotlivych programech (projektech). Mohou se mezirocné lisit podle charakteru konkrétniho
mista kondni jednotlivych akci.

Za soucast ucebniho planu skoly jsou povazovany i vSechny ostatni (vychovné vzdéldvaci,
kulturni, sportovni aj.) akce, které jsou aktualné zarazeny do roc¢nich (mési¢nich) pland Skoly.
Patfi sem i UCast ve statnich a mezinarodnich projektech, ucast ve sportovnich a predmétovych
soutézich a také veskeré volnocasové aktivity organizované Skolou (Skolni druzinou).

Vychova ke zdravi - je integrovana do vyuky predmétl obc¢anska a rodinna vychova, prirodopis,
télesna vychova a chemie od 6. do 9. ro¢niku v celkové dotaci 2 hodiny.

Cizi jazyky — jako hlavni jazyk je vyu€ovan anglicky jazyk od 3. rocniku. Dalsi cizi jazyk je zafazen
od 7. ro¢niku. Nabizeny jsou némecky jazyk, rusky jazyk a francouzsky jazyk v celkové c¢asové
dotaci 6 hodin.

Praktickd matematika — je zafazena do vyuky 6. roéniku v ¢asové dotaci 0,5 hodiny tydné, tj. 1
vyucovaci hodina 1 x za 14 dnU a do vyuky matematiky 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina
tydné.

Praktickd matematika v hodinach s rozsirenou vyukou matematiky a prirodovédnych predmétt
— je zarazena do vyuky matematiky 6. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 0,5 hodiny tydné, tj. 1
vyucovaci hodina 1 x za 14 dn.
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Prakticka CeStina — je zarazena do vyuky 6. rocniku v ¢asové dotaci 0,5 hodiny tydné, tj. 1
vyucovaci hodina 1 x za 14 dn( a do vyuky ¢eského jazyka a literatury 9. rocniku v ¢asové dotaci
1 hodina tydné.

Prakticka CeStina v hodindch s rozsifenou vyukou matematiky a prirodovédnych predmétl — je
zarazena do vyuky ceského jazyka a literatury 6. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 0,5 hodiny tydné,
tj. 1 vyucovaci hodina 1 x za 14 dna.

Specialni pedagogicka péce — hodiny disponibilni ¢asové dotace vyuZité v rozvrhu tfid 1. — 9.
rocniku k vyuce ceského jazyka a literatury, budou v pfipadé Zaka s pfiznanym podplrnym
opatfenim vyuZzity v rdmci jeho IVP k zafazeni pfedmétu specialni pedagogické péce.

Vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly probihd v nékterych ptipadech také v sobotu, v nedéli a
béhem prazdnin.
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5. CILOVA A OBSAHOVA SPECIFIKACE SVP

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni
ve vychovné vzdé€lavacim procesu. Dobra uroveinn jazykové kultury patii k
podstatnym znaklim vSeobecné vyspélosti absolventa zékladniho vzdélavani.
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziiuji
spravné vnimat riiznd jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a
ucinng uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve
vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dali cizi jazyk.
Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucésti vSech
vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou
potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro uspésné
osvojovani poznatkit v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani ceStiny jako
matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje zaklim poznat a
pochopit spoleCensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pii realizaci danc¢ho
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci
tim, Ze se Zaci uli interpretovat sveé reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji
roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii sloZzek: Komunikac¢ni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci
obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V ramci vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura nabizi $kola moznost
vyuky ¢teni v prvnim ro¢niku dvéma metodami: analyticko — syntetickou a
genetickou.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova
sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢
preCteného nebo slySen¢ho textu rlizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim
situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uci
posuzovat také jazykové prostiedky textové vystavby a kompozici textu.

V Jazykové vychoveé Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k
osvojovani spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho
dalsi formy. Jazykova vychova vede zéky k presnému a logickému mysleni, které
je zékladnim ptedpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadiovani.
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Pii rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich
obecné intelektové dovednosti, napi. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich
shody a odlisnosti, tidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky
jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny
informaci, ale 1 pfedmétem poznévani.

V Literdrni vychové zZaci poznavaji prostiednictvim Cetby zéakladni literarni
druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni ndzory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od
skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenéaiské navyky i1 schopnosti
tvofivé recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k
takovym poznatkiim a prozitklim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni 1 neverbalni komunikace se mize vhodné rozvijet 1 prostfednictvim
Dramaticke vychovy, zatazené v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti,
které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem.
Poskytuji zivy jazykovy zéklad a ptedpoklady pro komunikaci Zakdi v ramci
integrované Evropy a sv¢éta.

Osvojovani cizich jazykt pomaha sniZovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke
zvySeni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v
budoucim pracovnim uplatnéni. UmozZiiuje poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota
lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaZnosti
vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro
spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.

Prohlubuje védomi zéavaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a
tolerance a vytvaii podminky pro spolupréci kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdé€lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji
ze Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje riizné
urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce predpokladd dosazeni
urovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce piedpoklada dosazeni urovné Al
(podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich
vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké
miry se jazykova kultura zakl stane predmétem zdymu 1 vSech ostatnich oblasti
zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvéafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:
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pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje néaroda, a
sjednocujiciho ¢initele ndrodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako diilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje
pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohajazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a
ptedavani informaci, k vyjadieni jeho potteb 1 prozitkl a ke sd€lovani nazort
zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z raznych zdroji a k zvladnuti prace s
jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

ziskavani sebediivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivéani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenétskych
zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie 1 k dalSim druhlim uméni
zalozenych na uméleckém textu a K rozvijeni emocionalniho a estetického
vnimani

5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

IZEELN S

© 00 N

plynule Cte s porozuménim texty priméieného rozsahu a narocnosti,
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim priméiené sloZitosti,
respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru;

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost;

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo veci,
voli vhodné verbalni i nonverbdlni prostiedky ieCi v béinych Skolnich i
mimoskolnich situacich;

na zakladé vlastnich zaZitku tvoii krdtky mluveny projev;

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim;

pisSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev;

10. piSe vécné i formadlné spravné jednoducha sdéleni;
11. seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
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JAZYKOVA VYCHOVA:

12. rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky;

13. porovnavda vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradnd, nadiazend a podiazend, vyhledd v textu slova piibuznd;

14. porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost,
vlastnost;

15. rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru;

16. uZiva v mluveném projevu sprdavné gramatické tvary podstatnych jmen,
p¥idavnych jmen a sloves;

17. spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy;

18. rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoieni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky;

19. oduvodiiuje a pise spravné: i’y po tvrdych a mékkych souhlaskdach i po
obojetnych souhlaskdach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, w/, bé, pé,
vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacdatku véty a
V typickych piipadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovdni;

LITERARN{ VYCHOVA:

20. Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
piimérené véku;

21. vyjadiuje své pocity 7 precteného textu;

22. rozliSuje vyjadiovani v proze a ve verSich, odlisSuje pohddku od ostatnich
vypravéni;

23. pracuje tvoiivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych

schopnosti;

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

24,
25.

26.
217.

28.
29,

Cte s porozuménim primérené ndrocné texty potichu i nahlas;

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamendvd;

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni;

reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj
podstatna fakta;

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku;

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé;
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30. voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zaméru;

31. rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle
komunikacni situace;

32. piSe spravné po strance obsahové i formdlni jednoduché komunikacni
Zanry;

33. sestavi osnovu vyprdavéni a na jejim zdakladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim casové posloupnosti;

JAZYKOVA VYCHOVA:

34. porovndava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova;

35. rozliSuje ve slové koven, ¢dst piiponovou, piredponovou a koncovku;

36. wurcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu;

37. rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary;

38. vyhleddava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zdkladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty;

39. odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti;

40. wuzivda vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmériuje;

41. piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch;

42. zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu;

LITERARN{ VYCHOVA:

43. vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendva je;

44. volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literdarni text na
dané téema;

45. rozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych textii;

46. pri jednoduchém rozboru literarnich textii pouZiva elementdrni literdarni

pojmy;

Na konci 3. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

47.

48.

49.

odlisuje ve cCteném nebo slySeném textu fakta od ndzorii a hodnoceni,
ovéruje fakta pomoci otizek nebo porovndavinim s dostupnymi
informacnimi zdroji;
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera
v hovoru;
rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj;
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50.

o1,

52,

53.

54,

55.

56.

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci;

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové
prostiredky vzhledem ke svému komunikacénimu zaméru;

V mluveném projevu piipraveném i improvizovaném vhodné uZiva
verbdlnich, nonverbdlnich i paralingvdlnich prostiredkii Feci;

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zdsad komunikace a pravidel
dialogu;

vyuziva zaklady studijniho cteni - vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otazky a strucéné poznamky, vypisky nebo vytah
Z piecteného textu; samostatné pripravi a s oporou o text piednese referdt;
uspordda informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodriovanim pravidel mezivétného navazovani;

vyuzZiva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky ivécné spravnému
pisemnému projevu a K tvoiivé prdci s textem nebo i K vlastnimu tvovivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmii;

JAZYKOVA VYCHOVA:

57,

58.

59.

60.

61.

62.
63.

spisovné vyslovuje Ceskd a béZné uZivana cizi slova;

slovni zdasoby a zdasady tvoveni Ceskych slov, rozpozndvd prenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech;

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalSimi slovniky a priruckami;

spravné tiidi slovni druhy, tvo¥i spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunikacni situaci;

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii
podle komunikacni situace;

rozliSuje vyznamové vitahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti;

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti;

64. rozliSuje spisovny jazyk, ndi'e¢i a obecnou Cestinu a zditvodni jejich uZiti;

LITERARN{ VYCHOVA:

65. ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila;

66. rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora;

67. formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo

68.

69.

filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo;

tvoiil viastni literarni text podle svych schopnosti a na zdakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie;

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor doloZi argumenty;
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70.

71.

72,

rozliSuje zdakladni literdrni druhy a Zanry, porovnd je i jejich funkci, uvede

jejich vyrazné predstavitele;

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a
sveétove literatuie;

porovndavda ruznd ztvarnéni téhoi ndamétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani;

73. vyhleddava informace v riznych typech katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich.
Ucivo (U)

1. a 2. obdobi

1

1.1

1.2

1.3

1.4

2.1

2.2

2.3
2.4

Komunikacni a slohova vychova

¢teni - praktické cteni (technika cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientaCnich prvkl v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, Cteni
vyhledavaci, kli¢ova slova)

naslouchani - praktick¢é naslouchani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySene¢, reagovat otazkami)

mluveny projev - zdklady techniky mluven¢ho projevu (dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci;
komunikaéni Zzanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani, dialog na zakladé¢ obrazového materialu; zakladni
komunika¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostiedky
feci (mimika, gesta)

pisemny projev - zikladni hygienické névyky (sprdvné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materialem); technika
psani (thledny, Citelny a ptehledny pisemny projev, formalni uprava textu);
zénry pisemného projevu: adresa, blahoptfani, pozdrav z préazdnin,
omluvenka; zprdva, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis;
jednoduché tiskopisy (pifihlaska, dotaznik), vypravovani

Jazykova vychova

zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhldskovych skupin, modulace souvislé feci
(tempo, intonace, piizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednovyznamova a mnohovyznamova, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koten, ¢ast predponova a ptiponova, koncovka)

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
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2.5 pravopis - lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen
a pridavnych jmen tvrdych a mé&kkych) a syntaktického (shoda ptisudku
S holym podmétem)

3 Literarni vychova

3.1 poslech literarnich texti

3.2 zazitkové ¢teni a naslouchani

3.3 tvorivé Cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literdrnich textd,
volnd reprodukce piecteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

3.4  zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, baseni, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, Ctenaf;
divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

3. obdobi

4  Komunikaéni a slohova vychova

4.1. cCteni - praktické (pozorné, pfiméiené rychlé, znalost orientacnich prvki
Vv textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kriticke
(analytickeé, hodnotici), prozitkove

4.2. naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné
(sousttedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikaéni zdmér mluv¢iho, manipulativni plisobeni projevu, zvukove
prosttedky souvislého projevu a prostiedky mimojazykoveé), zazitkove

4.3. mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni
mluvené zanry podle komunikacéni situace), zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu, prostiedky nonverbalni a paralingvalni);
komunikacni Zanry: pfipraveny i1 nepfipraveny projev na zakladé poznamek
nebo bez poznamek, referat, diskuse

4.4. pisemny projev - na zikladé¢ poznatkid o jazyce a stylu, o zakladnich

slohovych postupech a zanrech; vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu,
vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry: vypisek, zadost, soukromy a
ufedni dopis, objedndvka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka,
charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad, ivaha)
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S.

5.1.

5.2.

5.3.
54.

5.5.
5.6.

6.1.

6.2.
6.3.

6.4.

Jazykova vychova

zvukova stranka jazyka - zdsady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé
reci (prizvuk slovni a vetny), intonace, clenéni souvislé 7eci (pauzy,
frazovani),

slovni zdsoba a tvoieni slov - slovni zasoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby, zpiisoby tvoreni slov,

tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba - vypoved a véta, stavba vety, poradek slov ve vete, rozvijejici vetné
cleny, souveti, primd a neprima rec, stavba textu,

pravopis - lexikdlni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce - Cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), skupiny
jazyki (slovanské - predevsim slovenstina - a jiné, jazyky mensinové),
rozvrstveni ndrodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostiedky),
jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a reci,
puvod a zaklady vyvoje cestiny, jazykové prirucky)

Literarni vychova

tvoFivé cCinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich textu,
volna reprodukce precteného nebo slyseného textu, zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni
vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textiim

zpusoby interpretace literarnich a jinych del

zaklady literdrni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk literdarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus; volny
vers), literatura umélecka a vécnd (populdarné-naucnd, literatura faktu,
publicisticke zZanry),

literarni druhy a Zanry - poezie, proza, drama, zanry lyricke, epicke,
dramatické v proméndch casu - hlavni vyvojova obdobi narodni a svetove
literatury, typicke Zanry a jejich predstavitele,

31



5.1.2CIZI JAZYK - 3. — 9. roénik

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

RECOVE DOVEDNOSTT:

74,

75.

76.

77,

78.
79.

rozumi jednoduchym pokynium a otizkam ucitele, které jsou sdéloviany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdalné
zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

rozumi obsahu jednoduchého krdtkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

priradi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zdkladé textové a vizualni piedlohy

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdé€lavani zak:

POSLECH S POROZUMENIM:

80.

81.

82.

rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma vizudlni oporu
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondSen pomalu a
ziretelné a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI:

83.

sdeli  jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

84. odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENIi S POROZUMENIM:

85. vyhleddva potitebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje

86.

K osvojovanym tématiim
rozumi jednoduchym krdatkym textiim 7 béZného Zivota, zejména pokud ma
K dispozici vizudlni oporu
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87.

88.

89.

Produktivni re¢ové dovednosti:

rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud mad
K dispozici vizudlni oporu

PSANI:
S pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a

uddlostech 7 oblasti svych zajmu a kaZdodenniho Zivota
vyplni osobni udaje do formulaiu

Na konci 3. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

POSLECH S POROZUMENIM:

90.

91.

rozumi informacim s jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny

pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI:

92.

93.

94,

se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i uddlost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

95.

vyhleddava poZadované informace v jednotlivych kaZdodennich autentickych
materidlech

96. rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleddava v nich poZadované
informace

PSANI:

97. vyplni zdkladni udaje o osobé ve formularii

98.

99.

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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U¢ivo (U)
1. a 2. obdobi

1. zvukova a graficka podoba jazyka — fonetick¢ znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

2. slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zdkladni slovni zasobu
Vv komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

3. tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, ndkupy, bydlisté, dopravni prosttedky, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi

4. mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

3. obdobi

5. zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

6. slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k stni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim, prace se slovnikem

7. tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a moda, spolecnost a jeji problémy, volba povoldni, moderni
technologie a média, cestovani, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

8. mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevt k realizaci komunika¢niho
zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sd€leni a porozumeéni)
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5.1.3DALSI CIZi JAZYK — 7. - 9. roénik
Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)
zak:

POSLECH S POROZUMENIM:

100. rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou prondSeny
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

101. rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondSeny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud md k dispozici
vizudlni oporu

102. rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat

MLUVENI

103. se zapoji do jednoduchych rozhovorii

104.sdéli  jednoduchym zpuisobem zdakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

105. odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a podobné otazky poklada

CTENIi S POROZUMENIM:

106. rozumi jednoduchym informacnim ndpisium a orientacnim pokynitm

107. rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématiim

108. rozumi krdtkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu, a vyhleddava v ném poZadovanou informaci

PSANI:

109. vyplni zakladni udaje o sobé ve formulaii

110. napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat

111. strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Utivo (U)

8. zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
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10.

11.

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo,
zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalenddini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi,
realie ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je
zaloZzena piedev§im na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Vzdélavani
klade diraz na dikladné porozuméni zékladnim mySlenkdm a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, matematické postupy a zéklady jazyka matematiky a zptisoby jejich uziti.

Presnost matematickych pojma a pravidel pro zachazeni s nimi pfispiva
K rozvoji abstraktniho a exaktniho mysleni zaktl. Reseni matematickych problémi
je uci logickému a kritickému usuzovani a srozumitelné, vécné argumentaci.

Matematické vzdélavani poméaha Zakim vnimat slozitost redlného svéta a
porozumét mu, vytvaret matematické modely. Vede je ke kazni ve vyjadfovani a
k efektivité pii organizovani vlastni prace. Prispiva také k formovani volnich a
charakterovych rysi jejich osobnosti — rozviji dislednost, vytrvalost, schopnost
sebekontroly, vynalézavost, tvofivost, sebedivéru, poméahd jim zaujmout
racionalni postoje k rizikiim apod.

Vzdélavaci oblast matematiky a jeji aplikace je tvofena Ctyfmi tematickymi
okruhy.

V tématickém okruhu cislo a proménna si zaci osvojuji aritmetické operace
(porovnavani, zaokrouhlovani, s¢itani, odc¢itani, nasobeni, déleni) v jejich tfech
slozkach: dovednost (provadét operaci), algoritmické porozuméni ( pro¢ je
operace provadéna predloZzenym postupem a vyznamové porozuméni ( umeét
operaci propojit na realné situace). UCi se ziskavat prvotni ¢iselné udaje (pocitani,
méfeni, aproximovani a odhadovani) a nasledné odvozené Ciselné udaje (napf.
vypocet, zaokrouhlovani). Seznamuji se s pojmem proménnd a s jeji roli pii
matematizaci redlnych situaci.

V tematickém okruhu zavislost a vztahy Zaci rozpoznéavaji urCité typy zmen a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevl realného svéta, a seznamuji se
s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevil, dochazeji
k pochopeni, ze zménou mize byt rist, pokles, kolisani, ale Ze zména muze mit i
nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti jsou nejlépe patrné z tabulek, diagramt
a grafli, které se Zaci uci nejen analyzovat, vyjadfovat matematickym piedpisem,
ale t¢z konstruovat podle moznosti i1 s vyuzitim vhodného pocitacového software
nebo grafickych kalkulatori. Zkoumani téchto zavislosti smétfuje k pochopeni
pojmu funkce.

V dal$im tematickém okruhu matematického vzdélavani — geometrie v roviné
a v prostoru — zaci urcuji a znadzornuji geometrické utvary a geometricky modeluji
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realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvari, které se vyskytuji vSude
kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektl v roving (resp. V prostoru), uci
se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost thlu, obvod a obsah ( resp.
V prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a
prostoru vede zéky k feSeni polohovych a metrickych tloh a probléma, které
vychdzeji z béznych situaci.

Dalsi neméné diilezitou soucasti matematického vzd€lavani jsou logické a
kombinatorické ulohy, jejich feSeni je do znacné miry nezavislé na znalostech a
dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni,
které v zacich rozviji predev$im matematika. Zaci se uéi fesit jednodussi ulohy
Z readlného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utfidit udaje a
podminky, provadst situaéni nadrty, fesit optimalizadni ulohy. Reseni logickych a
kombinatorickych uloh posiluje védomi zdka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani a podchycuje 1 ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Z4ci se v matematice udi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim
kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcit¢ typy vyukovych programil) a
pouzivat nckteré¢ dalSi pomicky, coz umoznuje pfistup k matematice 1 zakiim,
ktefi maji nedostatky v operovani s Cisly a v rysovacich technikach. Zdokonaluji
se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k:

e osvojovani zdkladnich matematickych pojma a vztahii postupnou abstrakci a
zobeciiovanim realnych jevi, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a
na zaklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojm;

e vytvareni zdsoby matematickych nastroji (pojmii a vztaht, algoritmi, metod
feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu;

e rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (Cinnostmi, kterymi se uci
poznavat a nalézt situaci, vnichZ se miZe orientovat prostfednictvim
matematickeho popisu), k vyhodnocovani matematického modelu, poznavani
matematicky model, Ze dany model mize byt vhodny pro riznorodé situace a
jedna situace miize byt vyjadiena riznymi modely;

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé
spravného postupu pii feSeni slovnich tloh a realnych problémd, k jeho
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realizaci a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy
nebo problému;

zpiesiiovani vyjadfovani a zdokonalovani grafického projevu, porozumeéni
matematickych terminli a symbolice a ke komunikaci na odpovidajici Grovni
(formulovani nebo pfijimani matematickych poznatki nebo problému a jeho
zpusobu feseni);

rozvijeni zkuSenosti sfeSenim uloh a problémi, poznavani moznosti
matematiky a k uvédomovani si skute¢nosti, ze k vysledku lze dospét riznymi
zpusoby;

rozvijeni logického mysleni a tsudku, zdlivodinovani matematickych postupii,
vytvateni hypotéz na zéklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani
nebo vyvraceni pomoci protiptikladi.

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)

Na konci 1. obdobi zakladniho vzd€lavani zak:

CISLO A POCETNI OPERACE:

2.

3.
4.
5

pouZiva prirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita piredméty v
daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki,

Cte, zapisuje a porovndva piirozend cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti;

uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na ciselné ose,

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly;

Fest a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace;

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:

6.
7.
8.

orientuje se v case, provadi jednoduché pievody jednotek casu;
popisuje jednoduché zavislosti 7 praktického Zivota;
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel;

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:

9.

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentact,

10. porovnava velikost utvari, méri a odhaduje délku usecky;
11. rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné.
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Na konci 2. obdobi zakladniho vzdé€lavani zak:

CISLO A POCETNI OPERACE:

12. vyuZiva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
scitani a nasobent,

13. provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych Cisel,

14. zaokrouhluje piirozend Cdisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru piirozenych Cisel;

15. FeSi a tvoFi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru priirozenych Cisel

16. modeluje a urci cast celku, pouZiva zdpis ve formé zlomku

17. porovna, scitia a odcita zlomky se stejnym zdakladem v oboru kladnych Cisel

18. piecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

19. porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zdpis celého zdaporného cisla a toto Cislo
vyznaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:

20. vyhledava, sbira a tiidi data;
21. Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy;

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:

22. narysuje a znazorni zdakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uzZivd jednoduché konstrukce;

23. scita a odcita graficky useCky; uréi délku lomené Cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran;

24. sestroji rovnobéZky a kolmice;

25. urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uZiva zakladni jednotky obsahu;

26. rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a
urci osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY:

27. Fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichi ieSeni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky;

Na konci 3.0bdobi zakladniho vzdélavani zak:

CiSLO A PROMENNA:

28. provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve
vypoctech druhou mocninu a odmocninu;
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29.

30.
31.

32.

33.

34,

zaokrouhluje a provadi odhady sdanou presnosti, ucelné vyuZiva
kalkulator;

modeluje a 7esi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru prirozenych Cisel;
uzZiva ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - Cast
(piirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem);
reSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje
S méritky map a planii,

rest aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentovd Cast je vetsi
nez celek),

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, sc¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorcit a vytykanim,

35. formuluje a i'eSi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav;

36.

analyzuje a rest jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ
vyuziva matematicky apardt v oboru celych a raciondlnich Cisel;

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:

37.
38.
39.
40,
41.

vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovdva data;

porovndva soubory dat;

urcuje vitah primé anebo nepiimé umérnosti;

vyjadii funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem;

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkcnich vztahii;

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:

42.

43.
44,
45.
46.

47.
48.

49.
50.
51.

52.
53.

zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvaru pvi reSeni uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuZiva
potirebnou matematickou symboliku;

charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary;

urcuje velikost ihlu mérenim a vypoctem;

odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvarii;

vyuZiva pojem mnoZina vSech bodii dané vilastnosti k charakteristice utvaru
a k Feseni polohovych a nepolohovych konstrukcnich itiloh;

nacrtne a sestroji rovinné utvary;

uziva k argumentaci a p¥i vypocltech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikii;

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumérnosti,
urci osové a stiredové soumérny utvar;

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti;

odhaduje a vypocita objem a povrch téles;

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles;

nadcrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné;
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S54. analyzuje a veSi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického apardtu;

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY:

55. wuZiva logickou uvahu a kombinacni usudek pii ieSeni uloh a problémii a
naléza ruzna reSeni piredkladanych nebo zkoumanych situaci;

56. i'e§i ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Ucivo 1. a 2. obdobi (U)

1. Cislo a pocetni operace

1.1. Piirozena Cisla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

1.2. zépis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér,
model)

1.3. nasobilka

1.4. vlastnosti poCetnich operaci s Cisly

1.5. pisemné¢ algoritmy pocetnich operaci

2. Zavislosti, vztahy a prdace s daty

2.1. zavislosti a jejich vlastnosti
2.2. diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

3. geometrie v roviné a prostoru

Zakladni utvary v roving:

3.1. lomena Cara

3.2. ptimka, poloptimka, tisecka
3.3. Ctverec

3.4. kruznice

3.5. obdélnik

3.6. trojuhelnik

3.7. kruh

3.8. ctytuhelnik

3.9. mnohothelnik

Zakladni utvary v prostoru:
3.10.kvadr a krychle
3.11.jehlan
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3.12.koule

3.13.kuzel

3.14.valec

3.15.d¢lka usecky

3.16.jednotky délky a jejich prevody
3.17.obvod a obsah obrazce

3.18.vzajemna poloha dvou piimek v roviné
3.19.0s0v¢€ soumérné utvary

4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

4.1. slovni ulohy

4.2. cCiselné a obrazkové rfady
4.3. magické Ctverce

4.4. prostorova predstavivost

Ucivo 3. obdobi (U)

5. Cislo a proménnad

Délitelnost ptirozenych Cisel:

5.1. prvocislo a ¢islo slozené
5.2.  nasobek a délitel

5.3. nejmensi spole¢ny nasobek
5.4. nejvétsi spolecny délitel
5.5.  Kritéria d¢litelnosti

Cela disla:
5.6. Cisla navzajem opacna
5.7. Ciselna osa

Desetinnd ¢isla, zlomky:

5.8. rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave
5.9. pfevracené Cislo

5.10. smiSené Cislo

5.11. sloZeny zlomek

Pomér:

5.12. méritko
5.13. umeéra
5.14. trojclenka
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Procenta:

5.15. procento

5.16. promile

5.17. zaklad

5.18. procentova Cast
5.19. pocet procent

5.20. jednoduché urokovani

Mocniny a odmochiny:
5.21. druh4a mocnina a odmocnina

Vyrazy:

5.22. CcCiselné vyrazy a jeho hodnota
5.23. proménna

5.24. vyrazy s proménnymi

5.25. mnohocleny

Rovnice:
5.26. linearni rovnice
5.27. soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

6. Zavislosti, vztahy a prdace s daty
Zavislosti a data:

6.1. ptiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti
6.2. nékresy

7. Geometrie v roviné a prostoru

Rovinné utvary:

7.1. ptimka, poloptimka, GiseCka

7.2. kruznice, kruh

7.3. uhel

7.4. trojuhelnik

7.5. cCtytuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik)

7.6. pravidelné mnohouhelniky

7.7. vzajemnd poloha piimek v roviné (typy thli)

7.8.  shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik)

Metrické vlastnosti v roving:
7.9.  druhy Ghla
7.10. vzdalenost bodu od pfimky
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7.11. trojuhelnikova nerovnost
7.12. Pythagorova véta

Prostorové utvary:
7.13. kvadr a krychle
7.14. rotacni valec

7.15. jehlan
7.16. rotacni kuzel
7.17. koule

7.18. kolmy hranol

Konstrukéni alohy:

7.19. mnoziny vSech bodl dané vlastnosti (osa secky, osa thlu, Thaletova
kruznice)

7.20. osova soumeérnost

7.21. stfedova soumérnost

8. Nestandardni aplikacni ulohy a probléemy
8.1. Ciselné a logické tady

8.2.  Ciselné a obrazkové analogie
8.3. logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Hlavnim smyslem zatazeni vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni
technologie do zakladniho vzdélavani je dosazeni pocitaové gramotnosti vSemi
zadky. Znamena to, aby v pruabchu povinného vzd€ldvani ziskali vSichni Zaci
zakladni dovednosti ovladat vypocetni techniku a moderni informacéni
technologie, aby byli schopni orientovat se ve svété informaci, aby se naucili
S nimi pracovat a vyuzivat je pii dal§im vzdélavani i v praktickém Zzivoté. Ziskané
dovednosti jsou v informac¢ni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem k uplatnéni na
trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky a zejména rychlého vyhledavani a zpracovani
potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii umoziuje
realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv*, vede k Zadoucimu odlehceni
pamcéti pii soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci
nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkii a vhodné dopliiuje standardni ucebni
texty a pomiicky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikac¢ni
technologie umoziuji Zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou
vzdélavaciho software a informacnich zdroji v celém zakladnim vzdélavani.
Tato aplikacni rovina vSak uz neni primou soucasti vzdélavaci oblasti ICT.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvéafeni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, ze vede zéka k:

- poznani ulohy informaci a informac¢nich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii

- porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, uloZenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat svlij pozadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

- porovnavani informaci a poznatkli z vétStho mnoZzstvi alternativnich

informac¢nich zdroji, atim k dosahovani vétSi vérohodnosti vyhledanych
informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho 1 vyukového software ke zvySeni
efektivnosti uceni a racionalnéjsi organizaci prace

- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkti pti prezentaci
vysledktl své prace
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pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani
ptirodnich 1 sociélnich jevii a procest

respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicim
se na internetu ¢i jinych médiich

Setrné praci s vypocetni technikou

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)
Na konci 1. a 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

ZAKLADY PRACE S POCITACEM:

1. vyuZiva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéinéjsi periferie;

2. respektuje pravidla bezpecné prdce s hardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady;

3. chrani data pied poSkozenim, ztrdatou a zneuZitim,

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE:

4. pi¥ivyhledavani informaci na internetu pouZivd jednoduché a vhodné cesty;
5. vyhledava informace na portdlech, v knihovndch a databazich;
6. komunikuje pomoci internetu Ci jinych béZnych komunikacnich zaiizeni.

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

7. pracuje s textem a obrdazkem v textovém a grafickém editoru
Na konci 3.obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE:

8. ovéifuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich
zdvaznost a vzdjemnou ndvaznost,

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI:

9. ovldda prdci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a
vyuzivda vhodnych aplikact,

10. wuplatiiuje zdkladni esteticka a typograficka pravidla pro prdaci s textem a
obrazem;

11. pracuje s informacemi v souladu se zdikony o duSevnim viastnictvi;
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12. pouZiva informace zriznych informacnich zdrojit a vyhodnocuje
jednoduché vitahy mezi udaji,

13. zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické
a multimedidlni formé.

Ucivo (U)

1. a 2. obdobi

1. Zadklady prace s pocitacem

1.1. zakladni pojmy informacni cinnosti - informace, informacni zdroje,
informacni instituce

1.2.  struktura, funkce a popis pocitace a ptidavnych zatizeni

1.3.  operacni systémy a jejich zékladni funkce

1.4. seznameni s formaty souborti (doc, gif)

1.5. multimedialni vyuziti po€itace

1.6. jednoducha udrzba pocitace, postupy pii béznych problémech s hardware a
software

1.7. zasady bezpeCnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych
S dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky

2. Vyhledavani informaci a komunikace

2.1. spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

2.2.  zakladni zpisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

2.3. metody a nastroje vyhledavani informaci

2.4. formulace pozadavku pii vyhleddvani na internetu, vyhled4vaci atributy

3. Zpracovani a vyuZiti informaci
3.1.  zékladni funkce textového a grafického editoru

3. obdobi

4, Vyhledavani informaci a komunikace

4.1. vyvojové trendy informacnich technologii

4.2. hodnota a relevance informaci a informacnich zdroji, metody a nastroje
jejich ovétovani

5.  Zpracovdni a vyuZiti informaci

5.1. pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy

5.2. tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce
5.3. prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)
ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika
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54 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV,
kterd je koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni
oblast vymezuje vzd€lavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
piirody, kultury, techniky, zdravi, bezpec¢i a dalSich témat. Uplatituje pohled do
historie 1 soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni
vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkugenosti zakt ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se
u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy adéje, jejich vzijemné vztahy a
souvislosti; utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Pozndvaji sebe 1 sve
nejbliz§i okoli a postupné se seznamuji s mistné 1 ¢asové vzdalen&jSimi osobami
I jevy a se slozitéjsimi dé&ji. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat Si
podstatnych vécnych stranek 1 krasy lidskych vytvor a ptirodnich jevi,
soustiedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a chrénit je. Na zdklad¢ poznani sebe a
svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spolecnosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho prfednostem i1 problémim
(v€etn¢ situaci ohrozZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkli a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakh
vychdzejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potfebnych
dovednosti, zplisobil jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva 1 osobni
ptiklad uciteld. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou
zkuSenosti zakll se stava velkou pomoci 1 ve zvladani novych Zivotnich situaci
I nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii
upeviiovani pracovnich i rezimovych navyki.

Vzdélavaci oblast tak piipravuje zdklady pro specializovangj§i vyuku ve
vzdélavacich oblastech Clovek a spolecnost, Clovék a priroda a ve vzdélavacim
oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti
tematickych okruhii. Propojovanim tematickych okruhti je mozné vytvaret v SVP
riizné varianty vyu€ovacich pfedméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde zZijeme se Zaci u¢i na zdkladé¢ poznavani
nejbliz§iho okoli, vztahll a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v roding, ve
Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s
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vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové 1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto
svété pohybovat. Diraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvafeni ptfimych zkuSenosti zakii (napt. v dopravni vychov¢).
Riizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zpisobem probudit v zacich kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji
zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu
pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni
muzii a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou wvytvateji kulturu.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale 1 s
problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo 1 svét (globalni
problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim
a dovednostem budouciho obfana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uli orientovat v déjich a v Case.
Poznavaji, jak a proC se ¢as méti, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii
veci a déji. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji
v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznamé;Sich udalosti v rodiné, obci a
Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zZakd zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu 1 cel¢ zemé&. Proto je dilezité, aby Zaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, pfedevsim pak od
Clent své rodiny i1 od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat
pamatky, sbirky regionalnich 1 specializovanych muzei, vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu
slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zZivot. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost zivé 1 nezivé piirody naSi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si
uveédomili, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny
hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou miize ¢lovék snadno narusit
a velmi obtizné obnovovat. Na zdkladé praktického poznavéani okolni krajiny a
dalSich informaci se zaci uc¢i hledat diikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a
hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat
mozZnosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostredi
a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevim sebe na
zdkladé¢ poznavani clovéka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni
do dospclosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi
anemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpeéné chovani a vzajemnou pomoc v rlznych Zivotnich situacich, vcetné
mimoiadnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci
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si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy clovék za své zdravi a
bezpecnost 1 za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je dilezita
hodnota v zivoté ¢loveka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
ziskavaji Zaci pfedevsim tim, ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi,
hraji ur¢ené role, fesi modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, Ze vede zéka k:

. utvareni pracovnich ndvykul v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

- orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skute¢nosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

- poznavani a chdpani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zadklad¢ respektu a spolecné vytvotenych a ptijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolt

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni
a bezkonfliktni komunikaci v méné¢ béznych situacich, k bezpecné
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani
sv¢ jedinecnosti (moznosti a limith)

- utvafeni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hleddni
moznosti aktivniho uplatnéni pti jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich cith ve vztahu k sobé i1 okolnimu
prostiedi

- objevovani a pozndvani vseho, co jej zajimd, co se mu libi a v em by
v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi 1 pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazi a
jejich ptedchazeni

- poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a
jednani v riznych situacich ohrozZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a
bezpecnosti druhych, véetné chovani v mimotadnych situacich.

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani (se) zak:
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MISTO, KDE ZIJEME:

1)  vyznadi v jednoduchém plinu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcéené
misto a rozliSi moZna nebezpeci v nejblizSim okoli,

2) zacleni svou obec (mésto) do p¥islusného kraje a obsluiného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté);

3) rozlisi pFirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zpiisoby
jeji estetické hodnoty a rozmanitost;

LIDE KOLEM NAS:

4)  rozlisuje blizké piibuzenské vitahy v rodiné, role rodinnych piislusSnikii a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci K prirozenym odlisnostem spoluZakii
i jinych lidi, jejich pirednostem i nedostatkiim

5) odvodi vyznam a potiebu riznych povoldani a pracovnich ¢innosti;

LIDE A CAS:

6) wyuZiva casové udaje p¥i FeSeni ruznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje
déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti;

7) pojmenuje nékteré roddky, kulturni i historické pamdtky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem,
V némz Zije;

8) wuplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a finnostech clovéka, o
lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na piikladech porovnava
minulost a soudasnost;

ROZMANITOST PRIRODY:

9) pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich,;

10) roztiidi nékteré prirodniny podle ndpadnych wurcéujicich znaki, uvede
priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité;

11) provddi jednoduché pokusy u skupiny zndamych ldtek, uréuje jejich spoleéné
a rozdilné viastnosti a zmévi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
ndstroji a pristrojii;

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

12) uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndavyky
s vyuZitim elementdarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vitah ke zdravi,
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13) rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuZiva bezpecnd mista pro hru a
traveni volného casu; uplatiiuje zdakladni pravidla bezpecného chovdni
ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych;

14) chova se obezietné p¥i setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
kterd je mu nepiijemnd; v piipadé potieby poZddd o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpusoby komunikace s operdtory tisiiovych linek

15) reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoiddnych udalostech;

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélani (se, si) zak:

MISTO, KDE ZIJEME:

16) wuréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
stdtu;

17) wurli svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se
podle zasad bezpecéného pohybu a pobytu v piirodé;

18) rozliSuje mezi nacrty, pliny a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché
udaje o prirodnich podminkdach a sidlistich lidi na mapdach nasi republiky,
Evropy a polokouli;

19) vwyhleda typické regiondlni zvldstnosti piirody, osidleni, hospoddistvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam 7z hlediska
piirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického;

20) zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z viastnich cest a
porovnd zpiisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich;

21) rozliSuje hlavni orgdany stitni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly
naSeho stdatu a jejich vyznam;

LIDE KOLEM NAS:

22) vyjadii na zdakladé viastnich zkuSenosti zdakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodriuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
V obci (mésté),

23) rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a oditvodni své nazory, piipusti
sviij omyl a dohodne se na spolecném postupu ieSeni;

24) rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy;

25) orientuje seV zdakladnich formdch vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vrdcené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost realizace v§ech chténych vydaju, vysvétli, pro¢
spo¥it, kdy si pitjcovat a jak vracet dluhy;

26) poukdZe v nejblizSim spolecenském a piirodnim prostiedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce
(mésta);
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LIDE A CAS:

27)

28)

29)
30)

31)

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztahii
mezi déji a mezi jevy;,

vyuZiva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti; zdivodni zdakladni vyznam chranénych Casti
piirody, nemovitych i movitych kulturnich pamdtek;

rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nas$i vlasti s vyuZitim regiondalnich specifik;

srovndvd a hodnoti na vybranych ukazkdch zpuisob Zivota a prace predkii na
naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik;

objasni historické ditvody pro zaiazeni stdatnich svatkit a vyznamnych dnii;

ROZMANITOST PRIRODY:

32)

33)

34)

35)

36)

37)

38)

objevuje a zjis§t'uje propojenost prvkia Zivé a neZivé piirody, princip
rovnovahy piirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody
a ¢innosti ¢lovéka,

vysvétli na zdakladé elementdarnich poznatkit o Zemi jako soucdsti vesmiru
souvislost s rozdélenim asu a stitidanim roénich obdobi;

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regioni, zditvodni
podstatné vzdajemné vitahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily
V pFizpuisobeni organismit prostiedi;

porovnava na zdakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuZiva
K tomu i jednoduché klice a atlasy;

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v piirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat;

strucné charakterizuje specifické piirodni jevy a z nich vyplyvajici riziko
vzniku mimordadnych uddlosti; v modelové situaci prokdZe schopnost se
ucinné chranit

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu;

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

39)
40)
41)

42)

vyuZiva poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpoie vlastniho zdravého zpuisobu Zivota;

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied
a po jeho narozeni;

ucelné planuje sviij cas pro uceni, prdci, zdbavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob;

uplatituje ucelné zpusoby chovdani V situacich ohroZujicich zdravi a
V modelovych situacich simulujicich mimoiddné udalosti; vnima dopravni
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situaci, spravné ji vphodnoti a vyvodi zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

43) predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini
navykovych latek;

44) uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou;

45) rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni, oSeti'i drobnd poranéni a zajisti lékai'skou
pomoc;

46) uplatiiuje ohleduplné chovini k druhému pohlavi a orientuje se
V bezpecnych zpiisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty
V daném véku.

Ucivo (U)
1 Misto, kde Zijeme

Na zaklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahli a souvislosti v ném se Zaci
uc¢i chapat organizaci Zivota dospélych. U¢i se do tohoto kaZzdodenniho
zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové 1 zajimavé
vecl a bezpecné se v tomto svété pohybovat.

Zaci by méli mit moZnost k co nejéastj§imu piimému pozorovani a
poznavani nejbliz§ich mist. M€l by mit moZnost o nich hovofit, vyjadifovat
se k nim a spole¢né dochazet k vhodnosti zakladnich vztahi a pravidel, které
fidi souziti ve $kole, v rodiné i v obci.

1.1 domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté;

1.2 Skola - prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do
Skoly; rizikové mista a situace

1.3 obec (mésto), mistni krajina - jeji Casti, poloha v krajin¢, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacéné budovy, dopravni sit’;

1.4  okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, roz$ifeni piid, rostlinstva a zivocichi, vliv krajiny na
zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie,
svétove strany;

1.5 regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby
a obchod;

1.6 naSe vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho ziizeni a politického
systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly; armada CR

1.7 Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani;

1.8 mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky
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2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

Lide kolem nas

V tomto tématu Zzaci postupné ziskdvaji vybaveni budouciho obcana,
zéklady jeho osobni a ndrodni identity a piedpoklady pro pozdé;si
bezproblémové zaclenéni do spoleénosti. Zaci se uéi poznavat vyznam
vzajemnych dohod v roding, ve tfid€, v obci, ve staté 1 mezi staty a jejich
dodrzovéani.

Uveédomuji si vyznam tolerantniho jednani, vzajemné tcty a snasenlivosti,
osvojuji si postupné, co znamend umeét obhajit své nazory, popiipadé
pfipustit sviij omyl, dohodnout se na spole¢ném postupu a jemu se podfidit.
Toto vSechno by mélo probihat v radostné a tviir¢i atmosfére, zakladem by
m¢l byt priklad uciteli, osobni prozitek déti a co nejvice konkrétnich i
modelovych situaci pfi osvojovani raznych zplsobli konani a jednani.
Vysledkem by méla byt schopnost bezkonfliktniho souZziti v multikulturnim
kolektivu.

rodina - postaveni jedince v rodin€, role ¢lent rodiny, ptibuzenské a
mezigenerani vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzickd a duSevni,
zamestnani;

souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod,
firmy, z4yjmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné
slabym, spole¢ny ,,evropsky dim®;

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
ptedchazeni konfliktim

vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny
majetek; rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zpiisoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pjcky
pravo a spravedlnost - zdkladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaki Skoly, protipravni jednédni a korupce, pravni ochrana obc¢anti
a majetku vcetn¢ ndroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, duSevnich
hodnot;

kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a
subkultura;

zakladni globalni problémy - vyznamné socidlni problémy, problémy
konzumni spoleCnosti, nesndSenlivost mezi lidmi, globalni problémy
ptirodniho prostiedi;

Lide a cas

Zaci se uci orientovat se v pifirod¢ 1 v Case, poznavaji, pro¢ potiebujeme

meéfit Cas. Seznamuji se se zménami, které se udaly v pritbé¢hu Zivota jedné

nebo vice lidskych generaci, v pribéhu staleti, tisicileti, béhem existence
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3.1

3.2

3.3
3.4

4
Za4ci poznavaji Zemi jako soucast slunecni soustavy, poznavaji, Ze Zijeme

4.1

4.2

4.3

4.4

nas$i planety Zemé&. Je dilezité, aby Zaci mohli samostatn¢ vyhledavat,
ziskavat, zkoumat informace z dostupnych zdrojli, pfedevsim pak od ¢lenil
své rodiny 1 od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat
pamatky, sbirky regiondlnich 1 specializovanych muzei, vetfejnou knihovnu
atd., zkoumat skuteCnosti blizké zivotu déti, ucili se vnimat hodnotu
kulturniho bohatstvi.

orientace v ¢ase a Casovy rad - urCovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina,
déjiny jako casovy sled udalosti, kalendafe, letopocet, generace, denni
rezim, ro¢ni obdobi;

soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zptsobu zivota, bydleni,
predméty denni potieby, pribéh lidského zivota, statni svatky a vyznamné
dny;

regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost;
regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost;

Rozmanitost p¥irody

Vv prostiedi tvofeném Zivou a neZivou pfirodou, ktera je rozmanita a neustale
se méni. Na =zakladé praktického poznavani okolni krajiny a nové
nacerpanych informaci by si méli uvédomovat, Ze lidska ¢innost mize piirode
1 nam nejen prospéet, ale 1 ublizit
Z4ci postupné poznavaji, jak jsou Zzivé pfirodniny (organismy) rozmanité,
maji rtiznou stavbu téla, ziji v riznych podminkach, riizné se 1 chovaji, to
vSe by mélo probihat na zdklad¢ jejich konkrétnich zkuSenosti a co
nejcastéjSich vychazek do pfirody a exkurzi. Poznavaji nékteré vzajemné
vztahy mezi organismy, souvislosti mezi nimi a jejich Zivotnim prostredim,
vztah Clovéka k nim. Mé&li by se naucit organismy popisovat, tfidit podle
ruznych hledisek, vypravét o jejich zivoté. Postupné a na zaklad¢ vlastnich
pozorovani, pokusll, porovnavani a hodnoceni si uvédomovat vyznam hub,
rostlin a zivocichti v prirode¢.

latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek;

voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodg,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot;

nerosty a horniny, pida - nckteré hospodafsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik plidy a jeji vyznam;

Vesmir a Zemé - sluneCni soustava, den a noc, rocni obdobi;
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4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

5.1

5.2

5.3

5.4

5.5

rostliny, houby, Zivolichové - znaky Zzivota, Zivotni potieby a projevy,
prubéh a zplsob Zzivota, vyZziva, stavba téla u nékterych nejznamé;sSich
druhti, vyznam v ptirodé a pro ¢lovéka;

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a zivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi;
rovnovaha v prirodé€ - vyznam, vzijemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva;

ohleduplné chovani k prirodé a ochrana piirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivocicha, likvidace
odpadii, zZivelné pohromy a ekologické katastrofy;

rizika v prirodé — rizika spojend srocnimi obdobimi a sezoénnimi
¢innostmi; mimofadné udalosti zplisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pted
nimi

Clovék a jeho zdravi

Z4ci poznavaji misto Glovéka na Zemi, seznamuji se s nazory na jeho vyvoj,
podrobnéji s lidskym organismem a s proménami ¢lov€ka béhem Zivota.
M¢éli by st uvédomit, jakou odpov€dnost mad c¢lovék za své zdravi a
bezpecnost, 1 vic€i jinym lidem. M¢li by mit moZnost pouZzivat rizné modely,
hrat role a feSit modeloveé situace, s pomoci rtiznych zdrojii informaci hledat
dikazy, hodnotit a vyuzZivat je, poznavat tak vyhody svych zdznam, aby
nakonec sami dosli k poznani, Ze zdravi je to nejcennéj$i co mame, naSe
télesna a dusevni pohoda.

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby Cloveka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince;

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim nemoci
pfenosné a nepienosné, ochrana pied infekcemi ptenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a urazd, prvni
pomoc pii drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena
partnerstvi, manzZelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina,
vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztaht,
etickd stranka sexuality

navykové latky a zdravi — navykova latky, hraci automaty a pocitace,
zavislosti, odmitani  névykovych latek, nebezpe¢i komunikace
prostfednictvim elektronickych médii;

osobni bezpe€i, krizové situace - vhodnd a nevhodnd mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek,
bezpetné chovani v silniénim provozu, dopravni zna¢ky; ptredchazeni
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rizikovym situacim v dopravnich prosttedcich (bezpe€nostni prvky), Sikana,
tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich
5.6 privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi —
sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplsob voldni na
tisnovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena postup v ptipad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfiCiny a prevence vzniku
pozarti, ochrana a evakuace pii pozaru); integrovany zdchranny systém
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55 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zakladnim vzd&lavani vybavuje
zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spolecnosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zéaci poznali déjinné,
socialni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti,
proménlivosti a ve vzdjemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem
spolecnosti a s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho zivota a maji vliv na utvareni spoleCenského klimatu. Zamétuje se
na utvafeni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi pfinalezitosti k
evropskému civilizanimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichZ je soucasnd demokratickd Evropa budovéna, vcetné kolektivni obrany.
Diulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti je prevence rasistickych,
xenofobnich a extrémistickych postojii, vychova k toleranci a respektovani
lidskych prav, k rovnosti muza a Zen a vychova k ucté k ptirodnimu a kulturnimu
prostfedi 1 k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdé€lavaci oblast
ptispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojovani pravidel chovani pfi
béZznych rizikovych situacich i pf1i mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakil formuji dovednosti a
postoje diilezit¢ pro aktivni vyuZivani poznatkli o spole€nosti a mezilidskych
vztazich v ob&anském Zivotd. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoledenské
problémy v minulosti 1 soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro
jejich feSeni, nachdzet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat
Vv realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a
Vychova Kk obcanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na
vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Piesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i
do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu
zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu
zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis pifindsi zakladni poznatky o konédni Clovéka v
minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a
uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické
zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani déji, skutka a jevil, které zasadnim
zpusobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti.
Dtraz je kladen pfedevSim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny
soucasnych spoleCenskych jevl. Vyznamné se uplatituje zietel k zakladnim
hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové
pfedstavy 1 empatie, které umoznuji zaktim Iépe proniknout k pochopeni
historickych jevii a d&jii. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou
minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavéra, ale je kladenim otazek, jimiz se
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soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim
zafazovani dé€jin regionu i d¢jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obéanstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které
souviseji s orientaci zakd v socidlni realit¢ a s jejich zaclenovanim do riiznych
spolecenskych vztahti a vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepoznani a
poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani
druhych lidi v kontextu rznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v
rodin¢ a SirSich spolecenstvich, s hospodatskym Zivotem a rozviji jejich orientaci
ve svété financi. Priblizuje Zakim Ukoly dulezitych politickych instituci a organt
veetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zplisoby zapojeni jednotliveid do
obcanského Zivota. U¢i zaky respektovat a uplatilovat mravni principy a pravidla
spolecenského souZiti a prebirat odpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani 1
jejich dasledky. Rozviji obCanskeé a pravni védomi 74k, posiluje smysl jednotlivell
pro osobni 1 obCanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni Gcasti na Zivoté
demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych

kompetenci tim, ze vede Zaka k:

- rozvijeni z4ymu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda 1 jinych kulturnich
spoleCenstvi, k utvareni a upeviiovani védomi ptinaleZitosti k evropske kultuie

- odhalovani kotenl spolecenskych jevl, d&ii a zmén, k promySleni jejich
souvislosti a vzajemné podminénosti v realném a historickém ¢ase

- hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a k jejich porovnavani s
obdobnymi ¢1 odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meétitku

- utvateni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkuSenost

- rozliSovani mytl a skute¢nosti, k rozpozndvani projevil a pfi¢in subjektivniho
vybéru a hodnoceni faktl 1 ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi
soucasnosti i minulosti

- vytvafeni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci rtiznorodé¢ verbalni 1
neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

.- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych faktli tvoficich rdmec kazdodenniho
Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych
vazbach a SirSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

« Ucté k vlastnimu néarodu 1 k jinym ndrodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke
kulturnim ¢i  jinym odliSnostem (zvlasStnostem) lidi, skupin 1 rOznych
spoleCenstvi

- uplatiovani aktivniho pfistupu k ochran€ zdravi, Zivota, majetku pii béznych,
rizikovych 1 mimotadnych udalostech 1 poznavani otazek obrany statu
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ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o
vefejné zalezitosti

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i 0sobnosti
druhych lidi

orientace Vv problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

utvareni pozitivnich vztahll k opaénému pohlavi v prostiedi §koly i mimo Skolu,
k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v roding, v
zaméstnani 1 v politickém zivoté, k vnimani pfedsudkl v nazirani na roli Zen ve
spole¢nosti

rozpoznavani nazori a postoji ohrozujicich lidskou dustojnost nebo
odporujicich zakladnim principiim demokratického souziti; ke zvySovani
odolnosti vii¢i mySlenkové manipulaci

uplatiovani vhodnych prosttedkit komunikace k vyjadfovani vlastnich
myslenek, citll, ndzorh a postojli, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k
pfiméfenému obhajovani svych prav

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)

Na konci 3. obdobi zakladniho vzdé€lavani zak:

DEJEPIS:

CLOVEK V DEJINACH:

1. uvede konkrétni priklady diuleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkii ;

2. wuvede priklady zdrojit informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromaZd’oviny;

3. orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, iradi hlavni historické epochy

V chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI:

4.

5.

6.

charakterizuje Zivot pravékych sbéracéiu a lovci, jejich materidalni a
duchovni kulturu ;

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovit pro lidskou
spolecnost;

uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY:
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10.

rozpoznd souvislost mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci;

uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucldsti svétového
kulturniho dédictvi;

demonstruje na konkrétnich prikladech piinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dileZité pro evropskou civilizaci, zrod kiest’anstvi a
souvislost s judaismem;

porovnd formy vilady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych
stdatech a vysvétli podstatu antické demokracie;

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA:

11.

12.

13.

14.

15.

popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterda nastala v dusledku
piichodu novych etnik, christianizace a vzniku stdtii;

porovnd zdakladni rysy zdapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské
kulturni oblasti;

objasni situaci Velkomoravské viSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni
téchto statnich utvarii v evropskych souvislostech;

vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stiedovékého clovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vitah kiestanstvi ke kaciistvi a jinym
veéroukam;

ilustruje postaveni jednotlivpch vrstev stiredovéké spoleCnosti, uvede
piiklady romanské a gotické kultury;

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY:

16.
17,

18.
19.

20.
21,

22.

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu cElovéka, nové myslenky Zadajici
reformu cirkve vcetné reakce cirkve na tyto poZadavky;

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot;

popisSe a demonstruje priubéh zamorskych objevi, jejich pFiciny a ditsledky;
objasni postaveni Ceského statu v podminkdach Evropy rozdélené do rady
mocenskych a naboZenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie;

objasni priciny a dusledky vzniku tiicetileté vialky a posoudi jeji duisledky;

na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitucni
monarchii, parlamentarismus;

rozpoznd zdakladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede jejich
predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich pamatek;
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MODERNIZACE SPOLECNOSTI:

23.

24,

25,

26.

217,
28.

vysvétli podstatné ekonomické, socidalni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a U nds, které charakterizuji modernizaci spoleCnosti;
objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskych
vdlek na jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na
strané druhé;

porovnd jednotlivé faze utvdreni novodobého ceského ndroda v souvislosti
S narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodii;

charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socidalnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich;

na vybranych prikladech demonstruje zdakladni politické proudy;

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivpch casti Evropy a svéta vcietné dusledki, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii;

MODERNI DOBA:

29.

30.

31.

32,

33.

na pvikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho
dusledky;

rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systémii;

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFiciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro
svét; rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu;

na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost
Z hlediska lidskych prav;

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnitini
socidlni, politické, hospodaiské a kulturni prostiedi;

ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET:

34,

35.

36.
37.

vysvetli piiciny a disledky vzniku bipoldarniho svéta; uvede priklady
sti‘etavani obou blokii;

vysvétli a na piikladech doloZi mocenské a politické diivody euroatlantické
hospodariské a vojenské spoluprace;

posoudi postaveni rozvojovych zemi;

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta;

VYCHOVA K OBCANSTVI:

CLOVEK A SPOLECNOST:
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38.
39.
40,

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

objasni ucel duleZitych symbolit naseho stdtu a zpiisoby jejich pouZivani;
rozlisuje projevy vilastenectvi od projevii nacionalismu;

zdivodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje;

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji;

kriticky pristupuje k medidalnim informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na veiejné minéni a chovani lidi;

zhodnoti a na p¥ikladech doloZi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi,
vyjadii své moznosti, jak miZe v pFipadé potieby pomdhat lidem v nouzi a
jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany stdtu;

uplatituje vhodné zpuisoby choviani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich, piipadné neshody ci konflikty s druhymi lidmi ve$i nendsilnym
zpusobem;

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldStnosti i
odlisné nazory, zdjmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSindm;

rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti;

posoudi a na piikladech doloZi piinos spoluprdce lidi p¥i FeSeni konkrétnich
tikolit a dosahovani nékterych cilit v rodiné, ve $kole, v obci;

CLOVEK JAKO JEDINEC

48.

49.

50.

51,

objasni, jak miuZe realistiCtéjsi pozndani a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencidalu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vitahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota;

posoudi viiv osobnich vlastnosti na dosahovani individudalnich i spoleénych
cilu, objasni vyznam viile pii dosahovani cilu a piekondavani piekaZek;
rozpozndvda projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani;

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni piednosti, pirekondavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru;

CLOPVEK, STAT A HOSPODARSTVI:

52,

53.

rozliSuje a porovndvad rizné formy vilastnictvi, véetné dusSevniho vlastnictvi,
a zpusoby jejich ochrany, uvede piiklady;

sestavi jednoduchy rozpoclet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje,
rozlisSi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvaii nezbytnost

jednotlivpch  vydajit v hospodaieni  domdcnosti, objasni  princip
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54,

55.

56.

57,

58.

59.

vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu domdcnosti, dodriuje
zasady hospodarnosti a vyhybad se rizikiim pii hospodaieni s penézi

na priikladech ukdZe vhodné vyuZiti riznych ndstrojit hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouZiti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluiby obcaniim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsSi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuZit

uvede a porovnd nejobvyklejsi zpiisoby nakldadani s volnymi prostiedky a
zpusoby kryti deficitu

na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptivky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv
inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdrojit pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stdt
sméiuje své vydaje, uvede piiklady davek a prispévkn, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obéané;

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluZeb, uvede piiklady jejich
soucinnosti;

STAT A PRAVO:

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy static a na piikladech porovna jejich
znaky;

rozliSuje a porovndvd ivikoly jednotlivich slosek stitni moci CR i jejich
orgdanit a instituci, uvede piiklady instituci a orgdni, které se podileji na
spravé obci, krajit a stdatu;

objasni vyhody demokratického zpuisobu Fizeni statu pro kaZdodenni Zivot
obéanii;

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stitech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot obcCanii;
piiméiené uplatiiuje sva prava véetné prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obcana pvi zajisSt’ ovani obrany stdtu;

objasni vyznam pravni upravy dileZitych vztahit - vlastnictvi, pracovni
pomeér, manZelstvi;

provddi jednoduché pravni ukony a chape jejich dusledky, uvede piiklady
nékterych smluv upravujicich obcCanskopravni vitahy - osobni pieprava;
koupé, oprava &i prondjem véci;

dodriuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich poruSovani;

rozliSuje a porovnavda ukoly orgdnit pravni ochrany obcanii, uvede priklady
jejich Cinnosti a spoluprdce p¥i postihovani trestnych Cinii;
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69.

70.

rozpoznd protipravni jedndni, rozliSi prestupek a trestny Cin, uvede jejich
priklady;
diskutuje o piicindch a disledcich korupéniho jednani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET:

71,

72,

73.

74,

75.

76.

77,

popise viiv zaclenéni CR do EU na kafdodenni %ivot obéanii, uvede piiklady
prdv obéanii CR v rdmci EU i moinych zpiisobii jejich uplatiiovdni;

uvede nékteré vyznamné mezindarodni organizace a spoleCenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, vcetné zajiStovani obrany statu a ucasti
V zahranic¢nich misich;

uvede priklady nékterych projevii globalizace, porovnd jejich klady
a zdpory;

uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni
nazor a popise jejich hlavni pric¢iny i moZné disledky pro Zivot lidstva;
objasni souvislosti globalnich a lokdlnich problémi, uvede priklady
moZnych projevii a zpuisobui ieSeni globdalnich problémii na lokdlni urovni -
v obci, regionu;

uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobiim jeho potirani;

objasni roli ozbrojenych sil CR p¥i zajist'ovini obrany stitu a p¥i FeSeni
krizi nevojenského charakteru.

VYCHOVA KE ZDRAVI:

78.

79.

80.

81.

82.

respektuje prijata pravidla souliti mezi spoluiaky a jinymi vrstevniky a
prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii;

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se
zneugivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka;
uplatituje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pvi kontaktu se
socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v piipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym;

vysvétli role clenii komunity (rodiny, tiidy, spolku) a wuvede p¥iklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidalniho klimatu (vrstevnickd
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi,

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti moZny manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi;

uplatituje adekvdtni zpitsoby chovdni a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych uddalosti

Uéivo (U)
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DEJEPIS:
1 Clovék v déjindch

1.1 vyznam zkouméni d¢&jin, ziskdvani informaci o déjinéch; historické
prameny;
1.2  historicky ¢as a prostor

2 Pocatky lidské spolecnosti

2.1  cClovek a lidska spolecnost v pravéku

3 Nejstarsi civilizace. Koreny evropské kultury.

3.1 nejstarsi staroveéke civilizace a jejich kulturni odkaz;
3.2 antické Recko a Rim;
3.3 sttedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomoiim,

4 Kiestanstvi a stiedovéka Evropa.

4.1 novy etnicky obraz Evropy;

4.2  utvareni stat ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj;

4.3 islam a islamské tiSe ovlivitujici Evropu (Arabové, Turci);

4.4  Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evrop¢;

4.5 ktestanstvi, papeZstvi, cisafstvi, kfiZzoveé vypravy;

4.6  struktura stftedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev;

4.7  kultura sttedoveke spolecnosti - romanské a gotické umeéni a vzdélanost

5 Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby.

5.1 renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou;
5.2 zamoriské objevy a pocatky dobyvani svéta;

5.3 Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti;

5.4  barokni kultura a osvicenstvi

6 Modernizace spolecnosti.
6.1 Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a

svet; vznik USA;
6.2 industrializace a jeji disledky pro spole¢nost; socidlni otazka;
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6.3

narodni hnuti velkych a malych naroda; utvaieni novodobého ceského
naroda

6.4 revoluce 19. stoleti jako prostiedek fteSeni politickych, socidlnich a
narodnostnich problémi;

6.5 politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany, obCanska prava;

6.6 kulturni rozriznénost doby;

6.7 konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

7 Moderni doba.

7.1 prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky;

7.2 nové politické uspofddani Evropy a uloha USA ve svéteé; vznik
Ceskoslovenska, jeho hospodafsko-politicky vyvoj, socialni a narodnostni
problémy

7.3 mezinarodn¢ politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni
systémy -komunismus, fa§ismus, nacismus - disledky pro Ceskoslovensko a
SVet;

7.4 druha svétova valka, holocaust; situace v naSich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj; politické, mocenské a ekonomicke disledky valky;

8 Rozdéleny a integrujici svét

8.1 studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi; politicke, hospodaiske, socialni a ideologické soupetenti;

8.2  wvnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou zapadnich zemi);

8.3  vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky;

8.4 rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét;

8.5 problémy soucasnosti;

8.6  véda, technika a vzd¢€lani jako faktory vyvoje; sport a zdbava;

VYCHOVA K OBCANSTVI:

9 Clovék ve spoleénosti

9.1 naSe Skola - Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakli, vyznam a ¢innost
zakovskeé samospravy, spole¢né pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot;

9.2 naSe obec, region, kraj - dilezit¢ instituce, zajimavd a pamatna mista,
vyznamni rodici, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich
objektil a majetku;

9.3 naSe vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas

proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné

dny;
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9.4

9.5

9.6

9.7

10

10.1

10.2

10.3

11

11.1

11.2

11.3

114

115
11.6

12

12.1

12.2

kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projevt, kulturni hodnoty, kulturni
tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace,
masmédia;

lidska setkani - pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost,
rovné postaveni muzi a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi,
pottebni lidé ve spole¢nosti;

vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidskda komunikace;
konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnaSenlivosti;

zasady lidského souziti - moralka a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani; d€lba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi;

Clovék jako jedinec

podobnost a odliSnost lidi - projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a
jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
piedpoklady, osobni potencil;

vnitini svét ¢lovéka - vnimdani, prozivani, poznavani a posuzovani
skute¢nosti, sebe 1 druhych lidi, syst¢ém osobnich hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy v posuzovani druhych lidi;

osobni rozvoj - Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni
zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi
seberozvoiji;

Clovék, stit a hospoddi'stvi

majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi;
penize - funkce a podoby penéz, formy placeni;

hospodareni — rozpoCet domdacnosti, Uspory, investice, uvery, splatkovy
prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam
dani

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uro€eni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkii;
vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a ndvaznost;

principy trzniho hospodarstvi - nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu; nej¢asté;si pravni formy podnikani

Clovék, stit a prdvo

pravni zaklady statu - znaky statu, typy a formy statu; statni obéanstvi CR;
Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu;

statni sprava a samosprava - orgadny a instituce stitni spravy a

samospravy, jejich ukoly;
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12.3

12.4

12.5

12.6

12.7

13
13.1
13.2

13.3

14

141

14.2

15

15.1

16

16.1

principy demokracie - znaky demokratického zpisobu rozhodovani a fizeni
statu; politicky pluralismus, socidlni dialog a jejich vyznam; vyznam a
formy voleb do zastupitelstev;

lidska prava - zékladni lidskad prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava
lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace;

pravni ¥ad Ceské republiky - vyznam a funkce pravniho fadu, organy
pravni ochrany obc¢ant, soustava soudil; pravni norma, ptedpis, publikovani
pravnich predpisii;

protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani vcetné
korupce, trestni postizitelnost; porusovani piedpisi v silnicnim provozu,
poruSovani prav k duSevnimu vlastnictvi;

pravo v kazdodennim Zivoté - vyznam pravnich vztahl; dalezité pravni
vztahy a zavazky znich vyplyvajici; zdkladni prava spotiebitele; styk
S urady;

Mezindarodni vitahy, globdlni svét

evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody; Evropské unie a CR;
mezinarodni spoluprace - ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace
mezi staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy,
NATO, OSN aj.);

globalizace - projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy véetné
valek a terorismu, mozZnosti jejich feSeni

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

vztahy ve dvojici - kamaradstvi, ptatelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi;

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity - rodina, Skola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek;

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni a spolecenské zmény;

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

ochrana pred prenosnymi chorobami - zakladni cesty pfenosu nékaz a
jejich prevence, ndkazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirodé,

pfenosné krvi a sexudlnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem

se zvifaty
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17

17.1

17.2

17.3

17.4

17.5

17.6

18

18.1

18.2

18.3

18.4

18.5

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni, relaxani a regeneracni
techniky k prekonavani unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni
odolnosti;

auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili namifené proti
sob¢ samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrang¢,
nebezpecné latky a pfedméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, t€zké
Zivotni situace a jejich zvladani, trestnd ¢innost, dopink ve sportu;

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuZivani, sexualni
kriminalita - Sikana a j iné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci,

bezpecné chovani a komunikace - komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpecnost elektronickych medii, sebeochrana a vzijemné pomoc
Vv rizikovych situacich a v situacich v ohrozent;

dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi - bezpecné prostredi
ve Skole, ochrana zdravi pii rlznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé,
rizika silniéni a Zzelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Uc€astniky silni¢niho
provozu v¢. zvladani agresivity, postup v ptipadé dopravni nehody (tisnovée
volani, zajisténi bezpecnosti);

manipulativni reklama a informace - reklamni vlivy, plisobeni sekt;

Osobnostni a socidlni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvafeni védomi vlastni identity;
seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani - cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni
osobnich cili a postupnych krokt k jejich dosazeni;

psychohygiena - socialni dovednosti pro piedchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pti problémech;

psychohygiena - socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pti problémech;

moralni rozvej - cvi¢eni zaujimani hodnotovych postojii a rozhodovacich
dovednosti; dovednosti pro feSeni probléml v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani.
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56 CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda zahrnuje okruh problémi spojenych se
zkoumanim piirody. Poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni
pfirodnim faktiim a jejich zdkonitostem. Dava jim tim i pottebny zaklad pro lepsi
pochopeni a vyuzivani souCasnych technologii a pomahé jim Iépe se orientovat
V béZném Zivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat piirodu jako
systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na
takovém poznani je zaloZeno 1 pochopeni dulezitosti udrzovani piirodni rovnovahy
pro existenci zivych soustav 1 ¢lov€ka, v€etné moznych ohrozeni plynoucich
Z ptirodnich procesti, z lidské ¢innosti a zdsahli ¢lov€ka do ptirody. Vzd¢lavaci
oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mySleni (ptistupného
alternativnim nézortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika,
Chemie, Prirodopis a Zemépis, svym cCinnostnim a badatelskym charakterem
vyuky umoziuji zaklim hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich procesi, a tim
si uvédomovat 1 uzitecnost prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém
zivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pii studiu pfirody specifickymi pozndvacimi
metodami si zaci osvojuji 1 dilezité dovednosti. Jedna se ptedevSim o rozvijeni
dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a oveéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevil, analyzovat
vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak udi zkoumat
piiciny pfirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy,
hledat a feSit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti
ptirodnich procesi pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdelavacich oborech Zaci postupné poznavaji sloZitost a
mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou
¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidske
¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. UCi se zkoumat zmény
probihajici v ptirod¢, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani diilezitych mistnich
1 globalnich ekosystémli a uvédoméle vyuZivat své ptrirodovédné poznani ve
prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principl udrzitelného rozvoje. Komplexni
pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoZ vyznamnou soucasti je i
uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvaii - spolu
s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také vzdé€lavani
zemépisné, které navic umoziuje zakiim postupné odhalovat souvislosti ptirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spole€enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém
tizemi CR, v Evropé i ve svété.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny 1

spoleCenskovédni charakter, je v z4jmu zachovani celistvosti oboru umistén cely
V této vzdelavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a

jeho svét, kterd na elementarni urovni piiblizuje prirodovédné poznavani zakim
1. stupn¢ zékladniho vzdé¢lavani, a kooperuje piedevsim se vzdélavacimi oblastmi
Matematika a jeji aplikace, Clovék a spolenost, Clovék a zdravi a Clovék a svét
prace a pfirozené i s dalS§imi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede zéka k:

zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuZitim riznych
empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) 1 riznych
metod racionalniho uvazovani

potieb¢ klast si otazky o pribchu a pficinach rtiznych ptirodnich procesi,
které maji vliv 1 na ochranu zdravi, Zivotli, Zivotniho prostfedi a majetku,
spravné tyto otazky formulovat a hledat na né¢ adekvatni odpovédi

zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o
prirodnich faktech vice nezavislymi zplsoby

posuzovani dillezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych
dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri
zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiim,
k vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi Cinnostmi lidi a stavem pfirodniho a
zivotniho prostiedi

uvazovani a jedndni, ktera preferuji co nejefektivnéjSi vyuzivani zdroji
energie v praxi, véetné co nejsirsitho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt,
zejména pak slunecniho zéteni, vétru, vody a biomasy

utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi
potencialné ¢i aktualn€ ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostredi lidi
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Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)

FYZIKA

Na konci 3. obdobi zdkladniho vzd€lavani (se zak):

LATKY A TELESA:

1.

w

zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa;

uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustile
pohybuji a vzajemné na sebe piisobi;

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty;
vyuzZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pri
feSeni praktickych problémii;

POHYB TELES, SILY:

5.
6.

™~

10.

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu;
vyuziva s porozuménim pri FeSeni problémi a dloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles;

zméri velikost pisobici sily;

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici;

vyuziva Newtonovy zakony pro objasnovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pri pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich;

aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pri FeSeni praktickych
problému

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN:

11.

12.

vyuziva poznatKky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutiniach pro reSeni
konkrétnich praktickych problémii;

predpovi z analyzy sil ptusobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa
V ni

ENERGIE:

13.

urci Vv jednoduchych pripadech praci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa;
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14. vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem;

15. vyuziva poznatky o vziajemnych preménach riznych forem energie a
jejich prenosu pri reSeni konkrétnich problému a tloh;

16. urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem;

17. zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji
Z hlediska vlivu na Zivotni prostredi;

ZVUKOVE DEJE:

18. rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje prihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku;

19. posoudi mozZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi;

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE:

20. sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu;

21. rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméri elektricky proud a
napéti;

22. rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti;

23. vyuziva Ohmiyv zakon pro ¢ast obvodu pri FeSeni praktickych problémii;

24. vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet a
civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni;

25. zapoji spravné polovodicovou diodu;

26. vyuziva zakona o primocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zikona odrazu svétla pri FeSeni problémii a uloh;

27. rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou ruznych prostredich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutec¢nosti pri
analyze priuchodu svétla co¢kami;

VESMIR:
28. objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésicu planet kolem planet;
29. odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti;
Ucivo 3. obdobi (U)

9. Latky a télesa

9.1. mérené veliCiny - délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas;
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9.2.

skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou;
difuze;

10.Pohyb téles, sily

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.

10.6.
10.7.

pohyby téles - pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb ptfimocary a
ktivocary;

gravita¢ni pole a gravitacni sila - pfima amérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa;

tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na
niz sila ptsobi;

tireci sila - smykové tfeni, ovlivitovani velikosti tfeci sily v praxi;

vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych sméru;

Newtonovy zakony - prvni, druhy (kvalitativné), tieti;

rovnovaha na pace a pevné kladce;

11.Mechanické vlastnosti tekutin

11.1.
11.2.

11.3.

Pascaliiv zakon - hydraulicka zatizeni,

hydrostaticky a atmosféricky tlak - souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku

S nékterymi procesy v atmosfére;

Archimédiv zakon - vztlakova sila; potapeéni, vznaseni se a plovani téles
Vv klidnych tekutinéch;

12.Energie

12.1.

12.2.

12.3.

formy energie - pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka
energie a vykon; vyroba a ptenos elektrické energie; jaderna energie, St€pna
reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pted radioaktivnim
zarenim;

premény skupenstvi - tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vyparovani a
kapalnéni; hlavni faktory ovliviwyjici vypafovani a teplotu varu kapaliny;
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie;

13.Zvukové déje

13.1.

vlastnosti zvuku - latkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku,
rychlost §ifeni zvuku v riznych prosttedich; odraz zvuku na prekazce,
ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového tonu;

14 Elektromagnetické a svételné déje
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14.1.
14.2.

14.3.

elektricky obvod - zdroj napéti, spotiebic, spinac;

elektrické a magnetické pole - elektrickd a magneticka sila; elektricky
naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny
elektromotor; transformator; bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi
pristroji a zafizenimi;

vlastnosti svétla - zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rtiznych
prostiedich; stin, zatméni Slunce a M¢sice; zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativn€); rozklad bilého svétla hranolem

15.Vesmir

15.1.
15.2.

slunecni soustava - jeji hlavni slozky; mési¢ni faze;
hvézdy - jejich sloZeni

CHEMIE

Na konci 3. obdobi zakladniho vzdélavani (se zak):

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE:

1. urdispolecné a rozdilné vlastnosti latek;

2. pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi;

3. objasni nejefektivnéjSi jednani v modelovych prikladech havarie
s inikem nebezpecnych latek;

SMESI:

4. rozliSuje smési a chemické latky;

5. vypocita sloZeni roztoki, pripravi prakticky roztok daného sloZeni;

6. vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek;

7. navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZzek smési 0 znamém
sloZeni; uvede priklady oddélovani sloZek v praxi;

8. rozlisi ruzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti;

uvede priklady zneciSovani vody a vzduchu V pracovnim prostredi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjSi preventivni opatieni a zpisoby
likvidace zneciSténi
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CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY:

10.
11.

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech;
rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech;

12. orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti;

CHEMICKE REAKCE:

13. rozliSi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady

14,

15.

prakticky dulezitych chemickych reakei, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani,

precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu;

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci
V praxi a pri predchazeni jejich nebezpeénému prubéhu;

ANORGANICKE SLOUCENINY:

16.

17.

18.

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidii,
kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupci téchto
latek na Zivotni prostiedi;

vysvétli vznik Kyselych dest’, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a
uvede opatreni, kterymi jim Ize predchazet;

orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede priklady uplatiiovani neutralizace
V praxi;

ORGANICKE SLOUCENINY:

19.
20.

21,

22,

23.
24,

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti;
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a
uvede priklady produkti priamyslového zpracovani ropy;

rozliSi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouZziti;

orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych
produktii biochemického zpracovani, predev§im bilkovin, tuku,
sacharidu.;

urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu;

uvede priklady zdroja bilkovin, tukiu, sacharida a vitamini;

CHEMIE A SPOLECNOST:
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25,

26.

217,

zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi;

aplikuje znalosti o principech haSeni pozara na FeSeni modelovych situaci
Z praxe;

orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech
na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka;

Ucivo 3. obdobi (U) - chemie

1. Pozorovani, pokus a bezpecCnost prdace

1.1.

1.2.
1.3.

1.4.

vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek;

zasady bezpecné prace - ve Skolni pracovné (laboratofi) 1 v bézném zivotg;
nebezpecné latky a pripravky - R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich
vyznam,;

mimoradné udalosti - havarie chemickych provozl, uniky nebezpecnych
latek;

2. Smési

2.1.

2.2.
2.3.

smési - riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace
teploty, ploSného obsahu a michani pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace);

voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody;
vzduch - slozeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova vrstva;

3. Cisticové slofeni litek a chemické prvky

3.1.¢asticové sloZeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,

elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony;

3.2.prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny a

periody Vv periodické soustaveé chemickych prvki; protonové ¢islo;

3.3.chemické slouceniny - chemicka vazba, ndzvoslovi jednoduchych

anorganickych a organickych sloucenin;
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4. Chemickeé reakce

4.1. chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost;

4.2. klasifikace chemickych reakei - slucovani, neutralizace, reakce exotermni
a endotermni;

4.3. faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci - teplota, plosSny obsah
povrchu vychozich latek, katalyza;

4.4. chemie a elektfina - vyroba elektrického proudu chemickou cestou;

5. Anorganické slouceniny

5.1.oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu;

5.2.kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost roztok; vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidi;

5.3.s0li kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxida¢ni
Cislo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
halogenidu;

6. Organické slouceniny

6.1. uhlovodiky - ptiklady v praxi vyznamnych alkanti, uhlovodik
S vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikii;

6.2. paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva;

6.3. derivaty uhlovodikii - ptiklady v praxi vyznamnych alkohold a
karboxylovych kyselin;

6.4. prirodni latky - zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tuka, sacharidii
a vitaminu v lidském t€le;

7. Chemie a spoleCnost

7.1. chemicky primysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostifedim, recyklace surovin, koroze;
7.2. prumyslova hnojiva;
7.3. tepelné zpracovavané materialy - cement, vapno, sadra, keramika;
7.4. plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouZiti, likvidace;
7.5. detergenty a pesticidy, insekticidy;
7.6. horlaviny - vyznam tiid nebezpecnosti;
7.7. 1éCiva a navykové latky;
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PRIRODOPIS

Na konci 3. obdobi zdkladniho vzd€lavani (se zak):

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA:

1. rozliS§i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném
prehledu vyvoje organismii;

2. popiSe zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocichi a bakterii a
objasni funkci zakladnich organel;

3. rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich orgini (organovych
soustav) rostlin i Zivo¢ichi;

4. tridi organismy a zaradi vybrané organismy do Fi§i a nizSich
taxonomickych jednotek;

5. vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti;

6. uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostredi
na utvareni organismii;

7. uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam vira a bakterii v prirodé i
pro ¢lovéka;

BIOLOGIE HUB:

8. rozpozna naSe nejznaméjSi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych znakii;

9. vysvétli rizné zpusoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich retézcich;

10. objasni funkci dvou organismu ve stélce liSejnikii;

BIOLOGIE ROSTLIN:

11.

12.

13.

14,

15.

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buiiky pres
pletiva az k jednotlivym organiim;

porovna vnéjSi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvede praktické
priklady jejich funkci a vztahi v rostliné jako celku;

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesii a jejich
vyuZziti pri péstovani rostlin;

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klici a atlasi;

odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a prizptisobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi;

82



BIOLOGIE ZIVOCICHU:

16.

17.

18.

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivoc€ichii a vysvétli
funkci jednotlivych organt;

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo€ichii, urcuje vybrané
ZivoCichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin;

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichii

v prirodé, na prikladech objasni jejich zpiisob Zivota a prizptasobeni
danému prostredi;

19. zhodnoti vyznam Zivoc€ichii v prirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje zasady
bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy;

BIOLOGIE CLOVEKA:

20. urci polohu a objasni stavbu a funkci orgiant a organovych soustav

21,
22,
23.

lidského téla, vysvétli jejich vztahy;

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka;
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari;

rozliSuje priciny, pfipadné priznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a lé¢by, objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota;

24. aplikuje prvni pomoc pri poranéni a jiném poSkozeni téla;
NEZIVA PRIRODA:
25. objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota;

26.

217,

28.

29.
30.

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
S pouzitim urcéovacich pomiicek;

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déji, vcetné
geologického obéhu hornin i obéhu vody;

porovna vyznam puidotvornych ¢initeli pro vznik pidy, rozliSuje hlavni
pudni typy a piidni druhy v nasi prirodé;

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znakii;
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a riznych ekosystémi a
charakterizuje mimoradné udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi;

ZAKLADY EKOLOGIE:

31.

uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi a vztahy mezi
nimi;
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32.

33.

34,

rozliSuje a uvede priklady systémi organismu - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé prikladu zakladni princip existence
Zivych a nezivych slozek ekosystému;

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fFetézci v ruznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam;

uvede priklady kladnych i zapornych vlivii €lovéka na Zivotni prostiedi a
priklady naruSeni rovnovahy ekosystému;

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY:

35.
36.

aplikuje praktické metody poznavani prirody;
dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pri poznavani
Zivé a nezivé prirody

VYCHOVA KE ZDRAVI:

37.

38.
39.
40.

41.

42.

43.

44,

45.

vysvétli na prikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi; dovede posoudit rizné zpiisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni

usiluje v ramci svych moZnosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi;
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejblizSim okoli;

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci avramci svych moZnosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky;

uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béZnymi, prenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami;
svéri se zdravotnim problémem a v pripadé potieby vyhleda odbornou
pomoc;

projevuje odpovédny vztah Kk sobé samému, Kk vlastnimu dospivani a
pravidliim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce;

samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani unavy a piedchazeni
stresovym situacim;

optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opaénému pohlavi;

V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi
prijima odpovédnost za bezpecné sexualni chovani;
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46.

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pri mimoradnych udalostech; v pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Ucivo 3. obdobi (U) - Prirodopis

1. Obecna biologie a genetika

1.1. vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZziva, dychani,
rist, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik zivota;
1.2. zakladni struktura zivota - bunky, pletiva, tkan¢, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné;
1.3. vyznam a zasady tridéni organismi;
1.4. dédi¢nost a proménlivost organismi - podstata dédi¢nosti a pienos
dédi¢nych informaci, gen, kiizeni;
1.5. viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuziti;
2. Biologie hub
2.1. houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na
Clovéka a Zivé organismy;
2.2. houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pii otravé houbami;
2.3. liSejniky - stavba, symbidza, vyskyt a vyznam;

3. Biologie rostlin

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych casti téla
vysSich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod);

fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani;

systém rostlin - poznavani a zatfazovani danych zastupcii béznych druhi fas,
mechorostll, kaprad’orostll (plavuné, pteslicky, kapradiny), nahosemennych
a krytosemennych rostlin (jednod€loznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a
vyuziti hospodaisky vyznamnych zastupcii;

vyznam rostlin a jejich ochrana;

4. Biologie Zivocichi
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4.1. stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - ZivociSna burka,
tkané, organy, orgdnové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobuné¢né,
rozmnozovani;

4.2. vyvoj, vyvin a systém ZzivoCichii - vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocicht - prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovei,
Clenovci), strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci);

4.3. rozSireni, vy