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DODATEK ¢. 2

Skolniho vzdélavaciho programu Oteviena kniha pro 1. - 9. roénik

platny od 1. 9. 2023 pro 1. stupen

2. zakladni skola, Rakovnik, Husovo namésti 3
269 01 Rakovnik, Husovo namésti 3
Mgr. Zdenék Brabec, feditel, koordinatorka SVP Mgr. Markéta Hejdova

Dodatek €. 2 byl projednan pedagogickou radou dne 28. 8. 2023.
Dodatek €. 2 byl projednan Skolskou radou dne 31. 8. 2023.

Datum: 1.9. 2023 Mgr. Zdenék Brabec

Dodatek €. 2 vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
platného od 1. 9. 2021 a Opatfenim ministra skolstvi, mladeze a télovychovy
C.j.: MSMT-12464/2023-3, kterym se mé&ni Rdmcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani.



Upravy SVP dle RVP ZV

1.V &asti 3.2.2 Obecné vzdélavaci cile SVP se doplriuje:

e pomdhat Zakim orientovat se v digitdlnim prostredi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuZzivani digitdlnich technologii pfi prdci, pfi uceni, ve
volném case i pfi zapojovdni do spolecnosti a obéanského Zivota

2.V ¢asti 3.2.3 Klicové kompetence se dopliuje:
Kompetence digitalni

Na konci zdkladniho vzdélavani Zak:

e ovlddd bézné pouzivand digitdlni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuZivd je pfi uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou Cinnost
Ci feseny problém pouzit
e ziskavd, vyhledavd, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k
tomu voli postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
e vytvdri a upravuje digitdini obsah, kombinuje rizné formdty, vyjadfuje se za pomoci
digitdlnich prostredkt
e vyuZivd digitdini technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
Ci zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prdce
e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
pfedchadzi situacim ohroZujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostredi jednd eticky

3. V &asti 4.2 Vzdélavaci oblasti SVP (RVP) se v bodu 3. text Informacni a komunikacni
technologie nahrazuje textem Informatika.

4. V C¢asti 4.3.1. Skladba vzdélavacich predmétl a ucebnich planl se v prehledu vzdéldvacich
predmétd v bodu 4. nahrazuje text Informacni a komunikacni technologie - Informacni a
komunikacni technologie textem Informatika — Informatika.

Prehledy ucebnich planl jsou upraveny takto:
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UCEBNI PLAN SvP

pro
I. stupen ZS

PFedmét roénik 1. 2. 3. 4. 5.  Celkem DCD
Cesky jazyk a literatura 9 9 9 7 8 42 9
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 0
Matematika 4 5 5 5 5 24 4
Informatika - - - 1 1 2 0
Prvouka 2 2 3 - - 7 2
Vlastivéda - - - 1,5 2 3,5 0,5
Prirodovéda - - - 1,5 2 3,5 0,5
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
Vytvarna vychova 1 2 1 2 1 7 0
Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 0
Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1 5 0
Tydenni ¢asova dotace 20 22 25 25 26 118 16

5. V ¢asti 5.1. Jazyk a jazykovd komunikace se v podkapitole Charakteristika vzdélavaci oblasti

dopliuje odstavec, ktery zni:

U zakh s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka je dulezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapoijit do vyuky v béznych tridach.
Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku lisi pfedevsim vyznamem v Zivoté Zdka, nebot jde o
jazyk, na kterém je zak zavisly z hlediska skolni dochazky a integrace do spolec¢nosti. V
souvislosti s tim jsou v pfipadé druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje
sociokulturni kompetence. Vyuka se zpoc¢atku zaméruje predevsim na vyuku zakladnich
jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi Fict,
Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunikacniho hlediska pfevlada v prvni fazi
vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zakladni
slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem ceStiny jako druhého jazyka je predevsim
to, Ze je zak vystaven silné potiebé naucit se uz na velmi nizké arovni pokrocilosti
specifickou slovni zasobu, ktera je uréujici pro skolni prostredi. Rozdil mezi druhym a cizim
jazykem je v neposledni fadé také v tom, Ze zak je velmi zahy vystaven rliznym variantam
cestiny jak na roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické. Jako podplrny material Ize
vyuzit Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani.

Nazev a text Casti 5.3 Informacni a komunikacni technologie je nahrazen ndzvem
Informatika a nasledujicim textem:
Charakteristika vzdéldavaci oblasti




Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického
mysleni a na porozuméni zdkladnim principim digitdlnich technologii. Je zaloZena na
aktivnich ¢innostech, pri kterych Zdci vyuZivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostredky a metody ke zkoumadni resitelnosti problému i hleddni a nalézadni jejich
optimdlnich feseni, ke zpracovdni dat a jejich interpretaci a na zdkladé feseni praktickych
ukolii i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi prdci pfenechat stroji, respektive pocitaci.
Pochopeni, jak digitdlni technologie funguji, pfispivd jednak k porozuméni zdkonitostem
digitdlniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uZivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si Zaci prostrednictvim her, experimentd, diskusi
a dalsich aktivit vytvdreji prvni predstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace
zaznamendvat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zdci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho fesSeni. Ve vhodném programovacim
prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory
pokldadd zdklady uZivatelskych dovednosti. Pozndvdnim, jak se s digitdInimi technologiemi
pracuje, si Zdci vytvdreji zaklad pro pochopeni informatickych koncepti. Soucdsti je i
bezpecné zachdzeni s technologiemi a osvojovdni dovednosti a ndvykd, které vedou k
prevenci rizikového chovdni.

I na druhém stupni zdkladniho vzdéldvani Zdci tvori, experimentuji, provéruji své
hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji riiznad reseni, diskutuji s ostatnimi a tim
si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptim a principim
fungovdni digitdInich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a
které jsou podstatné pro jeho feseni. UCi se vytvdret, formdiné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovdvat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky pozndvdni toho, jak a proc digitdIni technologie funguji, Zdci chdpou zdkladni principy
kodovadni, modelovdni a s vétsim porozuménim chrdni sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prubéhu zdkladniho vzdélavani Zdci zacinaji vyvijet funkcni technickd reseni probléma.
Osvojuji si Casté testovdni prototypu a jejich postupné vylepsovdni jako pfirozenou soucdst
designu a vyvoje v informacnich technologiich. ZvaZuji a ovéruji dopady navrhovanych feseni
na jedince, spolec¢nost, Zivotni prostredi.

Cilové zaméreni vzdéldvaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smérfuje k utvdreni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zdka k:
systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevu svéta kolem néj
nachdzeni riiznych rfeseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
ke zkusenosti, Ze tymovd prdce umocnénd technologiemi miZe vést k lepsim vysledkiim
neZ samostatnd prdce
porozumeéni riznym pristupum ke kédovdni informaci i rdznym zplsobum jejich
organizace
rozhodovdni na zdkladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovdni
pomoci vécnych argumentt
komunikaci pomoci formdlnich jazykd, kterym porozumi i stroje
standardizovadni pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni prdci
posuzovani technickych reseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovdni v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, prdavnich, socidlnich, ekonomickych, environmentdlnich a
kulturnich souvislostech
nezdolnosti pri feSeni téZkych problémd, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vypordaddni se s problémy s otevienym koncem
otevrenosti novym cestdm, ndstrojiim, snaze postupné se zlepsovat

3



Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)
1. stupen - na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI:

1. uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lIépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

vycte informace z daného modelu

W N

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI:

A

sestavuje a testuje symbolické zdapisy postupui

popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho Feseni

6. vblokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se
vzory, pouZivd opakovadni a pfipraveni podprogramy

7. OVéri sprdavnost jim navrieného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pfipadnou

chybu

o

INFORMACNI{ SYSTEMY:

8. vsystémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
9. pro vymezeny problém zaznamendvd do existujici tabulky nebo seznamu ciselna a
neciselna data

DIGITALNi TECHNOLOGIE:

10. najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu
11. propoji digitdlni zarizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
12. dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro prdci s digitdlnimi technologiemi

Ucivo (V)

2. obdobi

1. Data, informace a modelovdni
1.1. data, informace

1.2. kdédovani a prenos dat

1.3. modelovani

2. Algoritmizace a programovani
2.1. feSeni problému krokovanim
2.2. programovani

2.3. kontrola reSeni

3. Informacni systémy

3.1. prace se strukturovanymi daty

3.2 systémy



4. Digitdlni technologie

4.1. hardware

4.2. software

4.3. prace s grafickym editorem
4.4, prace s textovym editorem
4.5. multimédia

4.6. bezpeénost

4.7. pocitaCové sité

7.V &asti 5.4 Clovék a jeho svét jsou olekdvané vystupy a ucivo upraveny takto:

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

MIiSTO, KDE ZIJEME:

1) vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
moznd nebezpeci v nejblizsim okoli;

2) zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté);

LIDE KOLEM NAS:

3) rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluZakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

4) odvodivyznam a potrebu riiznych povoldni a pracovnich ¢innosti;

LIDE A CAS:

5) wvyuZiva casové udaje pri Feseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti;

6) pojmenuje nékteré rodaky, kulturni Ci historické pamadtky, vyznamné udalosti regionu;

7)  uplatniuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech c¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o prdci lidi; na prikladech porovndvd minulost a soucasnost;

ROZMANITOST PRIRODY:

8) pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich;

9) roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu
organismii ve zndmé lokalité;

10) provddi jednoduché pokusy u skupiny znamych Iatek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych ndstrojii a pFistroji;



CLOVEK A JEHO ZDRAVi:

11) uplatiuje zdakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke
zdravi;

12) rozeznd nebezpeci riizného charakteru, vyuZiva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiuje zdakladni pravidla bezpecného chovadni ucastnika silniéniho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych;

13) chovad se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemnd; v pripadé potrfeby poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovladda zpisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

14) reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi mimoradnych uddlostech;

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélani zak:

MISTO, KDE ZIJEME:

15) urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu;

16) urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé;

17) rozlisuje mezi ndcrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché udaje o
prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy;

18) vyhleda typické regiondlni zvlastnosti prirody, osidleni, hospoddrstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam;

19) porovnd zpiisob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich;

20) rozlisuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zdastupce, symboly naseho stdtu a jejich
vyznam;

LIDE KOLEM NAS:

21) vyjadri na zdkladé vlastnich zkusenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje
pravidla pro souZiti ve sSkole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté);

22) rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uz nemohou tolerovat;

23) orientuje se v zakladnich formdch viastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vrdcené penize, na pfikladu ukdZe nemoZnost realizace vsech
chténych vydaji, vysvétli, proc¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy;

LIDE A CAS:

24) pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
Jjevy;

25) vyuZivad, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti;

26) srovndvad a hodnoti na vybranych ukdzkdch zplisob Zivota a prdace predkii na nasem uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik;



ROZMANITOST PRIRODY:

27) objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé prirody, princip rovnovdhy pfFirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka;

28) vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost
s rozdélenim casu a stridanim rocnich obdobi;

29) zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitdach regiond, zdivodni podstatné
vzdjemné vztahy mezi organismy;

30) porovndvd na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy;

31) zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat;

32) zaloZi jednoduchy pokus, napldanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu;

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

33) vyuZiva poznatkii o lidském téle k podpore viastniho zdravého zpiisobu Zivota;

34) rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni;

35) ucelné pldnuje sviij cas pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle viastnich potreb
s ohledem na oprdavnéné ndroky jinych osob;

36) uplatriuje ucelné zpilisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

37) predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych Ilatek;

38) uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou;

39) rozpoznda Zivot ohroZujici zranéni, osetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc;

Ucivo (V)

1 Misto, kde Zijeme
Na zakladé poznavani nejblizSiho okoli, vztahl a souvislosti v ném se Zaci uci chapat
organizaci Zivota dospélych. U¢i se do tohoto kazidodenniho Zivota vstupovat s vlastni
aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpelné se vtomto svété
pohybovat.

Zaci by méli mit moZnost k co nejéastéjsimu pfimému pozorovani a poznavani nejblizsich
mist. Méli by mit moZnost o nich hovofit, vyjadfovat se knim a spoleéné dochazet
k vhodnosti zakladnich vztah( a pravidel, které fidi souZiti ve Skole, v rodiné i v obci.

1.1 domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté;

1.2 Skola - prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly; rizikova mista
a situace

1.3 obec (mésto), mistni krajina - jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce

(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit;



1.4

1.5

1.6

1.7
1.8

2.1

2.2
2.3

2.4

2.5

3.1

3.2

3.3
3.4

okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsiteni pud, rostlinstva a ZivocCich(, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany;

regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR;

nase vlast - domov, krajina, narod, zéklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly;

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani;

mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas

V tomto tématu Zaci postupné ziskavaji vybaveni budouciho obéana, zdklady jeho osobni a
narodni identity a pfedpoklady pro pozdéjsi bezproblémové zaclenéni do spole¢nosti. Zaci
se uci poznavat vyznam vzajemnych dohod v rodiné, ve tfidé, v obci, ve staté i mezi staty a
jejich dodrzovani.

Uvédomuji si vyznam tolerantniho jednani, vzajemné Ucty a snasenlivosti, osvojuji si
postupné, co znamena umét obhdjit své nazory, popfipadé pfipustit svlij omyl, dohodnout
se na spole¢ném postupu a jemu se podfidit. Toto vSechno by mélo probihat v radostné a
tvarcéi atmosfére, zakladem by mél byt priklad ucitell, osobni proZitek déti a co nejvice
konkrétnich i modelovych situaci pfi osvojovani rdznych zplsobl konani a jednani.
Vysledkem by méla byt schopnost bezkonfliktniho souZiti v multikulturnim kolektivu.

rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lenG rodiny, pribuzenské a mezigeneraéni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusSevni, zaméstnani;

souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie;

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovéni, ohleduplnost, etické zdsady, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim

vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
pfijmy a vydaje domdacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni;
banka jako spravce penéz, uspory, pajcky

pravo a spravedInost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zakl skoly;

Lidé a ¢as

Zaci se u¢i orientovat se v pfirodé i v&ase, pozndvaji, pro¢ potfebujeme méfit ¢as.
Seznamuji se se zménami, které se udaly v pribéhu Zivota jedné nebo vice lidskych
generaci, v pribéhu staleti, tisicileti, béhem existence nasi planety Zemé. Je dllezité, aby
zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat, zkoumat informace z dostupnych zdroj(,
pfedevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole¢né
navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.,
zkoumat skutecnosti blizké zivotu déti, ucili se vnimat hodnotu kulturniho bohatstvi.

orientace v €ase a ¢asovy rad - urcovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy
sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi;

soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny;

regiondlni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost;

baje, myty, povésti — minulost kraje a predkli, domov, vlast, rodny kraj;
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5.4

Rozmanitost prirody

Zaci pozndvaji Zemi jako sou&ast sluneéni soustavy, poznavaji, ze Zijeme v prostiedi
tvoreném Zivou a nezivou prirodou, kterd je rozmanita a neustdle se méni. Na zakladé
praktického pozndvani okolni krajiny a nové nacerpanych informaci by si méli uvédomovat,
Ze lidskd ¢innost muUze pfirodé i ndm nejen prospét, ale i ublizit.

Zaci postupné poznavaiji, jak jsou Zivé pfirodniny (organismy) rozmanité, maji riiznou stavbu
téla, Ziji v rdznych podminkach, riizné se i chovaji, to vie by mélo probihat na zakladé jejich
konkrétnich zkuSenosti a co nejcastéjSich vychdzek do prirody a exkurzi. Poznavaji nékteré
vzajemné vztahy mezi organismy, souvislosti mezi nimi a jejich Zivotnim prostfedim, vztah
Clovéka k nim. Méli by se naucit organismy popisovat, tfidit podle rlznych hledisek,
vypravét o jejich Zivoté. Postupné a na zakladé vlastnich pozorovani, pokusu, porovnavani a
hodnoceni si uvédomovat vyznam hub, rostlin a Zivocich( v pfirodé.

latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méreni veli¢in s praktickym uZivanim zakladnich jednotek;

voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé, vlastnosti, sloZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot;

nerosty a horniny, ptida - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pady a jeji vyznam;

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi;

rostliny, houby, Zivoc€ichové - znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prlibéh a zplsob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka;
zZivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi;

rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zdkladni spole¢enstva;
ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadu, Zivelné pohromy
a ekologické katastrofy;

Clovék a jeho zdravi

Zaci poznavaji misto ¢lovéka na Zemi, seznamuji se s nazory na jeho vyvoj, podrobnéji
s lidskym organismem a s proménami Clovéka béhem Zivota. Méli by si uvédomit, jakou
odpovédnost ma ¢lovék za své zdravi a bezpecnost, i vici jinym lidem. Méli by mit mozZnost
pouzivat rlzné modely, hrat role a feSit modelové situace, s pomoci raznych zdroju
informaci hledat dikazy, hodnotit a vyuZivat je, poznavat tak vyhody svych zaznam{, aby
nakonec sami dosli k poznani, Ze zdravi je to nejcennéjsi co mame, nase télesna a dusevni
pohoda.

lidské télo — stavba téla, zdkladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zzenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince;

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim nemoci prenosné a neprenosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena;
navykové latky a zdravi — navykova latky, hraci automaty a pocitace, zavislosti, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii;

osobni bezpeci, krizové situace - vhodnad a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek, bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravnich prostfedcich
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5.5

5.6

(bezpetnostni  prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich;

privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisiového volani, spravny zplisob volani na tisnovou linku;

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena postup v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém;

8.V Casti 5.7 Uméni a kultura jsou ocekavané vystupy a ucivo upraveny takto:

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti (OV)

HUDEBNi VYCHOVA:

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

zpivad v jednohlase;

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty;

vyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre;

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie;

rozlisuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby;

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokdlni,
instrumentadini a vokdlné instrumentdini;

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

7)
8)
9)

10)
11)

12)
13)

zpivd v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a pri zpévu vyuZiva
ziskané pévecké dovednosti;

orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ci skladby a podle svych individudlnich schopnosti
a dovednosti ji realizuje;

vyuZiva hudebni ndstroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a
pisni;

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ci skladby;

vytvdri jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni
improvizace;

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostredkii;
ztvdriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroki, na zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace;

Ucivo 1. a 2. obdobi (U)

1. Vokalni ¢innosti

1.1.

1.2.
1.3.

pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu;

hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu;

dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.;
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1.4. intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a
mollovych ténindach (5., 3. a 1. stupen, volné nastupy 8. a spodniho 5. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.);

1.5. graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni a zapis rytmického schématu pisné, orientace
v notovém (grafickém) zdznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

2. Instrumentalni ¢innosti

2.1.  hra na hudebni nastroje - reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych nastrojli z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboard( apod.i;

2.2. rytmizace, melodizace, hudebni improvizace - tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim
ténového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), jednodilnd pisfiova
forma (a-b)

2.3.  graficky zaznam melodie - rytmické schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti - motivku,
tématu apod.), zdznam melodie a jeji reprodukce, vyuZiti nota¢nich programu

3. Hudebné pohybové cinnosti

3.1. taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanecni
hry se zpévem, jednoduché lidové tance;

3.2. pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich kroku;

3.3.  orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybl pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

4. Poslechové c¢innosti

4.1.  kvality tonu - délka, sila, barva, vyska;

4.2. vztahy mezi tény - souzvuk, akord;

4.3.  hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu;

4.4.  hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj;

4.5.  hudebni styly a Zanry - hudba tanec¢ni, pochodova, ukolébavka apod.;

4.6. hudebni formy - mala pisfiova forma, rondo, variace;

4.7. interpretace hudby - slovni vyjadieni (jakd je to hudba a proc je takovad)

VYTVARNA VYCHOVA:

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

1. rozpoznadva linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemu, zaZitk( a predstav;

2. vtvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém
uspordadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace;

3. vnima udadlosti riznymi smysly a vizudlné je vyjadruje;
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interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovndva se svoji dosavadni zkusenosti;
na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjdadfeni, ktera samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil;

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

% N

10.

11.

pfi vlastnich tvircich ¢innostech uZiva prvky vizudlné obrazného vyjdadreni; porovndvd je na
zdkladé vztahi;

pri tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni vilastnich zkusenosti;
naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimdni k vnimadni dalsimi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé;

osobitost svého vnimadni uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjddreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitii a proZitki svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy;

porovndvd riizné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni a pFistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace;

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjddreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral i upravil

Ucivo 1. a 2. obdobi (U)

1. Roazvijeni smyslové citlivosti

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény
v ploSe, objemu a prostoru;

usporadani objektt do celkl - usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni;

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vizudlné obrazna vyjadreni
podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich
podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly;

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfreni - umélecka vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama);

2. Uplatnovani subjektivity

2.1.

2.2.

2.3.

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti, -
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby;
typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich rozliseni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty,
ilustrace text(, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama;

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani);
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3. Ovérovdni komunikaénich uéinka

3.1.  osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zd{ivodiiovani; odlisné interpretace vizudlné
obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci;

3.2. komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadfreni - v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v rdmci skupin, v nichZ se zak pohybuje (ve skole i mimo $kolu);

3.3. promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni;
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CESTINA JAKO DRUHY CIZi JAZYK - 7.-9. ROCNIK

VZDELAVACI VYSTUP VZDELAVACI OBSAH EVALUACE PRESAHY, VAZBY, POMUCKY
Kompetence Udivo Ocekavané vystupy
Kompetence k uceni: , , - . .
e ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni i:zllzs\iaélsglzzf;%l; ep dof 0ba jazyka: Fonetické 1. USTNI Poslech s porozuménim:
pokrok, ur¢i problémy branici v ucent, e pochvala, povzbuzeni |-  Rozumi jednoduchym pokynim a
naplanuje si, jakym zptisobem by mohl v{slovnosti névyky, zéklady intonace o Ustni zkouseni otazkam ucitele, re?aguje na n¢
své uceni zdokonalit e praktické piedvedeni - Rozumi sloviim a jednoduchym vétam
e vyhleddvi a tfidi informace a na zéklade vztah mezi zvukovou a grafickou podobou ve dvojici nebo ve pronasenym pomalu a zfetelng, které se
jejich pochopeni je efektivné vyuziva slov skupiné tykaji osvojovanych témat
Vv procesu uceni a praktickém zivoté e hodnoceni aktivniho - Rozumi zékladnim informacim v
* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni seznamovani, osobni otazky pristupu k vyucovani kratkych poslechovych textech tykajicich

vztah Kk uéeni, posoudi vlastni pokrok a
urci piekazky ¢i problémy branici uceni,
naplanuje se, jakym zptsobem by mohl
své uceni zdokonalit

e projektové vyucovani — planovani prace,
rozdéleni ukold

e vyuziti a aplikace internacionalismi a
anglikanismi

e rozvoj jazykové paméti

zvlada zakladni pravidla komunikace

v béznych kazdodennich situacich

Kompetence socidlni a personilni:

e u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se
na vytvafeni pravidel prace a piijemné
atmosféry vtymu, v pifipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada.

e vyhledavda informace vhodné k feSeni
problému, nenecha se odradit ptipadnym
nezdarem

e spolupracuje ve skuping, podili se na
vytvareni pravidel prace a piijemné
atmosféry v tymu

e piispiva k upevnéni dobrych mezilidskych
vztahti, v piipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada.

e vytvaii si pozitivni predstavu o sobé
samém

e vyménuje si informace o znamych a
béznych skuteCnostech

ttida

Skola

volny ¢as, co rad/a délam
sport

misto, kde ziju
stravovani

nakupovani

lidské télo a obleceni
rodina

ptiroda

Ceské realie: kultura, svatky, osobnosti,
historie

sebehodnoceni zaka
PISEMNE

tvorba myslenkovych
map
dopliovaci cvi¢eni

Pomiicky:

pracovni listy
zvukové nahravky
rodilych mluvéich
obrazky, flashcards
deskové hry
internetové zdroje

se osvojovanych, kazdodennich témat

Mluveni:

- Zapoji se do jednoduchych rozhovort

- Sdéli jednoduchym zplisobem informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, §koly
a volného Casu

- Odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly a
volného casu a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim:

- Rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim

- Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k osvojovanym
témattim

- Rozumi kratkému jednoduchému textu
S vizualni podporou, vyhledava v ném
informace

Psani:

- Vyplni zékladni tidaje o sob¢ ve
formulati

- Napise jednoducha texty tykajici se jeho
samotného a dalSich osvojovanych témat

- Strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
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Kompetence komunikativni:

e naslouchd promluvam druhych lidi,
porozumi jim, vhodné na né reaguje

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti
k vytvateni vztaht potiebnych K souziti a
spolupraci s ostatnimi lidmi

e zapoji se do jednoduché, peclivé
vyslovované konverzace dal§ich osob
béznymi vyrazy
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INFORMATIKA
Tematické celky - 4. roénik

Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

Ucivo

e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
razného typu

e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

e pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi

e vysvétli, co je program a rozdily mezi
Clovékem a pocitatem

e edituje digitalni text, vytvori obrazek

e piehraje zvuk &i video

e uloZi svoji praci do souboru, otevie
soubor

e pouziva krok zpét, zoom

e ieSi ukol pouzitim schranky

e dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

Hardware

Software

Prace s grafickym editorem
Prace s textovym editorem
Multimédia
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Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

Ucivo

e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

e propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

e dodrzuje bezpec&nostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

e uvede razné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicu

e najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje
k praci

e propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

e pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi
se ke svému uctu a odhlasi se z ngj

e pii praci s grafikou a textem pfistupuje k
datlim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

e rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné pfivola pomoc dospélého

Hardware a software
Bezpecnost

Poditacové sité

Tematicky celek RVP

Ocekavane vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

Ucivo

e popisSe konkrétni situaci, ur€i, co k ni jiz vi, a
znazorni ji
e vycte informace z daného modelu

e sdéli informaci obrazkem

e preda informaci zakddovanou pomoci
textu &i Cisel

e zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje
text

e zakdduje a dekdduje jednoduchy

Data, informace
Kodovani a pfenos dat

Modelovani
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obrazek pomoci mfizky
e obrazek slozi z danych geometrickych
tvar(i ¢i navazujicich usecéek
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INFORMATIKA
Tematické celky - 5. roénik

Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

Ucivo

e uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuiji a
ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zakladé dat

e pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu c&iselna
i neiselna data

e pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

e doplni posloupnost prvku

e umisti data spravné do tabulky

e doplni prvky v tabulce

e posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Prace se strukturovanymi daty

Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

Ucivo

e sestavuje a testuje symbolické zapisy
postup(

e popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy

e OVEfi spravnost jim navrzeného postupu
Ci programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

e vytvofi a pouzije novy blok

e upravi program pro obdobny problém

Reseni problému krokovanim
Programovani
Kontrola feseni
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Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ugivo
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e v systémech, které ho obklopuji, e nalezne ve svém okoli systém a urCi jeho | Systémy
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi prvky
nimi e urci, jak spolu prvky souvisi
Tematicky celek RVP
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy e v blokové orientovaném programovacim Programovani

postupl

e popise jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy

e oVveEfi spravnost jim navrzeného postupu
Ci programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

jazyce sestavi program Fidici chovani
postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

® rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf
opakovani, pfed nebo za néj

e vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

e precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

e cilené vyuZziva nahodu pfi volbé vstupnich
hodnot pfikazu

Kontrola reseni

20




Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

Ucivo

e popisSe konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz
vi, a znazorni ji
e vyCte informace z daného modelu

e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

e pomoci obrazku znazorni jev

e pomoci obrazkovych modell feSi zadané
problémy

Modelovani
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5.4.3 - PRVOUKA — 3. ROCNIK (1/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Kompetence K uéeni:

74k poznava smysl a cil u¢eni

Ma pozitivni vztah k uéeni

Osvojuje si nové poznatky

Pracuje samostatné ptimétené k v€ku

Kompetence K FeSeni problémii:

Vnima problémové situace ve Skole i
mimo ni

Nenecha se odradit piipadnym
nezdarem

Dokaze fesit problémy samostatné i
V tymu

Kompetence komunikativni:

Formuluje a vyjadiuje své myslenky
a nazory

Nasloucha promluvam druhych lidi
Rozumi pisemnym pokyniim
pfiméfené slozitosti

Peclivé vyslovuje

Vyuziva komunikativni dovednosti
v kazdodennim Zivoté

Kompetence socialni a personalni:

Spolupracuje ve skupiné
U¢i se ohleduplnosti a tcté pfi

jednani s druhymi

Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé
samém

©CoNoRA~LNE

R el R ol o
NoOUAWNRO

obec (mésto), mistni krajina

rodina

chovani lidi

kultura

orientace v ¢ase a Casovy fad
regionalni pamatky

soucasnost a minulost v naSem Zivoté
latky a jejich vlastnosti

voda a vzduch

rostliny, houby, zivo¢ichové

. Zivotni podminky

. rizika v ptirodé

. lidské télo

. spravna vyZziva

. prevence nemoci a Urazil

. navykové latky a zdravi

. pfivolani pomoci v pfipad¢ ohrozeni

fyzického a duSevniho zdravi

pochvala, povzbuzeni
frontalni ustni zkouseni
praktické predvedeni ve dvojici
nebo ve skupiné

hodnoceni aktivniho pfistupu
k vyucovani

sebehodnoceni zaka
hodnoceni pracovniho sesitu
test

referat

modelové situace

Ocekavané vystupy

vyznac¢i v jednoduchém plénu misto
svého bydliste¢ a Skoly, cestu na
urcené misto, rozlisi mozna nebezpeci
v okoli

zaCleni  svou  obec/mésto/  do
piislusného kraje a obsluz. centra CR,
popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci

projevuje  toleranci Kk pfirozenym
odlisnostem spoluzaktl, pfednostem i
nedostatkim

vyuziva ¢as. udaje v rlznych situacich
Vv den. Zivotg, rozlisuje dgj
V minulosti, pfitomnosti, budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a
historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

uplatiuje zakladni poznatky o sobg,
roding, o lid. spolecnosti, souziti,
zvycich, o praci lidi

pozoruje, popiSe promény v ptirodé
V jednotlivych ro¢nich obdobich
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PRVOUKA - 3. ROCNIK (2/4)

VZDELAVACI VYSTUP VZDELAVACI OBSAH EVALUACE PRESAHY, VAZBY, POMUCKY
Kompetence Ucivo Ocekavané vystupy

Kompetence obCanské: Eticka vychova e roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych znakd, uvede priklady
3. Osvojuje si zakladni pravidla a 1.  tvofivest v mezilidskych organismi ve znamé lokalité

normy spolecenského chovani vztazich — vytvéafeni prozitki e provadi jednoduché pokusy u skupiny zn. latek, uréuje vlastnosti,
4. Chape zakladni principy, prava radosti pro druhé, spolecné zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych piistroji

a povinnosti ve Skole i mimo plnéni ukoli, zbavovani se e uplatiuje zakladni hygienicko preventivni navyky s vyuzitim

ni strachu z neznamého feSeni tikolu element. znalosti o lid. télo, projevuje vhod. Chovanim a

a z tvofivého experimentovani &innostmi vztah ke zdravi
2. iniciativa — ve vztahu k jinym,

hledani moznosti, jak vychazet
Sjinymi lidmi vroding, ve tiide,

mezi vrstevniky, iniciativa
nepfijatd  jinymi,  zpracovani
neuspéchu

e dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a ostatnich

e uplatiiuje zakladni pravidla ti€astnikt silni¢niho provozu

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimofadnych
udalostech

e vyuziva prvky tvofivosti pfi spoleéném plnéni ukola

e osvoji si zékladni (pfedpoklady)védomosti a dovednosti pro
vytvofeni sebetcty a tcty k druhym

U¢ivo
Misto kde Zijeme
e obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

Lidé kolem nas
e rodina — Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani
e chovani lidi — etické zasady, zvladani vlastni emocionality,
predchazeni konflikth
e kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce

Lidé a cas
e orientace v Case, Casovy fad —Cas jako fyzikalni veli¢ina
e regionalni pamatky — péée o pamatky
e soucasnost a minulost v naSem zivoté — bydleni, pfedméty denni
potieby
e prubeh lidského zivota
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PRVOUKA - 3. ROCNIK (3/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocdekavané vystupy

Rozmanitost prirody
latky a jejich vlastnost — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti
voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v piirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a
zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznamejsich druhti, vyznam
Vv ptirodé a pro ¢lovéka
zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi
ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody — odpovédnost
rizika v ptirodé — mimotadné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

Clovék a jeho zdravi
lidské télo — zivotni potieby ¢lovéka
péce o zdravi — spravna vyziva, vybér a zptisoby uchovani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazi,
prvni pomoc pfi drobnych poranénich
ptivolani pomoci v pripad¢ ohrozeni fyzického a dusSevniho zdravi — ¢isla
tisiového volani, spravny zpisob volani na tisnovou linku
navykové latky a zdravi — nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych
médii

Pomiicky

ucebnice, pracovni sesit
mapa, plan, model krajiny
kompas, buzola

obrazy, knihy, brozury, encyklopedie, fotografie
filmy

literatura/baje, povésti/
kresba, dramatizace
soubor hornin a nerostt
vaha, teplomér, métitko
modely

kalendar zvirat
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PRVOUKA — PRUREZOVA TEMATA 3. ROCNIK (4/4)

Osobnostni a socidlni vychova

Environmentalni vychova

1.4.c dobra organizace Casu
1.4.e hledani pomoci pii potizich

1.1.e

1.2.a

1.2.b

14.a

lidské sidlo — mésto — vesnice (umely ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété au
nas, zpiisoby feseni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)
nase obec (pfirodni zdroje, jejich piivod, zptisoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a
kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé
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5.4.4 - VLASTIVEDA — 4. ROCNIK (1/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

udivo

Ocekavané vystupy

Kompetence k uceni:

e vyhleddva a tfidi informace a na
zakladé jejich pochopeni, propojeni
je efektivné vyuziva v uceni 1 praxi,
samostatné pozoruje, porovnava a
vyvodi zavér, hodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence socidlni a personélni:

e spolupracuje ve skuping,
uvédomuje si vyznam své role
Vv pracovni ¢innosti a jeji pozitivni
ovlivnéni kvality spoleéné prace,
uci se chapat mezilidské vztahy a
ptispiva k jejich zlepSovani, uéi se
hodnotit  své  schopnosti a
dovednosti

Kompetence obéanské:

e chape zékladni principy na nichz
spoCivaji zakony a spoleCenské
normy, uéi se respektovat nase
tradice a kulturni 1 historické
dédictvi, respektuje pfesvédceni
druhych lidi

Kompetence k feSeni problémi

e uéi se vyuzivat vlastniho tsudku a
zkuSenosti k feSeni problému, uci
se obhajovat své postoje a postupy

ropdpPRE

arwbdE

=

arwnE

Misto, kde Zijeme
domov, Skola a okoli
mistni krajina
obec (mé&sto), krajina
vyznamné objekty ve mésté a
V krajiné

Region, kraj, ve kterém Ziji
dopravni sit,, cestovni ruch
hospodaistvi, zemédelstvi,
zivotni prostiedi
region v minulosti
osobnosti regionu

Mapa, plian
zobrazeni krajiny na mapé
méfitko mapy

W

Ceska republika
mapa, poloha

Praha — hlavni mésto CR

Pojmy K orientaci na mapé
Povrch
Vodstvo
Zemédélstvi, prumysl a kultura
Regiony
Mésta

pochvala, povzbuzeni
frontalni ustni zkouSeni
praktické predvedeni ve
dvojici nebo ve

skupiné

hodnoceni aktivniho
ptistupu k vyucovani
sebehodnoceni zaka

hodnoceni  pracovniho
sesitu

test

praktické predvedeni
referat

problémové tlohy
modelové situace

Ocekavané vystupy
uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajing a statu
vyjadii na zakladé¢ vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci (méste)
fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a
pobytu v pfirodé
vyhledava typické regionalni zvlasStnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zpusobem posoudi jejich
vyznam
orientuje  se v zakladnich  formach
vlastnictvi, pouzivd penize v b&znych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydajt,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak
vracet dluhy
uréi svétové strany v piirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirode
rozliSuje mezi nacrtky, plany a zakladnimi
typy map
vyhledava zakladni udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky
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VLASTIVEDA - 4. ROCNIK (2/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocekavané vystupy

Kompetence komunikativni:

e formuluje své myslenky
v kultivovaném pisemném i Gstnim
projevu, nasloucha k promluvam
druhych lidi

Kompetence pracovni:
e dba o své pracovni a zivotni
prostiedi

NasSe vlast

1. Poloha CR v Evropé

2. Sousedni staty a historické zemé

3. Pojmy: domov, vlast, narod,
vlastenectvi, cizina, narodnostni
mensina, narodni bohatstvi

4. Pojmy: ceska statnost, statni
symboly, statni svatky vyznamné
dny, zékladni statopravni pojmy
(prezident, ptedseda vlady, vlada,
parlament, obcané, volby,
demokracie, soud, zakonodarna,
vykonna, soudni moc)

Méieni déjinného Casu

Starsi déjiny

Doba lovet mamutt

Keltové a Germani na nasem Gzemi
Davni Slované

Kupec Sadmo,

Velkomoravska FiSe

Konstantin a Metod¢j

ocoukrwbdE

Zivot za vlady kniZat z rodu
Piemyslovcu

Staré povésti Ceské

Na usvitu dé€jin

Knize Vaclav a Boleslav
Slavnikovci a svaty Vojtéch
Knize Oldfich a Bozena
Bfetislav a Jitka

Kosmova kronika ¢eska

NoogakrwbdpE

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz nemohou tolerovat

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udajt k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy
vyuziva knihoven jako sbirek muzei a galerii
jako informac¢nich zdroji pro pochopeni
minulosti

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se

Vv hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuZitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpisob Zivota a prace predkid na naSem tizemi
Vv minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické duvody pro zafazeni statnich
svatkt a vyznamnych dnt

Udivo:
Misto, kde zijeme

L

okolni krajina — zemsky povrch a jeho tvary
nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho ziizeni a politického systému CR,
statni spravy a samosprava, statni symboly
mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky
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VLASTIVEDA — 4. ROCNIK (3/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocdekavané vystupy

Zivot za vlady krali z rodu
Pi'emyslovci

1. Dé&diény kralovsky titul
2. Anerka Ceska

3. Kral zelezny a zlaty

Posledni Pfemyslovci

Lucemburkové na ¢eském triné

1. Kirél Jan a Eliska Pfemyslovna

2. Karel V. — cisaf a kral, otec vlasti
3. Zivot ve sttedovéku

Jan Hus a husitské valky

1. Kdo byli husité

2. Bitva u Sudoméie

3. Kiizacké vypravy do Cech
4. Bitvau Domazlic

5. Bitvau Lipan

Zivot v &eskych zemich po

husitskych valkach

1. Zemé bez krale

2. Kral Jifi z Podébrad

3. Jagellonci na ¢eském triné

4. Ceské zemé za vlady Vladislava
II. Jagellonského

Na pocdatku vlady Habsburku

Romansky, goticky, renesanc¢ni,
barokni sloh — stavitelstvi a kultura

Lidé kolem nds

e souziti lidi — principy demokracie

e  vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek

e pravo a spravedlnost — zékladni lidska prava a
prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

Lidé a cas

e orientace v Case a Casovy fad — d&jiny jako ¢asovy
sled udalosti, letopocet, generace

e soucasnost a minulost v nasem zivoté — promény
zpusobu zivota, statni svatky a vyznamné dny

e myty, baje, povésti — domov, vlast, rodny kraj

Pomticky

e  ucebnice, pracovni seSit
e plan mésta, obce
. mapa mistni krajiny, regionti CR, mapa CR,

mapa stfedni Evropy, autoatlas, globus
obrazy, knihy, brozury, mésta, obce
filmy
méti¢ské pomicky (smérova ruzice, kompas)
literatura — baje a povésti, encyklopedie
Ctvrtka, psaci potieby
jizdni tady
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VLASTIVEDA - PRUREZOVA TEMATA 4. ROCNIK (4/4)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Environmentalni vychova

2.2.c lidska prava jako regulativ vztaht

1.1.a

1.2.a

1.2.c

Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy ve Skole

zpusoby uplatiiovani demokratickych principti a
hodnot v kazdodennim Zivoté koly (vyznam
aktivniho zapojeni zakii do zakovské samospravy —
zakovskych rad ¢i parlamenti)

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a
povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, piijimat
odpovédnost za své postoje a ¢iny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

tloha obcana v demokratické spole¢nosti

1.3.d odpady a hospodafteni s odpady
(odpady a ptiroda, principy a
zpusoby hospodaieni s odpady,
druhotné suroviny)

1.3.e ochrana ptirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany
ptirody a kulturnich pamatek

1.4.b nas Zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady, zptisoby jednani
a vlivy na prostredi
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5.4.5 - VLASTIVEDA - 5. ROCNIK (1/4)

VZDELAVACI VYSTUP VZDELAVACI OBSAH EVALUACE PRESAHY, VAZBY, POMUCKY
Kompetence Ucdivo Ocekavané vystupy
Kompetence k uceni: Novodobé déjiny pochvala, Ocekavané vystupy
povzbuzeni 1. Misto, kde Zijeme
e vyhledava a tfidi informace a na 18. stoleti. Osvicenska doba frontalni ustni vyhledava zakladni udaje o pfirodnich podminkach a
zakladé jejich pochopeni, zkouSeni sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
propojeni je efektivné vyuziva Vliv zapadni Evropy a francouzské praktické porovna zpusob zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych
vuceni 1 praxi, samostatné revoluce predvedeni ve zemich
pozoruje, porovnava a vyvodi 5 dvojici  nebo ve rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zavér, hodnoti vysledky svého Ceské zemé soucdst Rakouska skuping zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
uceni a diskutuje o nich hodnoceni aktivniho 2. Lidé kolem nas
Narodni obrozeni ptistupu odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

Kompetence socialni a personalni:

spolupracuje ve skuping,
uvédomuje si vyznam své role
Vpracovni Cinnosti a  jeji
pozitivni ovlivnéni  kvality
spolecné prace, uci se chapat
mezilidské vztahy a pfispiva

kjejich  zlepSovani, uli se
hodnotit své  schopnosti a
dovednosti

Kompetence ob¢anské:

chéape zéakladni principy na nichz
spocivaji zadkony a spolecenské
normy, uc¢i se respektovat nase
tradice a kulturni i historické
dédictvi, respektuje presvédéeni
druhych lidi

Kompetence k teseni problému:

uci se vyuzivat vlastniho usudku a

zkuSenosti k feSeni problému, uci se

obhajovat své postoje a postupy

1. Buditelé ¢eského naroda
2. Vynalezy méni svét
3. Rozkvét kultury a uméni

Revoluc¢ni rok 1848 (Politické probuzeni)

Rakousko-Uhersko

1. Narodni divadlo (Narod sob¢)

2. Hospodarsky rust ceskych zemi

3.

Hospodaisky rozvoj ¢eskych zemi po roce
1850 (Nové uspofadani spole¢nosti)
svétova valka

1. Hrizy prvni svétové valky

Zivot v prvni republice

1. Tvar nového statu

2. Prvni prezident

3. Jak se zilo v prvni republice
Konec prvni republiky, mnichovska
dohoda

1. Republika se hrouti

2. svétova valka
1. Smutna Zivot okupace
2. Boj proti nacistim

k vyucovani
sebehodnoceni zaka
hodnoceni
pracovniho sesitu
test

praktické
predvedeni

referat

problémové tlohy
modelové situace

na ptikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydajti

vysvétli pro¢ spotit, kdy si ptijéovat a jak vracet dluhy
3. Lidé a cas

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych tadaji
k pochopeni vztaht mezi d&ji a mezi jevy

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojt pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob
zivota a prace pfedki na nasem tGzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
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VLASTIVEDA - 5. ROCNIK (2/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Kompetence komunikativni:

o formuluje své myslenky
v kultivovaném pisemném i Gstnim
projevu, nasloucha k promluvam
druhych lidi

Kompetence pracovni:
e dba o své pracovni a zivotni prostredi

Povaleéné ceskoslovensko, obdobi totality
1. Zrod nového Ceskoslovenska
2. Obdobi komunistické vlady
Sametova revoluce, obnoveni demokracie
1. Od totality k demokracii
2. Pocatek novych nadéji

Ceska republika

Umeélecké a stavebni slohy a sméry 18. az
20. stoleti

Planeta zemé¢, globus

1. Svétadily a oceany

2. Zemska polokoule, rovnik, polednik,
poly, podnebné pasy

Evropa

1. CR na mapé svéta, Evropy
2. Poloha, hranice, ¢lenitost

3. Povrch, podnebi, vodstvo

4. Rostlinstvo, Zivo¢isstvo

Oblasti Evropy

Evropskeé staty a jejich hlavni mésta
Neémecko —hospodarsky nejsilngjsi stat
Rakousko — nas jizni soused
Slovensko — zemé nam nejblizsi
Polsko — nas severni soused

agprwNPE

Ucdivo:
1. Misto, kde Zijeme

regiony CR-

- Praha a vybrané oblasti CR
Evropa a svét

- kontinenty

- evropské staty

- EU

- cestovani

2. Lidé kolem nas

chovani lidi

vlastnictvi

- rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz

- zpusoby placeni

- banka jako spravce penéz, uspory, pijcky
pravo a spravedlnost
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VLASTIVEDA - 5. ROCNIK (3/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Ceska republika
Praha a jeji okoli
2. Stiedni Cechy
3. Vychodni Cechy
4. Severni Cechy
5. Zapadni Cechy
6. Jizni Cechy
7
8
9
1

=

Ceskomoravska vrchovina
Severni Morava

. Brno a okoli

0. Stfedni a jizni Morava

3. Lidé a ¢as

orientace Vv ¢ase a ¢asovy fad
- d¢&jiny jako casovy sled udalosti

Pomicky
ucebnice, pracovni sesit
mapa regionii CR, mapa CR, autoatlas, mapa
Evropy, mapa svéta, globus
obrazy, knihy, brozury
meésta, obce
filmy
meticské pomicky (smérova ruzice, kompas)
literatura — baje a povésti, encyklopedie
¢tvrtka, psaci potfeby
PC + internet
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VLASTIVEDA - PRUREZOVA TEMATA 5. ROCNIK (4/4)

Osobnostni a socialni vychova Environmentalni vychova

1.1.c dovednosti pro uceni a studium 1.3.h zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe a perspektivy
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5.4.6 - PRIRODOVEDA - 4. ROCNIK (1/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

udivo

Ocekavané vystupy

Kompetence k uceni:

e vyhledava a tfidi informace a
na zaklad¢ jejich pochopeni,
propojeni je efektivné vyuziva
vuceni i praxi, samostatné
pozoruje, porovnava a vyvodi
zavér, hodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence socialni a personalni:

e spolupracuje ve  skuping,
uvédomuje si vyznam své role
Vv pracovni ¢innosti a jeji
pozitivni ovlivnéni  kvality
spole¢né prace, u¢i se chapat
mezilidské vztahy a pfispiva
kjejich zlepSovani, u¢i se
hodnotit své schopnosti a
dovednosti

Kompetence obéanské:

e poskytne dle svych moznosti
uc¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych
situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovek,

e respektuje  pozadavky na
kvalitni ~ zivotni  prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi

Kompetence k feSeni problémi:

e uci se vyuzivat vlastniho
usudku a zkuSenosti k feSeni
problému, uci se obhajovat své
postoje a postupy

Rozmanitost prirody
1. déleni pfirodnin
2. podminky Zivota na Zemi

Ziva pFiroda
Byliny
1. stavba téla - koifen, stonek,

list, kvét

vyziva rostlin

rostliny kulturni a plané
byliny 1é¢ivé a jedovaté
zivot bylin a pfiprava na
zimu

okrasné byliny

arwn

e

Houby
1.  zakladni poznatky
2. vyznam hub

D

=<

eviny

tiidéni a stavba dfevin
listnaté kefe a stromy
ovocné stromy a kete
jehlicnaté stromy a kefe
Zivot a vyznam stromu
okrasné dieviny

IS

Zivocichové
1. charakteristika Zivo¢ichii
2. domaci zvife, zvifeci
nemoci
3. volné Zijici zvitata

pochvala, povzbuzeni
frontalni ustni zkouSeni
praktické predvedeni ve
dvojici nebo ve skuping
hodnoceni aktivniho
pristupu k vyucovani
sebehodnoceni zaka
hodnoceni pracovniho
sesitu

test

praktické predvedeni
referat

problémové tlohy
modelové situace

Ocekavané vystupy:

a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi obhaji, a odtivodni své
nazory, piipusti svij omyl, dohodne se na spolecném
postupu a feSeni

vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
zdivodni zakladni vyznam chranénych ¢asti ptirody

objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé ptirody,
princip rovnovahy ptirody anachazi souvislosti mezi
koneénym vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka

zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regiont, zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti Clovéka v ptirodé a

rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢loveéka

podporovat nebo poskozovat
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PRIRODOVEDA - 4. ROCNIK (2/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocekavané vystupy

Kompetence komunikativni:

formuluje  své  myslenky
v kultivovaném pisemném i
ustnim projevu, nasloucha
k promluvam druhych lidi

Kompetence pracovni:

dbé o své pracovni a zivotni
prostiedi, pouziva bezpecné
materialy, nastroje a
vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a
zavazky, piistupuje
k vysledkiim pracovni
¢innosti i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostiedi i
ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot,
vyuziva znalosti a zkuSenosti
ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech
Vv zajmu vlastniho rozvoje

Neziva pfiroda

1.

w ™

Hwn e O

zakladni zivotni podminky:
teplo, svétlo, ptida, voda
vzduch

pokusy

ochrana zdravi

lovék

vznik a vyvoj ¢loveka

vnitini stavba ¢loveka

vyziva, zdravi, osobni hygiena
¢lovek ve spole¢nosti
(neshody,

rodina, kamaradstvi, laska,
rodicovstvi, divéryhodna
osoba

léky, jedovaté a navykové
latky

chovani lidi, postizeny a slaby
jedinec ve spoleénosti

Piirodni spolefenstva

1.

wn

wn

les, rybnik a zivot u vody,
louka, zahrada, pole
zvlastnosti regionu

rovnovaha piirody

potravni fetézce

Ochrana pftirody a jeji vyznam
chranénd Uzemi, chranéné
rostliny a zZivoéichové

Cistota vody, pidy a vzduchu
odpady

zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

uplatiiuje ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné
udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a
cyklista
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PRIRODOVEDA - 4. ROCNIK (3/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocekavané vystupy

Dopravni vychova

1. pravidla  pro  bezpecnost
chodct

2. TfeSeni dopravnich situaci podle
obrazkl

3. bezpecna jizda

4. dopravni znacky, jizdni kolo

5. zasady poskytovani prvni
pomoci,

6. dulezita tel. ¢isla

7. zasady bezpecnosti

8. prvni pomoc

Eticka vychova

1. tvoFivost v mezilidskych
vztazich — vytvareni prozitkd
radosti pro druhé, spolecné
plnéni ukold, =zbavovani se
strachu  z neznamého feSeni
ukolu a z tvotivého
experimentovani

2. schopnost spoluprace — radost
ze spolecné ¢innosti a vysledku,
vyjadieni  zajmu,  zakladni
pravidla spoluprace

3. asertivni chovani — rozliSovani

mezi  nabidkami  druhych,
schopnost odmitnuti nabidky
k podvodu, kradezi,
pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a sexualnimu
zneuZivani

Rozmanitost prirody

latky a jejich vlastnosti — porovnavani latek a meéfeni velicin
s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

osobni bezpeci — oznaCovani nebezpecnych latek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
Vv piirod¢, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot
nerosty a horniny, ptida — nékteré hospodatsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam

rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zzivota, zivotni potfeby a
projevy, prubéh a zplisob zivota, vyZziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druhti, vyznam v pfirod¢€ a pro cloveéka

rovnovaha v pfirodé¢ — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

ohleduplné chovani k ptirodé¢ — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivo¢ichu, likvidace odpadd,
zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

osobni bezpeci — bezpecné chovani v silni¢nim provozu
Pomitcky

ucebnice, pracovni sesit

plan mésta, obce, parku

mapa mistni krajiny, regionti CR, mapa CR, autoatlas

obrazy, knihy, brozury, atlasy, encyklopedie, modely,

mikroskop, lupa

mésta, obce

filmy

méfi¢ské pomicky (smérova ruzice, kompas)

¢tvrtka, psaci potfeby

ptirodniny

demonstra¢ni modely soupravy na jednoduché pokusy
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PRIRODOVEDA - PRUREZOVA TEMATA 4. ROCNIK (4/4)

Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

1.2.g moje uceni

1.1la

1.2.c

les (les v nagem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni
vyznamy lesa

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka,
zpisoby hospodaieni na nich, pole a jejich okoli)

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim
hospodafstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii)

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody
v prub&hu vzniku civilizace az po dnesek)

puda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni
pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé
zem&délské ptdy, nové funkce zemédé€lstvi v krajiné
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5.4.7 - PRIRODOVEDA - 5. ROCNIK (1/4)

VZDELAVACI VYSTUP VZDELAVACI OBSAH EVALUACE PRESAHY, VAZBY, POMUCKY
Kompetence ucivo Ocekavané vystupy
Kompetence k uceni: Zivot na zemi Ocekavané vystupy:
e vyhledava a ti{di informace a 1.  T¥idéni organismi e pochvala, povzbuzeni
na zéklad& jejich pochopeni, 2.  Ttidéni zivocicht e frontalni Gstni zkouseni 1. Rozmanitost prirody
propojeni  je  efektivné 3. Ttidéni rostlin e praktické predvedeni ve e objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a nezivé piirody,
vyuziva vuceni 1 praxi, 4. Houby dvojici nebo ve skuping princip rovnovahy pfirody anachazi souvislosti mezi
samostatng pozoruje, e hodnoceni aktivniho koneénym vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka
porovnava a vyvodi zavér, Zem¢é ve vesmiru piistupu k vyucovani o vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi jako
hodnoti  vysledky  svého 1. Vesmir e sebehodnoceni zaka soucasti vesmiru souvislost srozdélenim casu a stfidanim
udeni a diskutuje o nich 2. Slunec¢ni soustava, Slunce e hodnoceni pracovniho ro¢nich obdobi informaénich zdroji
3. Planety sesitu e porovnava na zékladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
Kompetence socidlni a personilni: 4. Planeta Zemée o test konkrétnich organismech, prakticky t¥idi organismy do
e spolupracuje ve  skuping, 5. Gravitacni sila Zemé o praktické predvedent znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
uvédomuje si vyznam své role 6.  Den, noc, ro¢ni obdobi o referat
vpracovni ¢&innosti a jeji 7. Mésic L
pozitivni ovlivnéni  kvality 8. Hvézdy a souhveézdi * problemqvg {ilohy
spolecné prace, uci se chapat 9. Vyzkum vesmiru * modelové situace
mezilidské vztahy a pfispiva 10. Magneticke jevy

kjejich zlepSovani, u¢i se
hodnotit své schopnosti a
dovednosti

Kompetence oblanské:

poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych
situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovek,

respektuje  pozadavky na
kvalitni ~ zivotni  prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi

Rozmanitost podminek zivota na Zemi

N R~WNE

Podnebné oblasti Zemé

Zivot v motich a ocednech
Tropické destné lesy

Zivot v lesich

Zivot v travnatych oblastech
Pouste a polopousté

Polarni pustiny

Vegetaéni pasy v CR
Botanické zahrady a arboreta,
zoologické zahrady
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PRIRODOVEDA - 5. ROCNIK (2/4)

VZDELAVACI VYSTUP VZDELAVACI OBSAH EVALUACE PRESAHY, VAZBY, POMUCKY
Kompetence Ucivo Ocekavané vystupy
Kompetence k FeSeni problémi: Lidské télo 2. Clovék a jeho zdravi

e uci se vyuzivat vlastniho
usudku a zkuSenosti k feSeni
problému, uci se obhajovat
své postoje a postupy

Kompetence komunikativni:

e formuluje své myslenky
v kultivovaném pisemném i
ustnim  projevu, nasloucha
k promluvam druhych lidi

Kompetence pracovni:

e dba o své pracovni a Zivotni
prostiedi, pouziva bezpeéné
materialy, nastroje a
vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a
zavazky, pristupuje
k vysledkiim pracovni
¢innosti i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostedi i
ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot,
vyuziva znalosti a zkuSenosti
ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje

CoNoTOR~wWNE

=

Charakteristické znaky ¢loveka
Vnéjsi stavba Cloveka

Kuze

Opérnd soustava

Pohybova soustava

Travici soustava, vyziva
Dychaci soustava

Ob¢hova soustava

Vylucovaci soustava
RozmnoZzovaci soustava
Smyslova a nervova soustava
Zdravi, prvni pomoc, navykové
latky

Clovék ve spole¢nosti
Rodina, kamaradi, osobni bezpeci
Navykové latky — socialni pficiny a
duasledky, primarni prevence

vyuziva poznatkli o lidském téle a podpofe vlastniho zdravého
zpisobu Zivota;

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
0sob;

uplatriuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby
odmitani navykovych latek;

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou;

rozpozna zivot ohrozujici zranéni

oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékatrskou pomoc
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PRIRODOVEDA - 5. ROCNIK (3/4)

VZDELAVACI VYSTUP VZDELAVACI OBSAH EVALUACE PRESAHY, VAZBY, POMUCKY
Kompetence Ucivo Ocdekavané vystupy
Eticka vychova Ucdivo

1.

asertivni chovani — rozliSovani
mezi nabidkami druhych,
schopnost odmitnuti nabidky
k podvodu, kradezi,
pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a sexualniho
zneuzivani

Rozmanitost prirody

vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
vyznam ovzdusi a vodstva, pud, rostlinstva a zivoCiSstva na
Zemi, podnebi a pocasi

ohleduplné chovani k ptirodé¢ — zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — zékladni funkce a projevy c¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

péce o zdravi — denni rezim, nemoci pienosné a nepienosné,
ochrana pied infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), osobni intimni a dusevni hygiena

navykové latky a zdravi — navykovi latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek

osobni bezpe¢i — Sikana, tyrani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusSevniho
zdravi

mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup
Vv piipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary — pficiny vzniku pozaru, ochrana a evakuace pfi pozaru
integrovany zachranny systém
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PRIRODOVEDA - PRUREZOVA TEMATA 5. ROCNIK (4/4)

Osobnostni a socialni vychova Multikulturni vychova Environmentalni vychova
1.2.c moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty) 1.3.b odlisnost lidi, ale i jejich vz4djemna rovnost 1.2.d ochrana biologickych druhti
1.4.b socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych (dtvody ochrany a zptisoby

vztazich ochrany jednotlivych druhi)

1.4.d prostiedi a zdravi (rozmanitost
vlivl prostiedi na zdravi, jejich
komplexni a synergické plsobeni,
moznosti a zptsoby ochrany
zdravi)
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5.7.1 - HUDEBNI VYCHOVA - 1. ROCNIK (1/3)

VZDELAVACI VYSTUP VZDELAVACI OBSAH EVALUACE PRESAHY, VAZBY, POMUCKY
Kompetence Ucivo Ocekavané vystupy
Vokalni ¢innosti Ustni Ocekavané vystupy

Kompetence K uéeni:

. zak ma pozitivni vztah k uéeni
posoudi vlastni pokrok

Kompetence socialni a persondlni:

e  7ak spolupracuje ve skupin¢

e  pozitivné ovlivityje kvalitu spolecné
prace

e podporuje svoji sebediivéru a
samostatny rozvoj

Kompetence obéanské:

e  7zak ocenuje a chrani nase kulturni
tradice

e respektuje presvédceni druhych lidi

Kompetence pracovni:

e 73k pouziva bezpetné a uCinné
nastroje

1. osvoji si 10 novych pisni

2. seznami se zésadami hlasové hygieny —
dychani, vyslovnost, otevirani tst

3. rozviji sluchové vnimani — zvuky, tony

4. rozlisuje hlasité a tiché tony a rychlé a
pomalé tempo

5. pozna siln¢ a slabé, vesele a smutng,
hluboké, vysoké, dlouhé, kratké tony

6. spravné tvoii ton a navodi hlavovy ton
S oporou branice

7. naudi se spravné sedé¢t a stat pii zpévu

8. zvladne rytmicky doprovod — 2/4 a 3/4
taktu

9. sjednoti hlasovy rozsah ¢ 1-a 1

10. rytmizuje a melodizuje slova

11. tvofi hudebni otdzku a odpoved’

12. provadi uvolnovaci cviky a dechova cviceni

13. ptedvede hru na ozvénu

14. seznami se s hotovou osnovou

15. pozna notu celou a zapiSe ji do notové
osnovy

Instrumentalni ¢innosti

1. poznava hudebni nastroje(flétna, klavir,
housle, kytara)

2. vyrabi improvizované hudebni nastroje —

drivka, chrastidla, lahve, sacky

vyuziva k doprovodu kuchyfiského naéini

4. doprovazi zpév nebo pohyb jednoduchymi
nastroji Orffova instrumentaie

w

pochvala, povzbuzeni
frontalni zkouseni
praktické ptedvedeni ve
dvojici, ve skupiné,
individualni

praktické provedeni
(zapis do notové
osnovy)

hodnoceni aktivniho
ptistupu k vyucovani
sebehodnoceni zaka
pribézné sledovani a
odstranovani nedostatki

Pisemné
vytvarné ztvarnéni
zapis celé noty

e zpiva v jednohlase

e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje
v doprovodné hie

e reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadifuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e rozliSuje jednotlivé  kvality  tont,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu zn¢&jici hudby

e rozpoznd v proudu zné&jici hudby néekteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni

e vyuziva prvky tvorivosti (EV)

o reflektuje situaci druhych (EV)

e osvojuje si  zaklady  pozitivniho
hodnoceni a ptijeti druhych (EV)

U¢ivo

e pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

e hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a
3/4 taktu

e hra na hudebni nastroje — reprodukce
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroji
z Orffova instrumentare
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HUDEBNi VYCHOVA - 1. ROCNIK (2/3)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Hudebné pohybové ¢innosti

1. zapoji se do pohybové hry — Zlatd bréna,
Vlocka

2. zvladne pochod a ukolébavku

3. predvede tanecek k pisni

4. vyuziva rtuzné druhy chize shudebnim
doprovodem

5. reaguje na hudbu pohybem na misté, vpied i
vzad

6. doprovazi zpév hrou ,na télo“ ve 2/4 a 3/4
taktu tleskanim, pleskanim, luskanim a podupy
7. tvofivost v mezilidskych vztazich (EV)

Poslechové ¢innosti

1. wvyslechne hudebni skladby rGznych Zanrd,
které toleruje

2. pozna hymnu CR

3. reaguje pohybem na klesajici a stoupajici

melodii

napodobuje zvuky piirody

5. rozlisuje hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné-instrumentalni, hlas muzsky, zensky a
détsky

6. rozeznava barvu tonu

e

rytmizace a melodizace - hudebni
hry (ozvéna, otazka — odpoved)
taktovani,  pohybovy  doprovod
znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby,
Ctyfdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance
kvality tond — délka, sila, barva,
vyska

hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky $ vyraznym
sémantickym nabojem — pohyb
melodie (melodie vzestupna a
sestupnd)

hudba  vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

interpretace hudby -  slovni
vyjadreni

Piesahy - Tv, Vv

Pomicky
Orffiv instrumentar
improvizované nastroje (varecky,
drivka, desticky, chrastidla, klice)
obrazky hudebnich nastroji
audiovizualni technika
tabule s notovou osnovou
notové sesity
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HUDEBNI VYCHOVA - PRUREZOVA TEMATA 1. ROCNIK (3/3)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

1.1.a
1.1.b
1.2.a

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémut
ja jako zdroj informaci o sob¢

1.2.d co o sob€ vim a co ne
1.2.g moje uceni

1.3.¢c
14.a

stanovovani osobnich cilt a krokt k jejich dosazeni
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sob¢ samému

1.4.d dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové

zpracovani problému, uvolnéni- relaxace, efektivni
komunikace atd.)

1.5.a cviceni pro rozvoj zékladnich rysu kreativity (pruznosti

2.1.a
22b

22d

23a

2.2.b

2.2.c
24.c

32.a

napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti ,,dotahovat“ napady do reality),
tvotivost v mezilidskych vztazich

vzajemné poznavani ve skupiné/tride

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tiida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

tec téla, fe€ zvukd a slov, fe¢ predmétt a prostredi
vytvatreného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkil

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztahd

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich
projevu v chovani lidi

3.2.b vytvareni povédomi o kvalitich typu odpovédnosti,

spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

1.4.b principy demokracie

l.4.e demokratické zptisoby feseni
konfliktd a problémi v osobnim
zivote i ve spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

1.1.a jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

1.1.b ¢lovek jako nedilné jednota télesné i dusevni stranky, ale i
jako soucast etnika

l.1.c poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

1.2.f uplatiiovani principu sluSného chovani (zadkladni moralni
normy)

1.2.i lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt
z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

1.4.b .multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

1.1.e lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodt Evropy

Environmentalni vychova

1.3.e ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
ptirody a kulturnich pamatek

Medialni vychova

1.4.b vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadfeni ¢i
zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci

1.6.a uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedku a jejich kombinace
pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a
situa¢n¢) vhodnych sdéleni

1.6.b .tvorba medialniho sdéleni pro $kolni Casopis, rozhlas,
televizi ¢i internetové médium

1.7.b utvéareni tymu, vyznam raznych vékovych a socialnich
skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace
V tymu

1.7.d faktory ovlivityjici praci v tymu
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5.7.2 - HUDEBNI VYCHOVA - 2. ROCNIK (1/3)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

kompetence

Ucivo

Kompetence k uéeni:
o 7ak ma pozitivni vztah k uceni
e posoudi vlastni pokrok
e operuje s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly
e vytvaii si pohled na kulturni jevy

Kompetence socialni a persondlni:

o 74k spolupracuje ve skupin¢

e pozitivn€ ovlivituje kvalitu spolecné
prace

e podporuje svoji sebediivéru a
samostatny rozvoj

e prispiva k diskusi v malé skuping i
k debaté celé tiidy

e ocenuje zkusenosti druhych lidi

Kompetence obéanské:
e 7zak ocenuje a chrani naSe kulturni
tradice
o respektuje pfesvédéeni druhych lidi
e projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim

VYokalni ¢innosti

1.
2.

~

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,

22,

osvoji si 10 novych pisni

fidi se zasadami hlasové hygieny —
dychani, vyslovnost samohlasek na konci
slov, otevirani ust, mékké nasazeni

rozviji sluchové vnimani — zvuky, tony
rozliSuje hlasité a tiché tony a rychlé a
pomalé tempo

pozna silné a slabé, vesele a smutné,
hluboké, vysoké, dlouhé, kratké tony
spravné tvoii ton a navodi hlavovy ton
S oporou branice

nauci se spravné sedét a stat pii zpévu
zvladne rytmicky doprovod — 2/4 a 3/4
taktu

sjednoti hlasovy rozsah ¢ 1- h 1

rytmizuje a melodizuje slova, text

tvori hudebni otazku a odpoved

provadi uvoliovaci cviky a dechova
cviceni

predvede hru na ozvénu

spravné dycha — rytmicka hra na vitr
pokusi se zazpivat kanon

reaguje na dirigenta — dynamika, tempo
fidi se dynamickymi znackami

pozna lidovou piseit a piseit vytvorenou
skladatelem pro déti

zvladne volny nastup 1. a 5. stupen
zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu

pti zpévu sleduje obrys melodie
V notovém zaznamu

umi Cist a psat do notové osnovy — noty
pulové, ¢tvrtové a osminoveé

pozna a napise houslovy kli¢

Ustni

pochvala, povzbuzeni
frontalni zkouSeni
praktické predvedeni ve
dvojici, ve  skuping,
individualni

praktické provedeni (zapis
do notové osnovy)
hodnoceni aktivniho
pristupu k vyucovani
sebehodnoceni zaka
prabézné  sledovani a
odstranovani nedostatktl
¢teni not

sledovani a hodnoceni
chovani zaku pfi poslechu

Pisemné
vytvarné  ztvarnéni  —
pisné, poslechu, nastroji
zapisovani noty pulové,
étvrtové, osminové do
notové osnovy
poslechovy a obrazkovy
test
vyhledavani not v zapisu

Ocekdvané vystupy:

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuzivda jednoduché hudebni nastroje
v doprovodné hie

reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tént, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény
Vv proudu zné&jici hudby

rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré
hudebni néastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni
vyuziva prvky tvotivosti (EV)

reflektuje situaci druhych (EV)

osvojuje si zéklady pozitivniho hodnoceni
sebe a prijeti druhych (EV)

Ucivo

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu), hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu

hra na hudebni nastroje — reprodukce
jednoduchych skladbicek pomoci
jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentaie

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon
intonace, vokalni improvizace — dyatonické
postupy V durovych a mollovych toninach
(5.a 1. stupenr )
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HUDEBNi VYCHOVA - 2. ROCNIK (2/3)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

kompetence

Ucivo

Kompetence pracovni:
zak pouziva bezpecn€ a G¢inn€ nastroje

Kompetence komunikativni
nasloucha promluvam druhych lidi,
vhodné na né reaguje a obhajuje svij
nazor
rozumi riznym zvukim, pfemysli o
nich a reaguje na né

Instrumentalni ¢innosti

1.  poznavd hudebni nastroje (kontrabas,
trubku a housle)

2. vyrabi improvizované hudebni nastroje
— dfivka, chrastidla, lahve, sac¢ky

3. vyuziva k doprovodu kuchyiiské nacini

4. doprovazi zpev nebo pohyb
jednoduchymi nastroji Orffova
instrumentare

5. seznami se se stavbou hudebni skladby
a-b

6.  vytleskd rytmus textd se ¢tvrtovymi a

osminovymi hodnotami
vyuziva prvku tvofivosti (EV)
8.  reflektuje situaci druhych (EV)

~

Hudebné pohybové Einnosti

1.  zapoji se do pohybového doprovodu pisni
(Kocka leze dirou, Hlava, ramena, Na ty
louce zeleny, aj.)

2. pochoduje sbubinkem pii pisni Okolo
Frydku, Kalamajka

3. hraje na zvitatka — napodobeni hlasi —

meéni vysku, silu i barvu hlasu

4. reaguje na hudbu pohybem na miste,
vpied i vzad, krok — pfisun vpied a vzad

5. napodobuje pohyb pfi hie na zrcadlo

6. doprovazi zpév hrou ,,na t€lo“ ve 2/4 a 3/4
taktu tleskanim, pleskanim, luskanim a
podupy

7. vyjadii pohybem hudebni vyraz a naladu
(tempo, dynamika)

8. zvlada jednoduchy tanecni pohyb ve
dvojici

9.  vyuziva prvku tvofivosti (EV)

10. reflektuje situaci druhych (EV)

graficky zdznam vokalni hudby — ¢teni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace V notovém zaznamu
jednoduché melodie

rytmizace a melodizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd, jednodilna
pisiiova forma a — b)

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby, c¢tyfdoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

orientace v prostoru — pamétné uchovani
a reprodukce pohybu provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

kvality tont — délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem
— pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna, zvukomalba, rytmickeé,
dynamické zmény v hudebnim proudu
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.
interpretace hudby — slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc je takova)
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HUDEBNI VYCHOVA - PRUREZOVA TEMATA 2. ROCNIK (3/3)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

1.1.a

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

1.1.b cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémt

1.2.a

jéa jako zdroj informaci o sob¢

1.2.d co o sobé vim a co ne

1.2.g
1.3.c
14.a

moje uceni

stanovovani osobnich cilt a kroki k jejich dosazeni
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sob¢ samému

1.4.d dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové

zpracovani problému, uvolnéni- relaxace, efektivni
komunikace atd.)

1.5.a cvi€eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti

2.1.a
2.2.b

2.2d

23a

2.2.b

2.2.c
2.4.c

32a

napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti ,,dotahovat™ napady do reality),
tvotivost v mezilidskych vztazich

vzajemné poznavani ve skupiné/tiidé

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tiida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

fec téla, fec zvuki a slov, fe¢ pfedmétt a prostiedi
vytvatreného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkil

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztahd

rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevu v chovani lidi

3.2.b vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnosti,

spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

1.4.b principy demokracie

1.4.e demokratické zptisoby feSeni
konfliktd a problémi v osobnim
zivoté i ve spole¢nosti

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

1.1.a jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
1.1.b ¢lovek jako nedilné jednota télesné i dusevni stranky, ale i

1.1.c

jako soucast etnika
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

1.2.f uplatiiovani principu sluSného chovani (zékladni moralni

1.2.

normy)
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt
z odli$ného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

1.4.b .multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

1.1.e lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodt Evropy

Environmentalni vychova

13.e

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody
a kulturnich pamatek

Medialni vychova

1.4.b

1.6.a

vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastieni
nazoru a postoje i pro zdmérnou manipulaci

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinace pro
tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a
situa¢né€) vhodnych sdéleni

1.6.b .tvorba medialniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, rozhlas, televizi
¢i internetové médium

1.7.b

1.7.d

utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socidlnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu
faktory ovliviiujici praci v tymu
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5.7.3 - HUDEBNI VYCHOVA - 3. ROCNIK (1/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

kompetence

Ucdivo

Kompetence K uéeni:

zak ma pozitivni vztah k uceni
posoudi vlastni pokrok

operuje s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly
vytvari si pohled na kulturni jevy

Kompetence socialni a persondlni:
zak spolupracuje ve skupiné
pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
podporuje svoji sebedivéru a
samostatny rozvoj
ptispiva k diskusi v malé
skupiné i k debaté celé tiidy
ocenuje zkusenosti druhych lidi

Kompetence obcanské:

zak ocenuje a chrani naSe
kulturni tradice

respektuje presvédéeni druhych
lidi

projevuje pozitivni postoj

k uméleckym dilim

Kompetence pracovni:
zak pouziva bezpetné a ucinné
nastroje

Vokalni ¢innosti

1.
2.

s w

© NG

11.

12.

13.
14.
15.
16.

osvoji si 10 novych pisni
fidi se zésadami hlasové hygieny

aplikuje  dalsi pévecké  techniky
(nddechy, frazovani, m¢kké nasazeni,
pauza)

hlavovy ton s oporou branice

osvoji si rytmicky doprovod — 2/4, 3/4
a 4/4 taktu

sjednoti hlasovy rozsah ¢ 1- ¢ 2
rytmizuje a melodizuje text

tvori hudebni otazku a odpovéd
pfedvede hru na ozvénu
dokaze ve skupiné
pruprava k dvojhlasu

zpivat kanon,

. reaguje na gesta dirigenta — dynamika,

tempo

fidi se dynamickymi znackami -
zesilovat crescendo, zeslabovat
decrescendo

seznami  se s melodii  postupujici

Vv krocich a skocich, s melodii lomenou
odlisi motiv, predvéti, zavéti

zvladne volny nastup 3. stupné v dur
zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu
pfi  zpévu sleduje obrys melodie
V notovém zadznamu

Ustni

pochvala, povzbuzeni

frontalni zkouSeni

praktické pfedvedeni zpévu ve
dvojici, ve skuping, individualni
hodnoceni aktivniho pfistupu

k vyu€ovani

sebehodnoceni zaka

pribézné sledovani a
odstranovani nedostatkd

¢teni not

sledovani a hodnoceni chovani
zaku pii poslechu

provétovani znalosti textl pisni
zpaméti

praktické predvedeni (taktovani,
tanecni kroky)

Pisemné
vytvarné ztvarnéni — pisne,
poslechu, nastrojti
zapisovani noty celé, pulové,
ctvrtové a osminové do notové
osnovy
poslechovy a obrazkovy test
vyhledavani not v zapisu
notovy diktat

Ocekavané vystupy:

zpiva v jednohlase
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje
v doprovodné hie

reaguje pohybem na zngjici hudbu,
pohybem  vyjadfuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna
vyrazné¢ tempové a dynamické zmény
Vv proudu zngjici hudby

rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni
osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a
ptijeti druhych

Ucivo

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu), hlasovd hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4
a 4/4 taktu

hra na hudebni nastroje — reprodukce

jednoduchych skladbicek pomoci
jednoduchych nastroju z Orffova
instrumentafe

48




HUDEBNi VYCHOVA - 3. ROCNIK (2/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

kompetence

Ucdivo

Kompetence komunikativni:
naslouchd promluvam druhych
lidi, vhodné na né reaguje a
obhajuje sviij nazor
rozumi riznym zvukim, ptemysli
o nich a reaguje na né

Instrumentalni ¢innosti

1. poznavd hudebni nastroje (klavir a
dechové nastroje)

2. vyrabi improvizované hudebni nastroje
— dfivka, chrastidla, lahve, sac¢ky

3. rytmicky doprovazi zpév nebo pohyb
jednoduchymi nastroji Orffova
instrumentaie

4. vytleska rytmus texti se ctvrtovymi,
ptilovymi a osminovymi hodnotami

5. zapojuje se do instrumentidlni hry
s dopliiovanim a obménovanim
Ctyitaktové fraze

Hudebné pohybové ¢innosti

1. zapoji se do pohybového doprovodu
pisni (Slunce za hory, Az ja pojedu, aj.)

2. hraje na zviratka — napodobeni hlast —
méni vysku, silu i barvu hlasu

3. napodobuje pohyb pfi hie na zrcadlo

4. doprovazi zpév hrou ,na télo* ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu tleskanim, pleskanim,
luskanim a podupy

5. wvyjadii pohybem hudebni vyraz a
naladu (tempo, dynamika)

6. zvlada jednoduchy tanecni pohyb -
tfidoba chlize v kruhu, dvoudoba chiize
Vv prapletu, pfisuvny krok

7. zkousi tan¢it mazurku a polku
8. taktuje 2/4 a 3/4 takt
9. umi vyjadfit lehké a tézké doby

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon
intonace, vokalni improvizace — diatonické
postupy Vv durovych a mollovych téninach
(5., 3. a 1. stupeni ), hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpovéd’, apod.)

graficky zdznam vokalni hudby — cteni a
zapis rytmického schématu pisné, orientace
V notovém zaznamu jednoduché melodie
rytmizace a melodizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd, jednodilna
pisnova forma a — b), akcentace tézké doby
V rytmickém doprovodu

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby, ¢tyfdoby takt,
taneéni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

orientace v prostoru — pamétné uchovani a
reprodukce pohybti provadénych pfi tanci €i
pohybovych hrach

kvality tont — délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
pohyb melodie (melodie vzestupnd a
sestupna, zvukomalba, rytmické,
dynamické zmény v hudebnim proudu
pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace s vyuzitim
taneCnich prvki

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
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HUDEBNi VYCHOVA - 3. ROCNIK (3/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Udivo

Poslechové ¢innosti

1. dokéze vklidu wvyslechnout hudebni
skladby riznych zanrd, které toleruje

2. reaguje pohybem na vzestupnou a
sestupnou melodii

3. napodobuje zvuky pfirody

4. rozliSuje hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné — instrumentalni, pozna hlas
muzsky, zensky a détsky

5. seznami se s dynamickymi znaménky —

crescendo a decrescendo

rozli$i hru na klavir a dechové nastroje

pozna hru orchestru, so6lo, arii a duet

8. odlisuje hudbu slavnostni od hudby
jinych zanra

9. wvyslechne ukdzky z dila B. Smetany a
A Dvotéka a seznami se s jejich zivoty

No

Eticka vychova
1. pozitivni hodnoceni druhych -

v béznych podminkach projevovani
pozornosti a laskavosti, vyjadfeni
uznani, ucinnost pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti druhym, spravna
reakce na pochvalu

hudebni styly a zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka
je to hudba a pro¢ je takova)

hudebni formy — mala pisiiova forma

Piesahy — Tv, Vv

Pomiicky:

Orffiv instrumentat

improvizované nastroje (varecky, diivka,
desti¢ky, chrastidla, kli¢e)

obrazky hudebnich nastroja
audiovizualni technika

tabule s notovou osnovou

notové sesity
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HUDEBNI VYCHOVA - PRUREZOVA TEMATA 3. ROCNIK (4/4)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

1.1.a
1.1b
1.2.a
1.2.d
12.g
1.3.¢c
14.a

1.4d

1.5.a

2.1.a
22b

2.2d
23a
2.2Db

2.2.c
24.c

32.a

32b

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémut
ja jako zdroj informaci o sob¢
co 0 sob¢ vim a co ne
moje uceni
stanovovani osobnich cilt a krokt k jejich dosazeni
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sob¢ samému
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové
zpracovani problému, uvolnéni- relaxace, efektivni
komunikace atd.)
cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity
(pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat* napady do
reality), tvofivost v mezilidskych vztazich
vzajemné poznavani ve skupiné/tride
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
fec téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedmétt a prostiedi
vytvatreného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkil
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
Svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztahd
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence
analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi
vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpoveédnosti,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

1.4.b principy demokracie

l.4.e demokratické zptisoby feseni
konfliktd a problémi v osobnim
zivote i ve spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

1.1.a jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlaStnosti

1.1.b ¢lovek jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i
jako soucast etnika

1.1.c poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

1.2.f uplatiiovani principu sluSného chovani (zékladni moralni
normy)

1.2.i lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt
z odli$ného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

1.4.b multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani

1.1.e lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodt Evropy

Environmentalni vychova

1.3.e ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody
a kulturnich pamatek

Medialni vychova

1.4.b vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni
nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci

1.6.a uplatnéni a vybér vyrazovych prostredku a jejich kombinace
pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spoleéensky a
situa¢né¢) vhodnych sdéleni

1.6.b tvorba medialniho sdéleni pro Skolni casopis, rozhlas, televizi
¢i internetové médium

1.7.b utvafeni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

1.7.d faktory ovlivilyjici praci v tymu
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5.7.4 - HUDEBNI VYCHOVA — 4. ROCNIK (1/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Kompetence k uéeni
e 7ak ma pozitivni vztah k uceni
e  posoudi vlastni pokrok
e operuje s obecné
terminy, znaky a symboly

e  vytvaii si pohled na kulturni jevy

e vyhledava a tfidi informace

Kompetence socidlni a personalni

e  zak spolupracuje ve skupiné
e  pozitivné ovliviiuje
spole¢né prace

e podporuje svoji sebedivéru a

samostatny rozvoj

e  piispiva k diskusi v malé skuping i

k debat¢ celé tridy

e ocenuje zkusenosti druhych lidi

Kompetence obcanské
o  kuméleckym dilim

Kompetence pracovni

e 73k pouziva bezpecné a ucinné

nastroje
e vyuzivda znalosti a zkuSenosti
ziskané v jednotlivych

vzdelavacich oblastech v zajmu

vlastniho rozvoje

uzivanymi

kvalitu

Vokalni ¢innosti

1.
2.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

0svoji si 10 novych pisni

fidi se zasadami hlasové hygieny aplikuje
dalsi pévecké techniky (staccato, legato,
prodluzovani vydechu)

zvlada rytmicky doprovod — 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

sjednoti hlasovy rozsah ¢ 1-d 2

rytmizuje a melodizuje text

dokaze ve skupiné zpivat kdnon — Tii slipky,
Isla Marina

reaguje na gesta dirigenta — dynamika, tempo
fidi se dynamickymi znatkami - zesilovat
crescendo, zeslabovat

odlisi motiv, predvéti, zavéti

zazpiva durovou stupnici na vokaly, C dur na
jména not

pti zpévu sleduje obrys melodie v notovém
zaznamu

zazpivé ve sboru hymnu CR

pokusi se o lidovy dvojhlas — A ja su synek
seznami se se synkopickym rytmem — ISla
Marina

¢te a piSe do notové osnovy — taktovou caru,
noty celé, pilové, CEtvrtové, osminove,
houslovy kli¢ a pulovou pomlku

seznami se s pfedznamenanim — bé, kiizky
pozna noty s teckou — noty na pomocnych
linkach

vyjmenuje tony stupnice C dur

reaguje na pomlku

Ustni

pochvala, povzbuzeni
frontalni zkouseni
praktické predvedeni
zpévu ve dvojici, ve
skuping, individualni
hodnoceni aktivniho
ptistupu k vyucovani
sebehodnoceni zaka
pribézné sledovani a
odstrafiovani nedostatkti
¢teni not

sledovani a hodnoceni
chovani zaku pfi poslechu
provétovani znalosti textt
pisni zpaméti

praktické predvedeni
(taktovani, tane¢ni kroky)

Pisemné
vytvarné  ztvarnéni  —
pisné, poslechu, nastroji
zapisovani  noty  celé,

pulové, ctvrtové a
osminové do  notové
osnovy

poslechovy a obrazkovy
test

vyhledavani not v zapisu
notovy diktat

Ocekavané vystupy:

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych toéninach a
pti zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

orientuje se Vv zapisu jednoduché
pisné ¢i skladby

vyuziva hudebni nastroje
k doprovodné hie
rozpozna hudebni formu

jednoduché pisné ¢i skladby
rozpozna v proudu zné&jici hudby

nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkil
ztvariuje hudbu pohybem

S vyuzitim tane¢nich krokd

Ucivo

pevecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena,
roz§itfovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas
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HUDEBNi VYCHOVA - 4. ROCNIK (2/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Kompetence K feseni problémti:
samostatné FeSi problémy, voli
vhodné zpisoby FeSeni
sleduje vlastni pokrok pri
zdolavani problémi

Kompetence komunikativni:
nasloucha promluvdm druhych lidi,
vhodné¢ na né¢ reaguje a obhajuje
sviij nazor
rozumi riznym zvukiim, premysli o
nich a reaguje na né

Kompetence k feseni problémi:
samostatné Fesi problémy, voli
vhodné zptisoby FeSeni
sleduje vlastni pokrok pri
zdolavani problémi

Kompetence komunikativni
nasloucha promluvam druhych lidi,
vhodné na né reaguje a obhajuje
sviij nazor
rozumi riznym zvukim, pfemysli o
nich a reaguje na né

Instrumentalni ¢innosti

1.  poznava hudebni nastroje (dechové — dievéné
a Zzestové, bici, strunné)

2. podle tvaru pozna pikolu, pfi¢nou flétnu,
hoboj, fagot, tubu, saxofon

3. rytmicky doprovazi zpév nebo pohyb
jednoduchymi nastroji Orffova instrumentare

4.  vytleska rytmus textd se ¢tvrtovymi,
pulovymi a osminovymi hodnotami

Hudebné pohybové Cinnosti

1.  zapoji se do pohybového doprovodu pisni (Uz
ty pilky, O, febicku, Ten chlumecky zamek,
aj.)

2. doprovazi zpév hrou ,,na t€lo* ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu tleskanim, pleskanim, luskanim a
podupy

3. vyjadii emocialni zazitek z hudby pohybem

4.  zvlada jednoduchy tane¢ni pohyb — poskocny
a cvalovy krok a krok se zhoupnutim ve 3/4
taktu (sousedska)

5. zkousi tancit pilky, polku, valéik a labadu

6. dovede improvizovat pfi tanci na popularni
hudbu

7. taktuje 2/4 a 3/4 takt

intonace, vokalni improvizace -
diatonické postupy v durovych a
mollovych toninadch (5., 3. a 1.
stupen, volné nastupy 8. a spodniho
5. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpoveéd’, apod.)
graficky zdznam vokalni hudby —
Cteni a zapis rytmického schématu
pisné, orientace v notovém
zaznamu jednoduché melodie
rytmizace a melodizace — hudebni
hry (ozvéna, otazka — odpovéd,
jednodilna pistiova forma a — b),
akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby,
Ctytdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance
orientace v prostoru — pamétné
uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pri tanci ¢i
pohybovych hrach

kvality tond — délka, sila, barva,
vyska

pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu zné&jici hudby —
pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim taneénich
prvki
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HUDEBNi VYCHOVA - 4. ROCNIK (3/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocekavané vystupy

B oo~

Poslechové ¢innosti
dokéze v klidu vyslechnout hudebni skladby
ruznych ZzanrG, které toleruje (pochod,
polka, val¢ik, rondo)
reaguje pohybem na vzestupnou a sestupnou
melodii
rozeznava zpévni hlasy a druhy péveckych
sborti
rozlisi  dilovost v malych  hudebnich
formach (a —b, a— b —a), rondo a variace
pozna hru na pikolu, pficnou flétnu, hoboj,
fagot, tubu, saxofon
vyslechne dalsi ukazky z dila B. Smetany,
A. Dvoraka a L. Janacka
pozna pisen lidovou a umélou
rozli$i durovou a mollovou hudebni ukazku
pozna vztahy mezi tony — souzvuk, akord
sezndmi se s pfedznamenanim — bé, kiizky

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

hudebni styly a zanry — hudba
taneéni, pochodova, ukolébavka
apod.

interpretace hudby —  slovni
vyjadieni (jaka je to hudba a proc je
takova)

hudebni formy - mald pisnova
forma, velkapistovaforma; rondo,
variace

vztahy mezi tony — souzvuk, akord
hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky S vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, pohyb
melodie (melodie vzestupna a
sestupnd), zvukomalba, metricke,
rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu)

hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojl
z Orffova instrumentaie zobcovych
fléten, keybordd, apod.

Piesahy — Tv, Vv

Pomicky

O e e e

Orffiv instrumentat
obrazky hudebnich nastroju
audiovizualni technika
tabule s notovou osnovou
notové sesity

54




HUDEBNI VYCHOVA - PRUREZOVA TEMATA 4. ROCNIK (4/4)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

1.1.a cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
1.1.b cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problémi
1.2.a jajako zdroj informaci o sob¢

1.2.d coosob¢ vima cone

1.2.g moje uceni

1.3.c stanovovani osobnich cilii a krokt k jejich dosazeni

1.4.a dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sob¢ samému

1.4.d dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové
zpracovani problému, uvolnéni- relaxace, efektivni
komunikace atd.)

1.5.a cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti
napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti ,,dotahovat“ napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

2.1.a vzajemné poznavani ve skupiné/tridé

2.2.b chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
svét ocima druhého, respektovani, podpora, pomoc

2.2.d vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

2.3.a tec téla, fec zvuki a slov, fe¢ predmétu a prostredi
vytvareného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkd

2.2.b chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

2.2.c lidska prava jako regulativ vztahti

2.4.c rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

3.2.a analyzy vlastnich i cizich postojt a hodnot a jejich
projevu v chovani lidi

3.2.b vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnosti,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

1.4.b principy demokracie

l.4.e demokratické zptisoby feseni
konfliktd a problémi v osobnim
zivote i ve spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

1.1.a jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

1.1.b ¢lovek jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i
jako soucast etnika

l.1.c poznéavani vlastniho kulturniho zakotveni

1.2.f uplatiiovani principu sluSného chovani (zdkladni moralni
normy)

1.2.i lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného
kulturniho prostiedi do kolektivu tiidy

1.4.b .multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

1.1.e lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodt Evropy

Environmentalni vychova

1.3.e ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
ptirody a kulturnich pamatek

Medialni vychova

1.4.b vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i
zastieni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci

1.6.a uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkt a jejich kombinace
pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a
situacn€) vhodnych sdéleni

1.6.b .tvorba medialniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, rozhlas,
televizi €i internetové médium

1.7.b utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich
skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace
V tymu

1.7.d faktory ovliviiyjici praci v tymu
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5.7.5 - HUDEBNI VYCHOVA - 5. ROCNIK (1/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Kompetence K uéeni:

e  zak md pozitivni vztah
K u¢eni

e posoudi vlastni pokrok

e  operuje s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly

e  vytvaii si pohled na kulturni
jevy

e vyhledava a t¥idi informace

Kompetence socialni a persondlni:

o 7ak spolupracuje ve
skupiné

e pozitivné ovlivityje kvalitu
spole¢né prace

e podporuje svoji sebedlivéru
a samostatny rozvoj

e prispiva kdiskusi v malé

skupiné¢ 1 kdebaté celé
tiidy

e ocenuje zku$enosti
druhych lidi

Kompetence ob¢anské:

e zak ocenuje, respektuje a
chrani nase kulturni tradice

e respektuje presvédceni
druhych lidi

e  projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim

VYokalni ¢innosti

1.
2.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.

19.
20.

osvoji si 10 novych pisni v dur i v moll

fidi se zdsadami hlasové hygieny aplikuje
dalsi pévecké techniky (staccato, legato,
prodluzovani vydechu, nepiepinat silu hlasu
pfi zpévu, srozumitelna artikulace textu)
upeviluje  vokalni  dovednosti  ziskané
V niz§ich ro¢nicich

zvlada rytmicky doprovod — 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

sjednoti hlasovy rozsah ¢ 1- d 2
rytmizuje a melodizuje text
dokaze ve skupiné zpivat
Bejvavalo

reaguje na gesta dirigenta — dynamika,
tempo

fidi se dynamickymi znaménky — pp, mf,
mp, ff

zazpiva durovou stupnici na vokaly, C dur
na jména not

pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém
zaznamu

zazpiva zpaméti hymnu CR — uvede tdaje
z jeji historie a ovlada chovani pfi hymné
pokusi se o lidovy dvojhlas — Kdyby byl
Bavorov

upevni si pévecky postoj

odlisi motiv, predveéti, zavéti

¢te a pise do notové osnovy — taktovou caru,
noty celé, pualové, ¢étvrtové, osminové,
houslovy kli¢, pilovou a celou pomlku
seznami se s pfedznamenanim — bé, kiizky
pozna noty s teckou — noty na pomocnych
linkach

vyjmenuje tony stupnice C dur

reaguje na pomlku

kanon -

Ustni

pochvala, povzbuzeni
frontalni zkouseni
praktické predvedeni zpévu
ve dvojici, ve skuping,
individualni

hodnoceni aktivniho
ptistupu k vyucovani
sebehodnoceni zaka
pribézné sledovani a
odstranovani nedostatkd
¢teni not

sledovani a hodnoceni
chovani zaku pfi poslechu
provetovani znalosti textt
pisni zpaméti

praktické predvedeni
(taktovani, tane¢ni kroky)

Pisemné
vytvarné ztvarnéni —
pisné, poslechu, nastroji
zapisovani noty celé,
pulové, ¢tvrtové a
osminové do notové
osnovy
poslechovy a obrazkovy
test
vyhledavani not v zapisu
notovy diktat

Ocekavané vystupy:

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje  podle  svych  individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not
vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

vytvaii jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki

ztvarnuje  hudbu  pohybem s vyuzitim
tanecnich krokt
ztvariuje  hudbu  pohybem s vyuzitim

taneénich krokid, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvati pohybové
improvizace

Ucivo

O

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasovd hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu
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HUDEBNi VYCHOVA - 5. ROCNIK (2/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucdivo

Ocdekavané vystupy

Kompetence pracovni
e  zak pouziva bezpetné a
ucinné nastroje
e vyuziva znalosti a
zkusenosti ziskané
V jednotlivych
vzdélavacich oblastech
V z4jmu vlastniho rozvoje

Kompetence K FeSeni problémii:

e samostatné Fesi
problémy, voli vhodné
zpiusoby FeSeni

e sleduje vlastni pokrok
pri zdolavani problémii

e vyhledava informace
vhodné k FeSeni
problémii, nachazi
jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuZiva
ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani
ruznych variant FeSeni

Kompetence komunikativni:

e nasloucha promluvam
druhych lidi, vhodné na né
reaguje a obhajuje sviij
nazor

e  rozumi riznym zvukim,
pfemysli o nich a reaguje
na né

e vyjadiuje se kultivované
V ustnim projevu

21. pozna rozdil mezi stupnici a téninou

22,

nauci se pisné k taboraku

Instrumentalni ¢innosti

1.
2.

podle tvaru pozna harfu, ¢inely a violu
rytmicky doprovazi zpév nebo pohyb

jednoduchymi nastroji Orffova
instrumentafe

vytleska rytmus textd se ¢tvrtovymi,
pulovymi a osminovymi hodnotami
dozvi se, které nastroje tvoii smyccovy
kvartet

seznami se se slozenim symfonického
orchestru

hraje na improvizované hudebni néstroje —
lahvova hra

vytvaii dle svych dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi
hudebni improvizace

Hudebné pohybové innosti

1.

2.

e S

zapoji se do pohybového doprovodu pisni
(Avignon, 4 kon¢ jdou)

doprovazi zpév hrou ,,na t€lo“ ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu tleskanim, pleskanim, luskanim a
podupy

vyjadii emocialni zazitek z hudby
pohybem

zvlada jednoduché tane¢ni pohyby
procvicuje polku, valéik a furianta

taktuje 2/4, 3/4 a 4/4 takt

zapojuje se do taneCni improvizace
pouziva dovednosti ziskané v nizsich
ro¢nicich

rozlisi rytmus, metrum a takt

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdnon, lidovy
dvojhlas

intonace, vokalni improvizace — diatonické
postupy Vv durovych a mollovych toninach (5.,
3. al. stupen, volné nastupy 8. a spodniho 5.
stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka —
odpovéd’, apod.)

graficky zaznam vokalni hudby — cteni a
zapis rytmického schématu pisné, orientace
V notovém zaznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce

rytmizace a melodizace a-stylizace, hudebni
improvizace — tvorba ptedeher, meziher a
doher s vyuzitim tonového materialu pisné —
hudebni hry (ozvéna, otizka — odpovéd),
jednodilna pisnova forma a — b, akcentace
tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva

taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby —
dvou doby, tfidoby, ¢tyfdoby takt, taneéni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance

orientace v prostoru — pamétné uchovani a
reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

kvality tonti — délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
S vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna,
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu)
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HUDEBNi VYCHOVA - 5. ROCNIK (3/4)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocdekavané vystupy

Poslechové ¢innosti
dokaze vklidu, ale aktivné¢ vyslechnout
hudebni skladby rtznych zanrt, které
toleruje (pochod, polka, valcik, rondo,
menuet)
rozeznava zpévni hlasy a druhy péveckych
sborti
rozli§i  dilovost v malych hudebnich
formach (a—b, a—b —a), rondo a variace
poslechem rozeznd hru na harfu, violu,
Cinely
vyslechne dal$i ukazky z dila B. Smetany,
A. Dvoréka a L. Janac¢ka, Bacha, Mozarta a
pozna epizody z jejich zivotl
pozna pisen lidovou a umélou
rozli§i durovou a mollovou hudebni ukazku
pozna vztahy mezi tony — souzvuk, akord
zna tempova oznaceni skladeb
pochopi, kdo je to solista

Eticka vychova

pozitivni hodnoceni sebe a druhych —
v béznych podminkach projevovani
pozornosti a laskavosti, vyjadfeni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich
vlastnosti druhym, spravna reakce na
pochvalu

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény vproudu zn&jici hudby -
pantomima a pohybovad improvizace
S vyuzitim taneénich kroka

e  hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek,
pomoci jednoduchych nastroja z Orffova
instrumentéie, zobcovych fléten,
keybordt, apod.

e graficky zdznam melodie — rytmické
schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti —
motivku, tématu, apod.), zaznam melodie
a jeji reprodukce, vyuZiti notaénich
programt

e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

e hudebni styly a zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod

e interpretace hudby — slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a pro¢ je takova)

e  hudebni formy — malé pisfiova forma

e vztahy mezi tony — souzvuk, akord

e dokaze se t&sit s radosti a uspéchu jinych,
vyjadiuje ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivn¢ hodnoti druhé
Vv béznych podminkach (EV)

Presahy — Tv, Vv

Pomiucky

e  Orffiv instrumentat
obrazky hudebnich nastroju
audiovizualni technika
tabule s notovou osnovou
notové sesity.
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HUDEBNi VYCHOVA - PRUREZOVA TEMATA 5. ROCNIK (4/4)

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

1.1.a cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

1.1.b cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémii

1.2.a jajako zdroj informaci o sob¢

1.2.d co o sobé vim a co ne

1.2.g moje uceni

1.3.c stanovovani osobnich cili a kroki k jejich
dosazeni

1.4.a dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah K sobé samému

1.4.d dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové
zpracovani problému, uvolnéni- relaxace, efektivni
komunikace atd.)

1.5.a cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity
(pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat* napady do
reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

2.1.a vzajemné poznavani ve skupiné/tfideé

2.2.b chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora,
pomoc

2.2.d vztahy a naSe skupina/ttida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

2.3.a fec téla, fe€ zvukl a slov, fe¢ predmétd a prostiedi
vytvareného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkd

2.2.b chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora,
pomoc

2.2.c lidska prava jako regulativ vztaht

2.4.c rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

3.2.a analyzy vlastnich i cizich postojii a hodnot a jejich
projevi Vv chovani lidi

3.2.b vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnosti,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

1.4.b principy demokracie

1.4.e demokratické zptisoby feSeni
konfliktt a problémi v osobnim
Zivoté i ve spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

1.1.a jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

1.1.b ¢lovek jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako
soucast etnika

l.1.c poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

1.2.f uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni
normy)

1.2.i lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného
kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

1.4.b .multikulturalita jako prostiedek vzdjemného obohacovani

1.1.e lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodu Evropy

Environmentalni vychova

1.3.e ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a
kulturnich pamatek

Medialni vychova

1.4.b vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni
nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci

1.6.a uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinace pro
tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spole€ensky a situacng)
vhodnych sdéleni

1.6.b .tvorba medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi
¢i internetové médium

1.7.b utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

1.7.d faktory ovliviiyjici praci v tymu
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5.7.10 - VYTVARNA VYCHOVA - 1. — 3. ROCNIK (1/3)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocekavané vystupy

Kompetence k uéeni

Ziskané informace vyuziva v procesu
uCeni, tvurCich  Cinnostech a
praktickém Zivoté

Osvojuje si obecné uzivané terminy
Samostatné pozoruje, ziskané
vysledky porovnava a vyuziva v
budoucnosti

Vytvafi si komplexni pohled na
kulturni jevy

Kompetence k feSeni problémi

Vniméd  nejruznéj$i  problémové
situace ve Skole i mimo ni
Vyhledava informace vhodné

k feSeni problému, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem

Samostatné¢ fe$i problémy, voli
vhodné zpisoby feseni

Kompetence komunikativni

Nasloucha promluvam druhych lidi,
vhodné na né reaguje

Rozumi rliznym typtim obrazovych
materiald a jinym informacnim a
komunikaénim prostfedkiim

Vyuziva vytvarné vizualni vyjadieni
pro komunikaci s okolnim Svétem

Tematicka prace
1.  ilustrace, ze zivota déti

Barva
1.  shlukovani barevnych skvrn
2.  zapousténi barev do mokrého

podkladu

3. rozvoj motoriky pfi praci
Stétcem

4.  nartstani a roz§ifovani pruhti
na textilu

5. poznavani vyrazovych
vlastnosti svétlé a tmavé
plochy

6.  zapousténi barev — osova
soumérnost

7.  vystizeni nalady v krajiné
kontrastem svétlych a
tmavych ploch

Modelovani a organizace prostoru
ovoce, zelenina, houby, pecivo
krajinny reliéf

véci denni potieby

pohadkové postavy

hracky

véci slouzici ¢lovéku
panelova stavebnice

NouaprwdE

Vizualn¢ obrazné
vyjadieni zaka
Rizena diskuze
Sebehodnoceni
zaka

Ustni hodnoceni
ve skuping zaka
Hodnoceni
vyucujici — ptistup
k ptipravé na
hodinu a praci

V hoding, vysledek
prace — zejména
formou pochvaly a
povzbuzeni

Ocekavané vystupy:

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnavd je a tfidi na zdklad¢ zkuSenosti, vjemu,
zazitkl a predstav

V tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pii tom v plo§ném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje
Interpretuje podle svych schopnost rtizna vizudlné
obrazna vyjadieni; odliSné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Vyjadiuje city v jednoduchych situacich (EV)

Vyuziva prvky tvofivosti (EV)

Reflektuje situaci druhych (EV)

Osvojuje si zéklady pozitivniho hodnoceni sebe a pfijeti
druhych (EV)

Ucivo
Rozvijeni smyslové citlivosti
Prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru
Usporadani objektt do celkt
Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi
smysly
Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni —
umélecka vytvarna tvorba
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VYTVARNA VYCHOVA - 1.-3. ROCNIK (2/3)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocekavané vystupy

Kompetence socidlni a personalni

e U&inné spolupracuje ve skuping

e Spolecné s pedagogem se podili na
vytvareni pravidel prace v tymu

e Podili se na wutvafeni piijemné
atmosféry vtymu, je ohleduplny,
uctivy pfi jednani s druhymi lidmi,
V piipadé potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

e  Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé
samém

Kompetence obcanské

e Respektuje, ocenuje a chrani nase
kulturni a  historické  tradice,
projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro
kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

e  Chrani zivotni prostredi a své zdravi

Kompetence pracovni

e  Pouzivd bezpecné a  Ginné
materidly, nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezend pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na
zménéné nebo nové pracovni
podminky

e  Piistupuje k vysledkim pracovni
¢innosti nejen z hlediska kvality,
funk¢nosti, hospodarnosti, ale i
z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

Dekorativni prace:

1.

2.

rytmické fazeni dekorativnich
prvki v pasu

stfidani rytmu spojené se zmeénou
dekorativniho prvku a jeho barvy
rytmické fazeni pfirodnich i
umélych prvki otiskovanim,
fazeni dekorativnich prvkl v plose
fazeni dekorativnich prvkl v plose
pomoci volné kreslené osnovy
dekorativni feSeni kruhu nebo
obdélniku

Vytvarné poznavani prirody:

1.

2.
3.

plosné otiskovani listd a jinych
ptirodnich materialt

dotvafeni pfirodnin, frotdz
otiskovani do plastickych
materiala, odlévani

Vytvarné osvojovani véci:

1.

zobrazeni predmétu, graficky
zaznam pohybu (struhadlo,
zehlicka, mlynky, vysavac, visaci
zamky apod.)

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

1.

besedy o knizkach , ilustracich a
ilustratorech,loutkach, hra¢kach
apod.

vytvarné vypraveni

navstéva vystav

Uplatiiovani subjektivity

Prostredky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, ptedstav, a osobnich
zkusenosti

Typy vizualng obraznych vyjadteni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textt, volna malba
Ptistupy k vizuadlné obraznym vyjadienim
— hledisko jejich vnimani a motivace
Ovérovani komunikacnich Gcinki
Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadieni
Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky

Promény komunikaéniho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadrfeni i dél
vytvarného uméni

Techniky

Kresba — rudkou, uhlem, tuzkou, §tétcem,
pastelkou, fixem, perem

Malba — temperou, vodovymi barvami
Voskova reserva

Kolaz

Asamblaz

Modelovani

Grafické techniky — tiskatko, frotaz, otisky
Prace s textilnim materidlem

Vyuziti odpadovych materialt

Prace s uméleckym dilem nebo reprodukci
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VYTVARNA VYCHOVA - PRUREZOVA TEMATA 1. - 3. ROCNIK (3/3)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Environmentalni vychova

1.4.a dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sob& samému

1.4.c dobra organizace ¢asu

2.1.a vzajemné poznavani ve skupiné/tridé

1.1.a rodinné ptibchy, zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta

1.1.b mista, udélosti a artefakty v blizkém
okoli majici vztah k Evropé a svétu

1.1.c nasi sousedé v Evropé

1.1.d zivot déti v jinych zemich

1.1.e lidova slovesnost, zvyky a tradice

narodt Evropy

1.1.a jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti
1.1.b clovek jako nedilné jednota télesné i dusevni stranky, ale i
jako soucast etnika
l.c poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
1.d mofte (druhova odli$nost, vyznam pro biosféru, morské
tfasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny
les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas)
1.1.e lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

Medialni vychova

1.1.a skola jako model oteviené¢ho partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra
a demokratické vztahy ve Skole

1.1.d spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v
obci

1.1.a jedinecnost kazdého cloveka a jeho
individualni zvlastnosti

1.1.a péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé
1.4.b vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i
zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci
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5.7.11 - VYTVARNA VYCHOVA - 4. - 5. ROCNIK (1/5)

VZDELAVACI VYSTUP VZDELAVACI OBSAH EVALUACE PRESAHY, VAZBY, POMUCKY
Kompetence Ucdivo Ocdekavané vystupy
Kompetence k uceni: PRIKLADY NAMETU Vizualné obrazné Ocekdvané vystupy:

Vybird a vyuziva pro efektivni
praci vhodné zptsoby, planuje
vlastni praci

Vytvaii si komplexni pohled na

kulturni jevy
Samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané

vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje znich
Zavery pro vyuziti %
budoucnosti

Kompetence Kk feSeni problémii:

Ziskané dovednosti a védomosti
vyuziva k objevovani vhodnych
zpusobt prace

Kompetence komunikativni:

vizualné  obrazné
komunikaci

Vyuziva
vyjadfeni  pro
s okolnim svétem
Formuluje a vyjadiuje své
myslenky v hodnoceni vizualné
obrazného vyjadreni

VYTVARNYCH CINNOSTI:

CLOVEK:

1. Rodina a mezilidské vztahy

2. Lidské télo — stavba téla, pohyb

3. Vnimani ¢lovéka — smysly, pocity,
prozitky, myslenky, postoje

4. Prace, zajmy, sport

5. Historie lidstva

PRIRODA:

1. Zivly — voda, ohefi, vzduch, zem¢,
pohyb, pocasi, podnebi

2. Rostliny — stromy, kvétiny,
krajina, zatisi

3. Zivogichové — savci, ptaci, ryby,
plazi, obojzivelnici, bezobratli

4. Ochrana piirody, ucta k zivotu

VESMIR:

1. Vesmir a slune¢ni soustava
2. Objevovani vesmiru

3. Zivot na Zemi

PRIBEHY:

1. Pohadky a pohadkové bytosti
2. Povésti, baje a myty

3. Biblické piibéhy

4. Udalosti, vzpominky

vyjadteni zaka
Skupinova prace
Celottidni prace
(projekt)

Pochvala a povzbuzeni
Sebehodnoceni zaka
Diskuze nad
vytvarnymi dily zaka
Ustni hodnoceni

Pfi vlastnich tvlrcich Cinnostech pejmenevava uziva
prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)
Pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se védome
zamétuje na projeveni vlastnich
Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna
vyjadieni vznikla na zékladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiuje je
V plos$né, objemové i prostorové tvorbé
Osobitost svého vnimani uplatituje v piistupu
K realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti
a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostiedky
Porovnava rdzné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
Nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil
Dokaze se t&sit z radosti a tspéchu druhych, vyjadiuje
ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné¢ hodnoti
druhé v béznych podminkach (EV)
Identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o
jejich prozitcich, na zakladé empatického vnimani
premysli nad konkrétni pomoci (EV)
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VYTVARNA VYCHOVA - 4. — 5. ROCNIK (2/5)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

Ucivo

Ocdekavané vystupy

Kompetence socidlni a personalni:

e Uginng spolupracuje ve skuping,
na zékladé poznani nebo pfijeti
nové role v pracovni cinnosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

e Podili se na utvafeni pfijemné
atmosféry vtymu, na zékladé
ohleduplnosti a ucty pfi jednani
S druhymi lidmi prispiva
k upeviovani dobrych
mezilidskych vztahli, v ptipadé
potteby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

e Piispiva k diskusi v malé skuping i
k debaté celé tiidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného tkolu

e Vytvaii si pozitivni pfedstavu o
sob¢ samém; ovlada a fidi svoje
jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence ob¢anské:

e Respektuje, chrani a ocefniuje nase
tradice a kulturni a historické
deédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro
kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

e Pouzivd Dbezpecné a UCinné
materialy, nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena pravidla

NAS SVET:

1.  Véci kolem nas — detaily, struktura,
prostor aj.

2.  Véda atechnika - vynalezy, stroje,
pfistroje

3.  Doprava

4.  Architektura, bydleni a design

5. Odivani

6. Nasregion

7. NaSe zem¢

8.  Svétadily, staty

9.  Pismo a kaligrafie

10. Kbniha

11. Reklama

UMENI:

1. lustrace détskych knih

2.  Ukazky uméleckych dél, vytvarné
aktivity nad uméleckym dilem

ETICKA VYCHOVA

1. komunikace citt — identifikace
vyjadieni a usmériiovani zakladnich
citi, pocity spokojenosti, radosti,
sympatie, smutku, obav a hnévu

2. pozitivni hodnoceni druhych

U¢ivo:

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI:

Prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény
Vv plose, objemu, prostoru

Usporadani objektli do celki — uspotfadani na
zaklad¢  jejich  vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve  statickém a
dynamickém vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadieni
podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich
podnétli prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
— umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby

Typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim -
hledisko jejich vnimani (vizualni, hapticke,
statistické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)
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VYTVARNA VYCHOVA - 4. — 5. ROCNIK (3/5)

VZDELAVACI VYSTUP

VZDELAVACI OBSAH

EVALUACE

PRESAHY, VAZBY, POMUCKY

Kompetence

udivo

Ocdekavané vystupy

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a
zdtvodiovani; odliSné interpretace vizudlné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
prejatych) vramci skupin, vnichz se dité

pohybuje;  jejich  porovnavani s vlastni
interpretaci

Komunikaéni  obsah  vizudlné¢  obraznych
vyjadteni — Vv komunikaci se spoluzaky,

rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz
se zak pohybuje (ve skole i mimo Skolu)
Promény komunikaéniho obsahu — zdméry tvorby
a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného umeéni

TECHNIKY:

Malba (temperou, vodovou barvou)

Kresba (tuzkou, pastelem, dfivkem, perem,
Stétcem, uhlem, rudkou)

Kolaz

Rezervaz zmizikem aj.

Grafické techniky (otisky, tiskatko, frotaz, tisk
z vysky, z hloubky)

Prace s textilem

Prace s ptirodnimi materialy

Prace s papirem

Modelovani (modelovaci hmota, hlina, sadra,
vina aj.)

Vybér technik je podminén materialovym vybavenim
zaku a Skoly.
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VYTVARNA VYCHOVA - PRUREZOVA TEMATA 4. — 5. ROCNIK (4/5)

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

1.1.a
1.1.b
1.2.a
1.2.c

1.2.h
1.3.a

1.3.¢c
14.a

1.4.d

14.¢
1.5.a

2.2d

23.a

23.c¢c

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi

ja jako zdroj informaci o sob¢

moje télo, moje psychika (temperament, postoje,
hodnoty)

moje vztahy k druhym lidem

cviceni sebekontroly, sebeovladani-regulace vlastniho

jednani i prozivani, vile

stanovovani osobnich cilti a kroku k jejich dosazeni
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah

k sob& samému

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové
zpracovani problému, uvolnéni- relaxace, efektivni
komunikace atd.)

hledani pomoci pfi potizich

cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti
napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti ,,dotahovat* napady do reality), tvofivost

v mezilidskych vztazich

vztahy a nase skupina/tiida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tridy jako socidlni skupiny)

fec téla, fec¢ zvuki a slov, fe¢ predmétll a prostiedi
vytvateného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkil

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika
feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani)

2.4.b rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a

24.c

respektujici komunikace, fe$eni konflikti, podtizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické
zvladani situaci soutéze, konkurence

3.2.b vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnosti,

spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

3.2.c pomahajici a pro socialni chovani (¢loveék neocekava

protisluzbu)

1.1.a

15.a

1.5b

Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi,
demokratickd atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi

1.1.a rodinné ptibchy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a
svéta

1.1.b mista, udélosti a artefakty v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu

1.1.c nasi sousedé v Evropé

1.1.d zivot déti v jinych zemich

1.1.e lidova slovesnost, zvyky a tradice narod Evropy

1.2.b evropské krajiny

1.2.¢ statni a evropské symboly
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VYTVARNA VYCHOVA - PRUREZOVA TEMATA 4. — 5. ROCNIK (5/5)

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

1.1.a

1.2.a

1.2.b

1.2.f

jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individualni
zvlastnosti

pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na
spolupraci

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci

S jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenské, zdjmové nebo generaéni piislusnost
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni
moralni normy)

1.1.a les (les v nasem prostiedi), produkéni a
mimoprodukéni vyznamy lesa

1.1.b pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem
¢loveka, zplisoby hospodaieni na nich, pole a
jejich okoli)

1.1.c vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim
hospodarstvim, dilezitost pro krajinnou
ekologii)

1.1.d mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
moftské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a
tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a
vyznam pro nas)

l.1.e lidské sidlo — mé&sto — vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli,
aplikace na mistni podminky)

1.2.d ochrana biologickych druhti (divody ochrany
a zpusoby ochrany jednotlivych druhtt)

1.3.b doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj,
energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na
prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz,
doprava a globalizace)

1.3.d odpady a hospodateni s odpady (odpady a
priroda, principy a zptisoby hospodateni
s odpady, druhotné suroviny)

1.4.b nas zivotni styl (spotieba véci, energie,
odpady, zptsoby jednani a vlivy na prostiedi

1.1.a

1.1.c
1.2.b

1.4b

péestovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a
reklamé

hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabért)
rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
»faktickym* a , fiktivnim* obsahem

vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro
vyjadreni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci
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